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1. Présentation de I'étude

Flash —2009

1.1

Contexte et objectifs
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Contexte et objectifs

m Le Comité Frangais de Lutte contre I'HyperTension Artérielle (CFLHTA) a pour mission de
mieux faire connaitre les problemes de I'hypertension artérielle au grand public et auprés des
professionnels de santé dont en premier chef les médecins. Parmi les nombreuses actions
entreprises pour atteindre ce but figure notamment I'organisation d’'une journée nationale de
lutte contre 'HTA qui a lieu chaque année.

m Pour sa campagne 2009, le CFLHTA a choisi de communiquer sur I’age vasculaire.

m L'objectif principal de cette étude est d’évaluer la prévalence de I'hypertension. L’enquéte
FLASH 2009 a également pour objectif de réaliser un recueil des chiffres tensionnels des
individus qui sont en possession d'un appareil d’'auto mesure (répondant et conjoint). Par
ailleurs cette année le CFLHTA a souhaité approfondir son analyse sur le vieillissement des
arteres et I'age artérielle.

m Un recueil de données liées a I'HTA et qui sont classiquement obtenues dans les études
FLASH seront comparés pour leur prévalence observée entre 2009 et 2007.

m Dans ce contexte le CFLHTA s’est ainsi approché de TNS Healthcare pour réaliser cette
étude.

= N
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1.2

Fiche technique
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Fiche technique

Méthodologie

Echantillon

Période de réalisation de I'enquéte
Matériel d’enquéte

Critéres de pondération

Interrogation par voie postale de 4500 individus issus du panel
ACCESS SANTE de TNS Sofres représentatifs de la population des
35 ans et plus

3838 individus de 35 ans et plus

Avril / Mai 2009
Questionnaire auto administré de 4 pages

Redressement effectué sur les 3838 individus répondants sur les
critéres suivants : région, habitat, PCS, sexe et age
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1.3

Déroulement de I'étude
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Déroulement de I'étude

4 500 questionnaires envoyés
Echantillon représentatif des 35 ans et plus

l Taux de retour : 85.0 %

‘ 3838 questionnaires regus ‘

|

‘ Analyse des 3838 individus de 35 ans et plus ‘
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2. Synthése
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Synthése 2009 — 'hypertension artérielle (1)

= Sur la base de la derniére mesure de PA:

3838 individus de 35 ans et plus

100%
2105 non hypertendus 658 Hypertendus 1075 individus non évaluables
55% 17% 28%
Traités : 15% Traités : 4%
N 0 o o
Non traités : 40% Non traités : 24%
459 hypertension systolique isolée 199 Hypertendus
12% 5%
Traités : 8%
Non traités : 4%
Hypertension légére Hypertension modérée Hypertension séveére
168 = 4% 24=1% 7=<1%
Traités : 2% Traités : 0.5% Traités : 0.11%
Non traités : 2% Non traités : 0.5% Non traités : 0.07%

Pas de différence significative 2009 vs 2007.

11 Flash —2009

Synthése 2009 — 'hypertension artérielle (2)

Parmi les 1160 patients traités pour HTA 49% des individus sont contrdlés et 36% sont non contrélés.

27% des patients traités présentent une pression artérielle systolique isolée. 9% des patients traités sont
hypertendus : 7.5% souffrent d’'HTA Iégére, 1.5% d’HTA modérée et moins de 1% d’HTA sévére.

1160 individus traités

100%
570 individus contrdlés 421 individus non 168 individus non évaluables
49% controlés 15%
36%
315 hypertension systolique isolée 106 Hypertendus
27% 9%
Hypertension légére Hypertension modérée Hypertension sévere
85=7.5% 16 =1.5% 5=<1%

Pas de différence significative 2009 vs 2007.
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Synthése 2009 — HTA et traitement

= Sur la base de 'automesure au domicile

537 individus ayant réalisé les 3
automesures au domicile

100%
320 individus 217 individus non
controlés contrblés
60% 40%
Systolique isolée Diastolique isolée
107 = 20% 30 =6%

Plus d’individus présentant une hypertension diastolique
isolée en 2009 comparé a 2007

13
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Synthése 2009 —

*LaPP

26% des individus ont une pression pulsée supérieure ou égale a 6. Ce taux s’éléeve a 42% chez les
personnes traitée alors que chez les non traités ils sont seulement 20%.

= Les traitements de I'HTA

Ont cité ...

n= 1160 %
1 seul antihypertenseur... .......c.cccooeiieiiiicicnnns 655 57
2 antihypertenseurs ............coccoveiecieeieeneesec 332 29
3 antihypertenseurs ...........cccccoveiieiieiicccccsee 108 9
4 antihypertenseurs ............coceveereciieiienecc 39 3
5 antihypertenseurs ...........cccooeiieiieieciiccceee 6 1
6 antihypertenseurs ...........cccccoeeieiieniciiccee 4 <1
7 antinypertenseurs ..........ccoceoveiieiienicseee e 1 <1
8 antihypertenseurs ...........ccccccoeiieiieniciicceee 1 <1
14 1

Soit en moyenne, 1.6 médicaments cités par individu (écart-type : 0.9)
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Synthése 2009 — Profil de I'hypertension chez les traités

= HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP. |::>

m HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6. 484=13%

Pas de différence significative 2009 vs 2007.

nealtncars
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Syntheése 2009 — HTA et Comorbidités

= Parmi les 35 ans et plus 40% des individus présentent au moins une pathologie.

3838 individus de 35 ans et plus

100%
2307 individus « sains » 1531 ayant au moins une
60% pathologie
40%
1 seule pathologie 913 = 24% dont : 2 Pathologies 487 = 13% dont : 3 Pathologies

=39

« Hypertension : 15% . Hypertension et Dyslipidémie : 11% 130=3%

« Dyslipidémie : 8% . Hypertension et Diabéte : 2%

« Diabete : 1% . Dyslipidémie et Diabéte : 1%

Moustigue de risque

Dyslipidémique

Hypertendu

HTA traitée =30%
15%

Dyslipidémie traitée = 22%

Diabete traité = 7%

Pas de différence significative 2009 vs 2007.
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Synthése 2009 — Santé et mode de vie

= Le tour de taille

Obésité Obésité

ATP IDF

% %

o Total .ccocoviiiiennn] 29% 47%
o Traités i......cceee. 42% 59%

Pas de différence significative 2009 vs 2007.

= Le poids (BMI)
Aucune évolution remarquable du BMI entre 2009 et 2007.
= Tabagisme

19% des frangais de 35 ans et plus fument méme trés occasionnellement. Aucune évolution de
comportement n’est perceptible entre 2009 et 2007.

= N
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Synthése 2009 — Le vieillissement des artéres et I'age artériel

= Le vieillissement des artéres

D’aprés les personnes interrogées se sont, dans l'ordre et notés sur 10 : le tabac (8.3), 'exces de
cholestérol (8.0), I'alcool (7.9) et I'hypertension (7.8) qui impactent le plus sur le vieillissement des artéres.

La quasi-totalité (90%) des 35 ans et plus pensent qu'un mauvais état des artéres peut provoquer une
maladie cardiaque, en revanche ils ne sont plus que 72% a penser que cela puisse provoquer de
I'hypertension artérielle.

- 68% des 35 ans et plus pensent avoir 'age de leurs artéres,

- 5% pensent que leurs artéres sont plus jeunes que leur age (cette proportion est plus grand chez les non traités)
et 6% pensent l'inversent, c’est-a-dire qu’elles sont plus vielles que leur age (cette proportion est plus grand
chez les traités).

= L'age artériel

Un quart des hommes et femmes de notre échantillon ont un age vasculaire de plus de 80 ans (alors que la
part des individus agés de plus de 80 ans et inférieure a 10%).

En conséquence, 58% des 35 ans et plus ont en réalité des artéres plus vieilles que leur age civil. Ce
résultat est plus marqué chez les traités puisqu’il s’éléve a 83%.

43% des individus s’avérent « optimistes » quant a I'age de leurs artéres, en effet ils estiment que leurs
artéres sont plus jeunes qu’elles ne le sont en réalité. A l'inverse, 27% s’avérent « pessimistes » quant a
leur age artériel et jugent leurs arteres plus vieilles. Seulement 11% de notre échantillon a une idée assez
juste de I'age de ses artéres. La proportion d’optimiste est plus élevé chez les traités et s’éléve a 60%.

= N
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Synthése 2009 — Automesure de la tension artérielle

= Possession et utilisation d’'un appareil pour mesurer la tension artérielle

36% des individus traités sont en possession d’'un appareil pour mesurer leur TA. Le type d’appareil le
plus fréequemment utilisé se positionne indifféremment au bras ou au poignet.

Cet appareil provient essentiellement d’achats en pharmacie (18%) ou sur Internet (8%), soit d’un cadeau

(8%).

537 individus de 35 ans et plus
100%

Hypertension traitée
controlée
31.5%

Hypertension traitée non Normotendu
controlée 28.2%
27.7%

Hypertension systoligue

Hypertension diastolique

Seuil 135 -85

Hypertendu non traité
12.6%

Hypertention systolique = Hypertention diastolique

non controlée non contrélée non traitée non traitée
16.6% 2.2% 3.7% 3.4%
Plus d’individus présentant une hypertension
diastolique en 2009 versus 2007
: 19 Flash —2009
Synthése 2009 — Classification du contréle tensionnel
Seuil 135 -85

Individus traités

294 individus de 35
ans et plus traités

100%
Automesure
Hypertendus Hypertendus traités
traités contrélés non controlés
53% 47%
Hypertension Hypertension Hypertension Hypertension
traitée blouse blanche masquée traitée non
controlée 14 % 20% contrélée
39 % 27%

Individus non traités

191 individus de 35 ans
et plus non traités

Pas de différence significative 2009 vs 2007.

20

100%
Normotendus Hypertendus en
70% automesure
30%

Normo effet blouse hypertension hypertension
tension blanche masquée non non traitée

63% 7% traitée 9%

21%

Flash — 2009
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Synthése 2009 — Fréquence cardiaque a domicile

Fréquence cardiaque
moyenne (ET)n =537

Selon le profil

68.2
(10.5)

Hommes Femmes 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
A B A B C D E
66.2 70.3 70.3 70.9 68.6 67.4 66.4
(10.3) (10.4) 9.7) (11.3) (10.7) (9.3) (10.9)
: A dE
Selon I'automesure
tensionnelle
Hypertension Hypertension Normo tendu Hypertendu
traitée controlée traitée non non traité
controlée
A B E F
66.9 66.7 69.9 70.3
(9.4) (10.2) (10.4) (12.3)
AB ab
ﬂ: - 21 Flash — 2009
3. Résultats détaillés
E: s 22 Flash — 2009
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Aide a la lecture des résultats

-
23 Flash — 2009
Aide a la lecture des résultats
Comparaison cibles Triifés NO";[a“éS
% %
A B
« Différence significative a 5% par rapport ala colonneB.......... 36b 18
« Différence significative a 1% par rapport a la colonne A.......... 33 66 A
Au sein des graphiques :
Différence significative a 5% O
Différence significative a 1% O
-
24 Flash —2009
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3.1

Hypertension artérielle et traitements

=~ healthcare

25 Flash —2009

Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?

Base : 3838

W 2009
® Rappel 2007

69% 67%

1% 1%

NSP

Aucune différence significative
Non, mais a déja pris un traitement pour en 2009 versus 2007
I'hypertension artérielle dans le passé = 3%

Non, vous n’avez jamais pris de traitement
pour I'hypertension artérielle = 66%

= healthcare
26 Flash — 2009
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - Selon les RS

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?

Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans etplus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Oui %v | 30,2% 30,1% 30,3% 5,6% 18,8% 40,7% 49,5% 57,5% 15,5% 45,0%
A AB ABC ABCD! A
Non, mais vous avez déja pris un médicament
pour 'hypertension artérielle dans le passé %V 31%| 31% 3,0% 2,4% 2,0% 3,9% 4,5% 3,4% 2,1% 4,0%
b ba Al
Non, vous n'avez jamais pris de traitement pour
I'hypertension artérielle %v | 66,1% | 66,2% 66,1% 91,6% 78,8% 54,8% 45,2% 38,0% 82,0% 50,2%
EDCB EDC ED e B
NR %V 06% | 06% 05% 0,4% 0,3% 0,6% 0,9% 1,2% 0,4% 0,8%
TTHTA %v | 30,2%| 30,1% 30,3% 5,6% 18,8% 40,7% 49,5% 57,5% 15,5% 45,0%
A AB ABC ABCD A
NTT HTA %v | 69,8%| 69,9% 69,7% 94,4% 81,2% 59,3% 50,5% 42,5% 84,5% 55,0%
EDCB EDC ED E B
-
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle -

Analyse selon sexe, age et activité

W 2009
m Rappel 2007

5896270

50%°1%

47%
4196 2% e

30% 270 30% 2%

19020%

16%16%
6% 6%

Total Homme Femme 35-44 45-54 55-64 65-74 75ans Actifs  Inactifs
ans ans ans ans et+

(3838) (1881)  (1957) (959) (973) (732) (626) (549) (1921)  (1917)

(3229) (1582) (1647) (793) (812) (620) (533) (470) (1600) (1629)

Evolution 2007 2009 : Pas de différence significative selon le sexe, I'age et la PCS.

28 Flash —2009

14



Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2009

Analyse selon le BMI

« BMImoyen......
« Ecart-type........
. Mediane...........
« Min/Max.........

. STBMI>30.....

Total des 35 ans Individus Individus
et plus traités non traités
n =3838 n=1160 n=2678
(A) (8)
26,1 28,2B 25,2
4,9 53 4,4
25,4 27,3 24,6
13/68 14 /68 13/61
17% 30% B 12%

29 Flash —2009
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - rRappel 2007
Analyse selon le BMI
Total des 35 ans Individus Individus
et plus traités non traités
n = 3229 n =1023 n = 2206
(A) ()]
« BMImoyen.......ccoceevnnne 26.0 27.8B 252
. Ecart-type.... 4.7 4.8 4.4
. Mediane ........cccocevveinnnen. 254 27.2 24.6
o Min/MaX.....ooooorviniennnnen. 13/57 15751 131/57
e STBMI>30...ccccvnieennn. 17% 27% B 13%
30 Flash — 2009
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2009

Analyse selon le BMI Base : 3838

BMI moyen : (26.1)

| Effectifs 2009
m Rappel 2007

0,
D11 0g1d3 0,18 L L L,

BMI

31 Flash —2009

Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2009

Analyse selon le BMI

Traités BMI moyen : 28.2 (5.3)
Non traités BMI moyen : 25.2 (4.4)

268280279 273 W 1160 individus traités
W 2678 individus non traités

BMI

32 Flash —2009
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255

Traités BMI moyen :27.8 (4.8)

Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - Rappel 2007

Analyse selon le BMI

Non traités BMI moyen : 25.2 (4.4)

1023 individus traités

M 2206 individus non traités

13 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 46 47 49 51 53 57 NSP

33 Flash —2009
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2009
Analyse du BMI selon le sexe
Total Hommes Hommes Total Femmes Femmes non
hommes traités non traités femmes traitées traitées
n=1881 n=566 n=1315 n=1957 n=594 n=1363
(A) (B) (A) (B)
. BMImoyen......... 26,5 28,1B 25,8 25,7 28,3B 24,6
« Ecart-type.......... 4,2 4.4 3.8 5,5 6,1 49
« Mediane ............ 25,9 27,3 25,4 24,6 27,3 23,6
« Min/Max............ 16/49 17/48 16/49 13/69 14/69 13/62
. STBMI>30....... 17% 28% B 12% 18% 32% B 12%
; 34 Flash —2009
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - rRappel 2007

Analyse du BMI selon le sexe

. BMImoyen.........
« Ecart-type...........
« Mediane .............
« Min/Max............

« STBMI>30.......

Total Hommes Hommes Total Femmes [ Femmes non
hommes traités non traités femmes traitées traitées
n=1582 n=499 n=1083 n=1647 n=524 n=1123
(A) (B) (A) (B)
26,5 28,1B 25,7 25,6 2768B 24,7
41 4,4 3,8 52 5,2 4,9
25,9 27,4 25,2 247 26,9 23,8
13749 16 /43 13749 151757 15/51 151757
17% 27% B 12% 17% 27% B 13%

35 Flash — 2009
. f FORT f . o
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2009
Analyse du BMI selon I'age
Total 35-44 ans 35-44 ans Total 45-54 ans 45-54 ans
35-44 ans traités non traités 45-54 ans traités non traités
n=959 n=53 n=905 n=973 n=183 n=790
A B A B
BMI moyen 24,9 27,3B 24,8 26,1 30,2B 251
Ecart-type. 4,4 52 4,4 53 58 4,7
Mediane. 24,2 26,4 24,0 25,2 29,7 24,6
Min / Max.. 16/54 18/43 16/54 15/62 20/47 15762
STBMI>30.... 12% 24% b 11% 19% 47% B 12%
Total 55-64 ans 55-64 ans Total 65-74 ans 65 -74 ans
55-64 ans traités non traités 65-74 ans traités non traités
n=732 n=298 n=434 n=626 n=310 n=313
A B A B
BMI moyen ...... 27,0 29,1B 25,6 26,8 28,0B 25,6
Ecart-type......... 52 5,6 4,4 4,5 4,8 3,9
Mediane........... 25,9 28,2 251 26,4 27,3 255
Min / Max.. 17149 181748 17149 137510 15 /50 13740
STBMI =30 .... 23% 35% B 15% 19% 28% B 1%
Total 75 ans et plus 75 ans et plus
75 ans et plus traités traités
n=549 n=316 n=233
A B
« BMImoyen ...... 26,2 26,8 B 25,5
« Ecart-type . 4,5 4,7 4,2
. 25,6 26,3 25,0
. 14 /69 14 /69 17143
. 15% 18% 12%
-
36 Flash — 2009
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - rRappel 2007

Analyse du BMI selon I'age

Total 35-44 ans 35-44 ans Total 45-54 ans 45-54 ans
35-44 ans traités non traités 45-54 ans traités non traités
n=793 n=47 n=746 n=812 n=162 n=651
A B A B
« BMI moyen. 25,1 29,7B 24,8 26,1 2948B 253
« Ecart-type 4,9 58 4,6 51 55 4,6
« Mediane.. 242 29,1 241 253 28,4 247
« Min/Max . 13/53 21/44 13/53 15/57 20/43 15757
« STBMI>30... 14% 45% B 12% 18% 36% B 14%
Total 55-64 ans 55-64 ans Total 65 -74 ans 65 -74 ans
55-64 ans traités non traités 65-74 ans traités non traités
n=620 n=263 n=357 n=533 n=273 n=260
A B A B
« BMI moyen. 26,8 28,1B 257 26,4 2748B 252
. 47 4,9 43 43 43 3.8
. 26,2 27,7 25,4 25,9 26,9 24,8
. 16/49 17 /46 16 /49 15/51 15/51 15/41
. 23% 33% 15% 16% 22% B 10%
Total 75 ans et plus 75 ans et plus
75 ans et plus traités traités
n=470 n=278 n=192
A B
. 26,2 26,8B 252
. 41 42 3,7
. 26,0 26,6 24,9
. 16/41 16/41 17137
« STBMI>30... 15% 19% B 9%

37 Flash —2009
Mesures de la pression artérielle
38 Flash —2009
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3.2.1
PAS - PAD

39 Flash —2009

Derniere mesure de la pression artérielle - 2009

Question : Indiquez, si vous la connaissez, la derniere mesure de votre Pression Artérielle, réalisée par un médecin ?

I -

* Pas d'HTA 49%
4%

+ HTA Légere .

140<=PAS<=159 et

90<=PAD<=99 B 3%

M Ensemble (3838)

* HTA modérée I 1% Traités actuellement (1160)

188:;Eﬁ§:;1;g et 1% M Non traités actuellement (2678)

<1%

+ HTA sévere
180<=PAS et 110<=PAD

<1%
Anoter : Pas de différence
- 12% significative sur le pourcentage
* HTA systolique isolée @ d’hypertendus en 2009 versus 2007.
140<=PAS et 90<PAD B2 G
I
» Ne se souvient pas 15%

€&

40 Flash —2009
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Derniére mesure de la pression artérielle - rappel 2007

Question : Indiquez, si vous la connaissez, la

* Pas d'HTA

* HTA Légeére
140<=PAS<=159 et
90<=PAD<=99

* HTA modérée
160<=PAS<=179 et
100<=PAD<=109

* HTA sévére
180<=PAS et 110<=PAD

* HTA systolique isolée
140<=PAS et 90<PAD

* Ne se souvient pas

derniére mesure de votre Pression Artérielle ?

54%

47%

| E8

0%

B Ensemble (3229)
Traités actuellement (1023)

M Non traités actuellement (2206)

<1%

0%

<1%
I i
7
B

14%
[33%)

41 Flash — 2009
B . s .
Derniere mesure de la pression artérielle - 2009 -selon les RS
Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Individus non hypertendus ~ %v | 54,8%| 52,0% 57,6% 52,8% 53,6% 59,8% 59,5% 48,7% 53,0% 56,7%
Al EAb EAb a
ST Hypertendus %v 17,1%| 17,3% 17,0% 6,3% 10,4% 19,7% 26,7% 33,7% 10,4% 23,9%
A AB ABC ABCD! Al
Individus hypertendus Yov 52%| 52% 52% 2,9% 6,0% 6,7% 5,5% 5,2% 5,5% 4,9%;
A A a a
HTA légére %V 44% | 46% 42% 2,7% 4,7% 5,9% 4,7% 4,4% 4,6% 4,2%
a A a
HTA modérée %V 06%| 04% 0,8% 0,2% 0,9% 0,5% 0,8% 0,9% 0,6% 0,6%
a
HTA sévere %V 02%| 02% 0,1% 0,4% 0,3% 0,3% 0,1%
Systolique isolée % | 12,0%| 12,1% 11,9% 3,4% 4,4% 13,0% 21,1% 28,5% 4,9% 19,1%
AB ABC ABCD A
NR %v | 28,0%| 30,7% 25,4% 40,9% 36,0% 20,5% 13,8% 17,6% 36,6% 19,4%
B DECb DEC D B
= |
ne
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Derniére mesure de la pression artérielle - 2009

Base totale : analyse selon le sexe

Total Hommes Femmes
n=3838 n=1881 n= 1957
% % A % B
« Pas d’hypertension.............cccocoeeiiiiiiinnnns 55 52 58 A
« Hypertension [égére...........c.cccoveiiiiicniens 4 5 4
« Hypertension modérée...............cccevennn 1 <1 1
« Hypertension séveére ............cccceeieiiiiienns <1 <1 <1
« Hypertension systolique isolée................... 12 12 12
« NSP/Ne connait que partiellement sa PA.. 28 31B 25
43 Flash —2009
Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2007
Base totale : analyse selon le sexe
Total Hommes Femmes
n=3229 n= 1582 n= 1647
% % A % B
« Pas d’hypertension...........ccccooeviniieeniennne 54 51 57 A
« Hypertension Iégére............cccccevvivennnennns 5 5 4
« Hypertension modérée.............ccceeveennn. 1 1 1
« Hypertension sévere .... <1 <1 <1
« Hypertension systolique isolée.................. 13 13 14
. NSP/Ne connait que partiellement sa PA.. 27 30 24
44 Flash —2009
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Derniére mesure de la pression artérielle - 2009

Base traités actuellement : analyse selon le sexe

Total Hommes Femmes

n=1160 n= 566 n=594
% % %
« Pas d’hypertension ...........cc.cceeue. 49 50 48
« Hypertension légere...........ccoe.. 7 7 7
« Hypertension modérée.................. 1 1 2
. Hypertension sévére ..................... <1 1 <1
. Hypertension systolique isolée...... 27 26 29

« NSP/ ne connait que

partiellement sa PA............ccccc.. 15 15 14

45 Flash —2009
Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2007
Base fraités actuellement : analyse selon le sexe
Total Hommes Femmes
n=1023 n=499 n=>524
% % %
« Pas d’hypertension 47 48 46
« Hypertension légére ............cceue. 8 9 7
« Hypertension modérée................... 2 2 2
« Hypertension sévére ............c........ 1 1 <1
« Hypertension systolique isolée....... 28 26 31
« NSP / ne connait que
partiellement sa PA ..o 14 14 14
46 Flash —2009
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Derniére mesure de la pression artérielle - 2009

Base totale : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et
plus
n=3838 n=959 n=973 n=732 n=626 n=549
A B c D E
% % % % % %
« Pas d’hypertension..........cccccocuennene 55 53 54 60 AbE 60 AbE 49
« Hypertension légere ............ccccevnnn 4 3 5a 6 A 5a 4
« Hypertension modérée..................... 1 <1 1a 1 1 1
« Hypertension sévere...............ccc..... <1 - <1 <1 - -
« Hypertension systolique isolée ........ 12 3 4 13 AB 21 ABC | 29 ABCD
« NSP/ Ne connait que partiellement
SAPA. . 28 41 36 21 14 18
47 Flash —2009

Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2007

Base totale : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et
plus
n=3229 n=793 n=812 n=620 n=533 n=470
A B C D E
% % % % % %
« Pas d’hypertension...........cccceouenuene 54 54 e 54 e 53 59 Ec 47
« Hypertension légere ...........c...cee 5 2 6 A 7A 5A 5A
« Hypertension modérée..................... 1 <1 1 2A 1 2a
« Hypertension sévere...........c.ccocueene <1 - 1 <1 <1 -
. Hypertension systolique isolée......... 13 3 8A 17 AB 21 AB 29 ABCD
« NSP/ Ne connait que partiellement
SAPA. ... 27 41 30 21 14 17
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Derniére mesure de la pression artérielle - 2009

Base traités actuellement : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans | 75 ans et plus
n=1160 n=53 n=183 n=298 n=310 n=316
2) (8) ©) (D) (E) (F)
% % % % % %
Pas d’hypertension........................ 49 39 49 53 ae 53 ae 43
Hypertension légére ...................... 7e 11 10e 10e 6 5
Hypertension modérée.................. 1 - 4e 1 1 1
Hypertension séveére ..................... <1 - 2 1 - -
Hypertension systolique isolée...... 27B 23 11 24 B 30B 38 aBCdz
NSP / ne connait que partiellement 154 28 cDez | 25 CDEZ 12 10 14
SaPA .
49 Flash — 2009
Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2007
Base traités actuellement : analyse selon I'age
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans | 75 ans et plus
n=1023 n=47 n=162 n=263 n=273 n=278
(A) (B) © (©) B (F)
% % % % % %
« Pas d’hypertension............ccccceu... 47 61 df 49 45 50 43
« Hypertension légére....................... 8 5 12 9 8 7
« Hypertension modérée.................. 2 - 3 3 1 2
. Hypertension sévere .................... 1 - 2 - <1 -
« Hypertension systolique isolée....... 28 Bc 4 20B 28B 29 Bc 36 BCad
« NSP / ne connait que partiellement 14 30 14 15 12 12
SaPA
50 Flash — 2009
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3.2.2

PP — Pression pulsée

51

Flash —2009

Pression pulsée - 2009
PP = PAS - PAD

Sous-total 26 = 26%

Chez les traités = 42%

Chez les non traités = 20%

Total individus Indi\_/idus Individus
n = 3838 traités non traités
n =1160 n=2678
A) (®)
% % %
<1 <1 <1
1 <1 1A
3 1 4A
13 10 14 A
29 32B 27
18 26 B 15
5 1B 3
2 4B 2
<1 1b <1
<1 - <1
<1 <1 -
<1 <1 _
<1 <1 _
28 15 34A

52
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Pression pulsée - Rappel 2007

Total individus Individus Individus
n = 3229 traités non traités
— _ n =1023 n = 2206
PP = PAS - PAD @) ®)
% % %
« 1 <1 - <1
. 2 1 <1 1
« 3 4 2 5A
Sous-total =6 = 29% -4 14 " 15A
L « 5 26 29B 25
Chez les traités = 44%
« 6 19 29B 14
Chez les non traités = 22%
. 7 6 10B 5
. 8 2 3 2
« 9 1 2B 1
. 10 <1 <1 <1
« 1 <1 <1 <1
. 12 <1 <1 <1
. 13 <1 <1 -
« NSP 27 14 33A
53 Flash —2009
HTA et traitements
54 Flash —2009
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Abréviations utilisées

aB

BB

IEC

1Al

CX

Alpha Bloquant

Béta Bloquant

Inhibiteur Calcique

Inhibiteur de 'Enzyme de Conversion

Diurétique

Inhibiteur de I'Angiotensine Il

Anti-Hypertenseur d'action Centrale

55

Flash —2009

3.3.1

Les traitements selon le nombre de médicaments cités

56

Flash —2009
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Nombre d’antihypertenseurs cités - 2009

Ont cité ...

Base : 1160 personnes traitées
actuellement

1 seul antihypertenseurr... ..........
2 antihypertenseurs ............ccccooeeiieiieiicneecee
3 antihypertenseurs ............cccocvvcineiieinciiiesees
4 antihypertenseurs ............ccccocvveiieiieiceccccee
5 antihypertenseurs ...........cccccoveiiiiiiiiccicciee
6 antihypertenseurs ............cccccoeeiieiienienecce
7 antihypertenseurs ............ccocvecieciececce e
8 antihypertenseurs ............cccccoevieiieiiciicee

NON MEPONSE ...

n= 1160 %
655 57
332 29
108 9
39 3

6 1

4 <1

1 <1

1 <1

14 1

Soit en moyenne, 1.6 médicaments cités par individu (écart-type : 0.9)

57 Flash —2009
. . g '
Nombre de produits pris spécifiquement pour I'HTA - Rappel 2007
Ont cité ... n= 1023 %
« 1 seul antihypertenseur... ........ccccoeiniiiniieennene 616 60
o 2 antihypertenseurs..........cccoccveveeneiieiicnieeeee 269 26
. 3 antihypertenseurs.........ccccocevieneiiinicniieneee 90 9
o 4 antihypertenseurs...........cccoecveeiiiieinieeciieeeeee 20 2
. 5antihypertenseurs.........ccccoceviiniiiiiicniinicee 4 <1
« 6 antihypertenseurs............ccccccoiiiiiiiiiiiciciee, 4 <1
e NON FEPONSE ....eoieniiieiiieee e 20 2
Soit en moyenne, 1.5 médicaments cités par individu (écart-type : 0.8)
Flash —2009
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Nombre d'anti-hypertenseurs - 2009

Analyse selon le sexe

Sexe:| Total Homme | Femme
n=1160 | n =566 n =594
(A (B
% % %
1 seul anti-hypertenseur ......... 57 52 61A
2 anti-hypertenseurs................ 29 32b 26
3 anti-hypertenseurs................ 9 9 9
4 anti-hypertenseurs................ 3 4 2
5 anti-hypertenseurs................ 1 1 <1
6 anti-hypertenseurs................ <1 1 <1
7 anti-hypertenseurs................ <1 - <1
8 anti-hypertenseurs................ <1 <1 -
NSP ..o 1 1 1
- Nombre moyen (0 inclus)... | 1,6 | 1,78 ‘ 1,6
(écart type) 0,9 1,0 0,8
3 59 Flash —2009
Nombre d'anti-hypertenseurs - rappel 2007
Analyse selon le sexe
Sexe :| Total Homme | Femme
n=1023 | n =499 n =524
% % %
1 seul anti-hypertenseur.......... 60 59 61
2 anti-hypertenseurs.... 26 27 26
3 anti-hypertenseurs................ 9 8 9
4 anti-hypertenseurs................ 2 3 1
5 anti-hypertenseurs................ <1 <1 1
6 anti-hypertenseurs................ <1 1 <1
NSP...oiiiiiiirr e 2 2 2
= Nombre moyen (0 inclus) ... | 1.5 | 1.6 ‘ 1.5
(écart type) 0.8 0.8 0.8
3 60 Flash — 2009
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Nombre d'anti-hypertenseurs - 2009

Analyse selon I'age

Age Total 35-44 45 -54 55 - 64 65—-74 | 75ans et
ans ans ans ans plus
n =1160 n =53 n =183 n =298 n =310 n =316
A B C D E
% % % % % %
1 seul anti-hypertenseur ......... 57 85 BCDE 57e 63 dE 54 48
2 anti-hypertenseurs ............... 29 12 34 Ac 25a 30A 31A
3 anti-hypertenseurs ............... 9 - 6 8 10 14 Bc
4 anti-hypertenseurs ............... 3 - 3 3 4 4
5 anti-hypertenseurs ............... 1 - - <1 1 1
6 anti-hypertenseurs................ <1 - - <1 1 <1
7 anti-hypertenseurs............... <1 - - <1 - -
6 anti-hypertenseurs ............... <1 - - - <1 -
NSP ..o 1 3 1 - 1 3
€Nombre moyen (0 inlus) ..... | 1,6 | 1,1 ‘ 15A | 1,6 A | 1,7Ab | 1,8 ABC ‘
(écart type) 0,9 0,3 0,7 0,9 1,0 0,9
3 61 Flash —2009
Nombre d'anti-hypertenseurs - rappel 2007
Analyse selon l'age
Age Total 35-44 45 -54 55 -64 65—-74 | 75ans et
ans ans ans ans plus
n =1023 n =47 n=162 n =263 n =273 n =278
A B ] D E
% % % % % %
1 seul anti-hypertenseur.......... 60 79ECD| 73ECD| 60e 60 E 49
2 anti-hypertenseurs ............... 26 14 19 25a 28 ab 33 AB
3 anti-hypertenseurs ............... 9 3 5 10 ab 7 13 ABd
4 anti-hypertenseurs ............... 2 - 2 1 3 2
5 anti-hypertenseurs................ <1 - - 1 - <1
6 anti-hypertenseurs <1 - 1 - <1 <1
NSP .o 2 4 - 3 2 2
| Nombre moyen (0 inclus).... | 15 | 1.2 | 1.4 | 15A ‘ 15A | 1.7 ABcd|
(écart type) 0.8 0.5 0.8 0.8 0.8 0.9

62
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1 seul médicament - 2009

TOTAL
N. V.

[Nb de produit pris pour 'HTA: 1 produit

Base 1160 100,0%

Total 655 56,5%

ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il 153 13,2%

STIA Il + DURETIQUE 109 9,4%

ST BETABLOQUANT 102 8,8%

STIEC 68  59%

ST INHBITEUR CALCIQUE 66  57%

ST DIURETIQUE 48 42%

ST IEC + DIURETIQUE 33 2,9%

ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE 32 28%

STAl+IC 14 12%

STIEC+IC 8  07%

ST ANTIHTA D'ACTION CENTRALE 6  05%

ST ALPHABLOQUANT 6 05%

ST BETABLOQUANT + AUTRE 4 03%

ST INHBITEUR CALCIQUE + STATINE 2 01%

ST HY POLIPEMIANT 2 01%

ST DIURETIQUE + AUTRE 1 01%

ST DIABETE 1 01%

STANTHISTAMINIQUE 1 0,1%

= 1
63 Flash — 2009
1 seul médicament - Rappel 2007
Total
Eff. Vert.
Base 1023 100,0%
ST 1 seul médicament cité dont 605 59,1%
inhibiteur de I'angiotensine 11 135 13,1%
1A 11 + diurétique 101 9,8%
betabloguant 100 9,7%
inhibiteur calcique 60 5,9%
IEC 59 5,8%
diurétique 58 5,7%
IEC + diurétique 35 3,5%
betabloquant + diurétique 29 2,8%
antiHTA d'action centrale 8 0,8%
betabloquant + Autre 6 0,6%
1A 11+IC 4 0,4%
alphabloquant 3 0,3%
phytothérapie, homéopathie 3 0,2%
Prévention cardio vasculaire 2 0,2%
insuffisance cardiaque 1 0,1%
hypolipémiant 1 0,1%
inhibiteur calcique + statine 1 0,1%
= | * La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement
64 Flash — 2009
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2 médicaments - 2009

|Nb de produit pris pour I'HTA: 2 produits

Base

Total

ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST IA Il + DURETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST IA Il + DURIETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST IEC

ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il
ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il
ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE

ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE

ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST IEC + DIURETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE

ST BETABLOQUANT

ST ALPHABLOQUANT & ST |A Il + DURIETIQUE

ST IEC & ST DIURETIQUE

ST DIURETIQUE

ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST IEC + DIURETIQUE

STIEC

ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il

ST BETABLOQUANT & ST ALPHABLOQUANT

ST INHIBITEUR CALCIQUE

ST IEC & ST ANTIHTA DACTION CENTRALE

ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE
ST INHIBITEUR DE LANGIOTENSINE Il & ST IA Il + DURIETIQUE
ST DIURETIQUE & ST IEC + DIURETIQUE

1160
332
35
31
30
29
20

100,0%
28,6%
3,1%

1,7%
1,5%
12%
11%
0,9%
0,8%
0,7%
0,7%
0,7%
0,5%
0,5%
0,3%
0,3%
0,3%

STIEC & ST IA Il + DURIETIQUE 2 02%
ST IEC & ST IEC + DIURETIQUE 2 02%
ST BETABLOQUANT + AUTRE & ST IA Il + DURETIQUE 2 02%
ST IEC & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il 2 02%
STIA Il + DURETIQUE 2 02%
ST DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + AUTRE 2 01%
ST BETABLOQUANT & STIA Il +1C 2 01%
ST DIURETIQUE& STIA Il + IC 2 01%
ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST INSUFFISANCE CARDAQUE 1 01%
ST IEC + DIURETIQUE & ST IA Il + DUREETIQUE 1 01%
ST ANTIHTA DACTION CENTRALE 1 0,1%
ST IEC & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE 1 01%
ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE 1 0,1%
ST ALPHABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE I 1 01%
ST INHBITEUR CALCIQUE & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE 1 0,1%
ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST IA Il + DURETIQUE 1 01%
ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST ANTICOAGULANTS 1 0,1%
ST DIURETIQUE & ST IEC + IC 1 0,1%
ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE I 1 01%
ST IEC + DIURETIQUE & ST ANTIMIGRAINEUX 1 0,1%
ST BETABLOQUANT + AUTRE & ST INSUFFISANCE CARDIAQUE 1 01%
STIA Il + DURIETIQUE & ST HY POLIPEMIANT 1 0,1%
ST INHBITEUR CALCIQUE & ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE 1 01%
ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ALPHABLOQUANT 1 0,1%
ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST DIURETIQUE 1 01%
ST IEC & ST ALPHABLOQUANT 1 0,1%
ST DIURETIQUE & ST IA Il + DURETIQUE 1 01%
ST IEC + DIURETIQUE & ST HY POLIPEMIANT 1 0,1%
ST ALPHABLOQUANT & ST DIURETIQUE 1 0,1%
ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST BETABLOQUANT + AUTRE 1 01%
STIA I+ DURETIQUE & ST IEC + IC 1 0,1%
ST ALPHABLOQUANT & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INSUFFISANCE CORONARIENNE 1 0,1%
ST IEC + IC & ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE 1 01%
ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE & STIA Il + IC 1 0,1%
ST BETABLOQUANT & ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE 1 01%
ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIABETE 1 0,1%
Flash —2009

2 médicaments - Rappel 2007

* La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement

Total
Eff Vert
Base 1023 100,09,
inhibiteur calcique ET 1A 11 + diurétique 27 2,69
betabloguant ET diurétiaue 26 2,69
betabloguant ET inhibiteur calcidue 24 2,49
betabloquant ET inhibiteur de Iangiotensine 11 20 2,09
betabloquant ET 1A 11 + diurétique 17 1,69,
IEC ET inhibiteur calcique 15 2,49
inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 13 2,59
betabloguant ET IEC 12 2,29,
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET diurétique. 10 2,09
IEC ET diurétique ° 0,99
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET IA 11 + diurétique 6 0,59
inhibiteur calcique ET IEC + diurétique s 0,59
betabloquant ET IEC + diurétique s 0,59
betabloquant s 0.5%
diurétique 4 0,49
inhibiteur calcique ET diurétique 4 0,49
alphabloguant ET IA 11 + diurétique a 0,49
inhibiteur de Iangiotensine 11 ET betabloquant + diurétique 3 0.5%
betabloquant ET alphabloquant 3 0.5%
antiHTA diaction centrale ET 1A 11 + diurétique 3 0,39
inhibiteur calcique ET betabloquant + diurétique 3 0,39
antiHTA daction centrale ET diurétique 3 0,39
IEC ET IA 11 + diurétique 3 0,39
betabloquant ET hypolipémiant 3 0,296,
IEC ET IEC + diurétique 2 0,296,
betabloquant ET Antiarythmiques 2 0,296,
alphabloquant ET inhibiteur de Fangiotensine 11 2 0,296,
IEC + diurétique ET betabloquant + Autre 2 0,296,
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET betabloquant + Autre 2 0,296
inhibiteur calcique. 2 0,296,
antiHTA daction centrale ET inhibiteur de Iangiotensine 11 2 0,296
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET IEC + diurétique 2 0,296
IEC ET betabloquant + diurétique 1 0,19
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET insuffisance cardiaque. 1 0,19
1 0,19
1A 11+1C ET Voies repiratoires 1 0,19
IEC ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0,19
diurétique ET IEC + diurétique 1 0,19
IEC + diurétique ET 1A 11-+1C 1 0,19
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale 1 0,19
betabloquant ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19
betabloquant ET GENERIQUE SAI 1 0,19
Voies repiratoires 1 0.9
inhibiteur calcique ET alphabloguant 1 0,19
IEC + diurétique ET Divers : Diabete, anti vertigineux i 0,19
1A 11 + diurétique ET 1A 11-+1C 1 0,19
diurétique ET betabloguant + Autre 1 0.9
betabloquant + Autre ET Urologie i 0,19
IEC + diurétique ET 1A 11 + diurétique i 0,19
IEC ET insuffisance cardiaque i 0,19
betabloguant ET anticoagulants i 0,19
diurétique ET betabloguant + diurétique 1 0,19
alphabloquant ET diurétique i 0,19
inhibiteur calcique ET anticoagulants 1 0,19
diurétique ET 1A 11 + diurétique 1 0,19
1A 11 + diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19
betabloguant ET insuffisance cardiague 1 0,19
antiHTA d'action centrale ET IEC + diurétique 1
IEC ET antiHTA d'action centrale 1

0,19,
2.29%| Flash —2009
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3 médicaments - 2009

[Nb de produit pris pour FHTA: 3 produits ST IEC & ST DIURETIQUE & ST EC + IC 1 01%
ST DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE & ST DIVERS NEUROLOGIE 1 01%
Base 1160 100,0% ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
Total 108 9.3% ST IEC & ST DIURETIQUE & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST IA Il + DURETIQUE 6 05% STINHBITEUR CALCIQUE & ST ALPHABLOQUANT & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
STBETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE 6 05% ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE & ST ANTICOAGULANTS 1 01%
STBETABLOQUANT & ST IEC & ST DIURETIQUE 5 05% ST ALPHABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE 5 04% ST ALPHABLOQUANT & ST DIURETIQUE & ST A Il + IC 1 01%
ST INHBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE 4 03% STINHIBITEUR CALCIQUE & ST ALPHABLOQUANT & ST A Il + DURETIQUE 1 01%
ST IEC & ST NHBITEUR CALCIQUE & ST DURETIQUE 4 03% ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST ANTIARY THVIQUES 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE 3 03% ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE & STIA Il + IC 1 01%
ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST IA Il + DURIETIQUE 3 02% ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ALPHABLOQUANT 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE 3 02% ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE 1 01%
STBETABLOQUANT & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST A Il + DURETIQUE 2 02% ST DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE & ST IEC + IC 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE I 2 02% STINHBITEUR CALCIQUE & ST ANTI ANGOREUX 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il 2 02% ST BETABLOQUANT & ST ANTICOAGULANTS 1 01%
STINHBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE 2 02% ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST A I+ DURETIQUE 1 01%
STBETABLOQUANT & ST IEC 2 02%
ST INHBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST IA I+ DURETIQUE 2 02% STBETABLOGUANT & ST A Il + DURIETIQUE & ST HYPOLFEMANT i @
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L’ANGIOTENSINE I 2 02% STBETABLOQUANT & ST A Il + DURETIQUE & ST DIVERS NEUROLOGE 1 01%
STBETABLOQUANT & ST INHBITEUR DE LANGIOTENSINE Il & ST ANTICOAGULANTS 2 o2% S{%ﬂnﬂ e e IS G AN = EIAEr T o
L S ST DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + AUTRE & ST A Il + DURETIQUE 1o
STEC& ST NHEITEUR DECANGIOTENSINE | 2 o ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST ANTI ANGOREUX 1 01w
B s ST T IO AR e e 2 o ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE I & ST ANTIARY THVIQUES 1 0w
I 2 owe ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST BETABLOQUANT +
ST DIURETIQUE & ST IEC + DIURETIQUE 1 01% DIURETIQUE 1 ose
ﬁlwﬁ LY ﬁé‘"LC'QUE& SIENTIADACTONCENRALEE SR EEURDE 4 o STINHBITEUR CALCIQUE & ST A I+ DUREETIQUE & ST INSUFFISANCE CARDIAQUE 1 01%
ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE I & ST O L Tl L RETIOUE 1 @&
BETABLOQUANT + AUTRE 1 01% ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST INSUFFISANCE CARDIAQUE 1 01%
ST ALPHABLOQUANT & ST IEC + DIURETIQUE & ST HY POLIPEMIANT 1 01% ST DIVERS NEUROLOGIE & ST ANTDEPRESSEUR & ST ANTALGIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST IA Il + DURETIQUE 1 01% ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE ll & ST IEC + DIURETIQUE & ST IA Il + DUREETIQUE 1 01%
ST IEC & ST DIURETIQUE 1 01%
STINHBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST IA Il + DURETIQUE 1 01%
ST IEC + DIURETIQUE & ST HY POLIPEMIANT & STHORMONETHY RODENNE 101%
STINHIBITEUR CALCIQUE & ST IEC + DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE 1 01%
STBETABLOQUANT & ST IA Il + DURIETIQUE & ST ANTIARY THVIQUES 1 01%
STINHIBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L’ANGIOTENSINE I 1 01%
ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE + AUTRE & ST HY POLIPEMANT 1 01%
STIA Il+ DURETIQUE & ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE & ST ANTIARY THVIQUES 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE & ST VASODILATATEURS ET ANTI ISCHEMIQUE 1 01%
4 ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
neait STINHIBITEUR CALCIQUE & ST IA Il+ DURIETIQUE & ST ANTICOAGULANTS 1 01%
6 ST INHBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST INHIBITEUR CALCIQUE + STATINE 1 01%[ 2009
ST BETABLOQUANT & ST DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE 1 01%
Total
& Vert
Y ORT
3 médicaments - rRappel 2007 T _—
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique 7 0,69,
betabloquant ET inhibiteur calcique ET 1A 1l + diurétique s 0,59,
inhibiteur calcique ET diurétique 4 0,495
betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur e Fangiotensine 11 a 0,495
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET 1A 11 + diurétique 3 0,39
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET diurétique 3 0,39
inhibiteur calcique ET inibiteur de l'angiotensine 11 ET diurétiue 3 0,39,
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de Fangiotensine 11 3 0,39
betabloquant ET IEC 3 0,395
betabloquant ET IEC ET diurétique 3 0,39
betabloquant ET diurétique 2 0,294
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET 1A 11 + diurétique 2 0,294
IEC ET inhibiteur calcique ET IEC + diurétique. 2 0,295,
betabloquant ET IEC ET inhibiteur de Fangiotensine 11 2 0,295,
betabloquant ET inhibiteur calcique ET diurétique 2 0,195
betabloquant ET IA 11 + diurétique 2 0,19,
inhibiteur calcique ET 1A 1l + diurétique 1 0,195,
inhibiteur de Fangiotensine 1l ET diurétique ET Insuffisance coronarienne 1 0,19
IEC ET insuffisance cardiaque ET anti angoreux 1 0,19,
antiHTA draction centrale ET betabloquant + Autre ET 1A 11 + diurétique 1 0,19,
IEC ET alphabloquant ET 1A 11 + diurétique 1 0,195
betabloquant ET IEC ET IEC + diurétique 1 0,195,
betabloquant ET alphabloquant ET 1A 1l + diurétique 1 0,195,
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET betabloquant + diurétique ET IA 11 + diurétique 1 0,19
betabloquant ET inhibiteur de 'angiotensine 11 ET IA 11 + diurétique 1 0,19
betabloquant ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale 1 0,19,
inhibiteur calcique ET 1A 11 + diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,195
inhibiteur calcique ET alphabloquant ET inhibiteur de angiotensine 11 a 0,195
betabloquant ET inhibiteur de angiotensine 1l ET diurétique 1 0,195,
inhibiteur calcique ET inhibiteur de F'angiotensine 11 1 0,19
IEC ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0,19
betabloquant ET inhibiteur de Fangiotensine 1l ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19,
diurétique ET betabloquant + Autre ET 1A 11 + diurétique 1 0,195
antiHTA draction centrale ET 1A 11 + diurétique ET Divers : Diabéte, anti vertigineux a 0,195
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET diurétique. 1 0,195,
inhibiteur calcique ET inhibiteur de F'angiotensine 11 ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19
1EC ET inhibiteur calcique ET betabloquant + Autre 1 0,19
inhibiteur calcique ET inhibiteur de F'angiotensine 11 ET betabloquant + diurétique 1 0.9
IEC ET diurétique 1 0,195
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique a 0,195
IEC ET inhibiteur de Fanaiotensine 11 ET diurétiaue 1 0,19,
alphabloguant ET inhibiteur de Fangiotensine I1 ET Antiarythmiques 1 0,195,
betabloquant ET inhibiteur calcique ET IEC + diurétique 1 0,19
betabloquant ET inhibiteur calcique ET Insuffisance coronarienne 1 0,19
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloquant 1 0.9,
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET diurétique ET betabloquant + diurétique a 0,195
betabloquant ET inhibiteur de 'angiotensine 11 ET IEC + diurétique 1 0,195,
antiHTA 'action centrale ET alphabloquant 1 0,195,
IEC ET inhibiteur calcique ET diurétique 1 0,19
alphabloquant ET diurétique ET 1A 11 + diurétique 1 0,19
inhibiteur calcique ET inibiteur de l'angiotensine 11 ET IA 11 + diurétiue 1 0.9,
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0,195
v ) ) eT ET inhibiteur de " 1 0,195,
* La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement IEC ET antiHTA d'action centrale ET GENERIQUE SAI 1 0,19
betabloquant ET inhibiteur de angiotensine 11 1 0,19
betabloquant ET IEC ET insuffisance cardiaque 1 0,19
alphabloquant ET betabloguant -+ diurétique ET IA 11 + diurétique 1 0.9
IEC ET inhibiteur calcique ET anticoagulants a 0,195
- | betabloquant ET IEC + diurétique ET GENERIQUE SAI a 0,195
I all betabloquant ET inhibiteur calcique ET hypolipémiant 1 0,19
68 inhibiteur de angiotensine 11 ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19
IEC ET inhibiteur calcique ET hypolipémiant o 0,09,
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[Nb de produit pris pour 'HTA: 4 produits

4 médicaments - 2009

Base 1160 100,0%
Total 39" 33%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST DIURETIQUE 3 02%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE &

STIA Il + DURETIQUE 3 02%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE 2 02%

ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE& STIA I+ DURETIQUE | 2 02%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il &

ST DURETIQUE 2 02%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ALPHABLOQUANT & STIA Il +
DURETIQUE 2 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST
BETABLOQUANT + AUTRE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE & ST DIURETIQUE & ST
PREVENTION CARDIO VASCULARE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE &
ST DIURETIQUE 1 0%
ST BETABLOQUANT & ST ALPHABLOQUANT & ST DIURETIQUE & ST IEC + IC 1 01%
ST ANTIHTA DACTION CENTRALE & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST
DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST ALPHABLOQUANT & STIA Il + IC 1 01%
ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST HY POLIPEMANT & ST
ANTICOAGULANTS 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST IEC 1 01%
ST IEC & ST NHBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST IEC + DURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE 1 01%
ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST IEC + DIURETIQUE & ST PREVENTION
CARDIO VASCULARE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE LANGIOTENSINE Il &
ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE 1 0%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE 1 0%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA DACTION CENTRALE &
ST IEC + DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT + AUTRE & ST A Il + DURETIQUE & ST INSUFFISANCE CARDIAQUE &
ST PREVENTION CARDIO VASCULAIRE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST 1A Il + DURETIQUE & ST
PREVENTION CARDIO VASCULARE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST BETABLOQUANT + DIURETIQUE & ST IA Il + DURETIQUE &
STUROLOGE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST ALPHABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST
DIURETIQUE 1 01%
ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST ANTIHTA DACTION CENTRALE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST IA Il + DUREETIQUE 1 01%
ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST BETABLOQUANT + AUTRE &
STUROLOGE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST IA I+ DURETIQUE 1 01%
ST IEC & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ALPHABLOQUANT & ST DIURETIQUE 1 01%
ST BETABLOQUANT & ST INHBITEUR CALCIQUE & ST ANTIARY THVIQUES & ST
ANTICOAGULANTS 1 01%
= haalthrn ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST
HEr d PREVENTION CARDIO VASCULARE 1 01%
ST ALPHABLOQUANT & ST DIURETIQUE & STIA Il +IC 1 01% Flash — 2009
JORT]
4 médicaments - Rappel 2007
Total
Eff. Vert.
ST 4 médicaments cités dont 28 2,7%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloguant ET IA Il + diurétique 2 0,2%
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire 2 0,2%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET diurétique 2 0,1%
IEC ET inhibiteur calcique ET diurétique ET anti-goutteux 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC + diurétique ET Prévention cardio vasculaire ET hypolipémiant 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,1%
inhibiteur calcique ET alphabloquant ET anticoagulants 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET diurétique ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET 1A Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET diurétique ET IEC + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET IA 1l + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloguant ET inhibiteur de I'angiotensine 11 1 0,1%
IEC ET inhibiteur calcique ET alphabloquant ET diurétique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET 1A Il + diurétique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET Insuffisance coronarienne il 0,1%
inhibiteur calcique ET IEC + diurétique ET Insuffisance coronarienne ET Vasodilatatueurs et anti ischémique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET alphabloguant ET inhibiteur de I'angiotensine 11 i 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET betabloquant + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloquant ET diurétique 1 0,1%
inhibiteur de I'angiotensine 1l ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire ET hypolipémiant 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine I ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET Insuffisance coronarienne ET anti angoreux 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET alphabloquant ET IA Il + diurétique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET alphabloquant ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique 1 0,0%
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5 médicaments - 2009

|Nb de produit pris pour I'HTA: 5 produits
Base 1160 100,0%
Total 6"  0,6%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il &
ST DIURETIQUE 1 0,1%
ST BETABLOQUANT & ST ANTIHTA D'ACTION CENTRALE & ST ALPHABLOQUANT & ST IA
Il + DURIETIQUE 1 0,1%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE 1 0,1%
ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST DIURETIQUE & ST ANTIARY THMIQUES 1 0,1%
ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST VASODILATATEURS ET ANTI
ISCHEMIQUE & ST ANTIVERTIGINEUX 1 0,1%
ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST
HY POLIPEMIANT 1 0,1%
>
i 71 Flash — 2009
5 médicaments - Rappel 2007
Total
Eff. Vert.
ST 5 médicaments cités dont 9 0,9%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET diurétique ET betabloquant + Autre ET Prévention cardio vasculaire 2 0,2%
diurétique ET Prévention cardio vasculaire ET anti angoreux 1 0,1%
IEC ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET insuffisance cardiaque ET anti angoreux 1 0,1%
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET 1A Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET 1A Il + diurétique ET hypolipémiant ET anticoagulants ET antidepresseur 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET betabloquant + diurétique ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET diurétique ET Antiarythmiques ET Urologie 1 0,1%
- |
i 72 Flash — 2009
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6, 7 et 8 médicaments - 2009

|Nb de produit pris pour I'HTA: 6 produits

Base
Total

ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST ANTI HTA D'ACTION CENTRALE & ST INHIBITEUR DE
L'ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST IA Il + DURIETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST DIURETIQUE

ST BETABLOQUANT & ST INHIBITEUR DE L'’ANGIOTENSINE Il & ST DIURETIQUE & ST
ANTICOAGULANTS & STUROLOGIE

ST IEC & ST INHIBITEUR CALCIQUE & ST DIURETIQUE & ST HY POLIPEMIANT & ST
INHIBITEUR DE LA POMPE A PROTONS

1160 100,0%

4 0,3%
1 0,1%
1 0,1%
1 0,1%
1 0,1%

[Nb de produit pris pour I'HTA: 7 produits

Base
Total

ST ANTIHTA DACTION CENTRALE & ST INHIBITEUR DE L'ANGIOTENSINE Il & ST
DIURETIQUE & ST IA Il + IC & ST HY POLIPEMIANT & ST ANTIVERTIGINEUX

1160 100,0%
1™ 01%

1 01%

|Nb de produit pris pour I'HTA: 8 produits

Base

Total

ST BETABLOQUANT & ST IEC & ST HY POLIPEMIANT & ST ANTI ANGOREUX & ST
ANTICOAGULANTS & ST INHIBITEUR DE LA POMPE A PROTONS &
STHORMONETHY ROIDIENNE

1160 100,0%
™ 01%

1 0,1%

73 Flash —2009
JORT]
6 et 7 médicaments - Rappel 2007
Total
Eff. Vert.
ST 6 médicaments cités dont 5 0,4%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique 1 01%
betabloquant ET IEC ET i calcique ET alpt 1t ET diurétique 1 01%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET IA Il + diurétique 1 01%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET anti angoreux 1 0,1%
ST 7 médicaments cités dont 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET IA 11 + diurétique ET Insuffisance coronarienne 1 0,1%
=i
74 Flash —2009
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3.3.2

Les catégories de médicaments cités

75 Flash —2009
FORT s %
Les médicaments cités* - 2009
TOTAL : 1866 médicaments cités
n=1866 %
. Spécialités anti-hypertensives : 1802 96
— Associations fixes .... 410 22
— Béta-bloquant .......... . 366 20
— Inhibiteur de I'angiotensine Il.............ccccccce... 277 15
— Inhibiteur calcique..... 258 14
— Diurétique 223 12
—IEC.iiiiiiiiien 190 10
— Anti-hyptertenseur d'Action Centrale.............. 42 2
— Alpha-bloquant..............ccociiiiiiniiieiee e 36 2
. Spécialités cardio-vasculaires...........ccccceeveeruenne 50 3
o Spécialités diVerses .......ccoviiiiiiiiiieiieieeieens 16 1
* L'exhaustivité des médicaments cités est présentée en annexe de ce rapport
76 Flash —2009
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Les médicaments cités* - rappel 2007

TOTAL : 1614 médicaments cités
n=1614 %
. Spécialités anti-hypertensives .......c.cccocevveunens 1548 96
— Associations fixes..... . 335 21
— Béta-bloquant........ 311 19
— Inhibiteur calcique . 235 15
— Inhibiteur de I'angiotensine 248 15
— Diurétique.... 192 12
- 148 9
— Anti-hyptertenseur d'Action Centrale.............. 46 3
— Alpha-bloquant.............ccccocoiiiiiiii 33 2
. Spécialités cardio-vasculaires.........ccoceeevereurens 51 3
o Spécialités diVerses.........cccovviiiiiniiniieniinees 14 1

* L'exhaustivité des médicaments cités est présentée en annexe de ce rapport

77 Flash —2009
3.3.3
Les traitements spécifiques pour I'HTA
78 Flash —2009
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Les principaux anti-hypertenseurs cités par classe - 2009

Base : 1866 médicaments Base : 1160 individus traités
anti-hypertenseurs cités par au moins
un anti-hypertenseur
% %
« Associations fixes dont : 22 34
— IAll et diurétique 13 20
— IEC et diurétique .. 4 6
— BB + diurétique . 2 4
« Béta-bloquant dont : 20 29
- BISOPROLOL 3 5
— ATENOLOL 2 4
- TEMERIT 2 3
— TENORMINE 2 2
— ACEBUTOLOL 2 2
« Inhibiteur de I'angiotensine Il dont : 15 24
- APROVEL 4 6
— ATACAND 2 4
2 4
- COZAAR.. . 2 3
« Inhibiteur Calcique dont :.... 14 22
— AMLODIPINE .........ccoevuennne 2 4
— ZANIDIP......... 2 4
- LERCAN... . . 2 3
o Diurétique dont : ......cccoeviiiiiiicneseeeeeeeees 12 17
— LASILIX. 2 4
« IECdont:. 10 16
— COVERSYL 3 4
- RAMIPRIL 2 3
- TRIATEC 2 2
« Anti-hypertenseur d'action centrale 2 3
« Alpha-bloquant 2 3
79 Flash — 2009

Les principaux anti-hypertenseurs cités par classe - Rappel 2007

Base : 1614 médicaments Base : 1023 individus traités
anti-hypertenseurs cités par au moins

un anti-hypertenseur

% %

21 32

« Associations fixes don
— 1Al et diurétique ...
— |IEC et diurétique
— BB + diurétique..
« Béta-bloguant don
— TENORMINE
— SECTRAL
- SOPROL
— DETENSIEL
« Inhibiteur Calcique dont : ........ccccoeviiiiicnins 15 22
- AMLOR
- LERCAN
- LOXEN
— ZANIDIP
« Inhibiteur de I'angiotensine Il dont : ................. 15 24
- APROVEL
- TAREG
- COZAAR
— ATACAND

13 20
4 7
4 6

19 29

NN N W
BwWN A

NN N O
W NN o

NN WS
WO

— LASILIX
— ALDACTONE
— ALDACTAZINE........cooiiiiiiiiiiiccicieees 2
« |ECdont: 9 14
— TRIATEC
— COVERSYL
« Anti-hypertenseur d'action centrale ..
« Alpha-bloquant

w

N

wwao

w w
ENES

N w
w
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Classe d'anti-hypertenseurs - 2009

Base des traités - Analyse selon le sexe

Sexe : Total Homme Femme
Sur total | n=1160
n =566 n =594
(A) (B)
% % %
Associations fiXes ............cccccoeiiiiiins 34 34b 35
Beta Bloquants 29 32 27
Inhibiteurs Angiotensine Il 24 22 25
Inhibiteurs Calciques 22 25b 19
Diurétiques 17 14 20A
IEC.. 16 21B 10
Anti-hypertenseurs d’action centrale....... 3 4 3
Alpha bloquants ..........ccoeerrreeenennns 3 4 3
81 Flash — 2009
Classe d'anti-hypertenseurs - rappel 2007
Base des traités - Analyse selon le sexe
Sexe : Total Homme Femme
Sur total| n=1023
n =499 n =524
(A) (B)
% % %
Associations fixes..........ccccoooviiiiiiirinins 32 32 31
Beta Bloquants............cccevveereeerieieennn 29 30 29
Inhibiteurs Angiotensine II. 24 24 24
Inhibiteurs Calciques 22 26 B 19
Diurétiques 17 13 20A
IEC.. 14 17b 12
Anti-hypertenseurs d’action centrale........ 5 4 5
Alpha bloquants ..........ccccocoeoinniicnnns 3 2 4
82 Flash — 2009
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Classe d'anti-hypertenseurs - 2009

Base des traités - Analyse selon I'age

Age: Total 35-44 45 -54 55-64 65—-74ans| 75ans et
Sur total| n=1160 n =53 n =183 n =298 n =310 np=|uSi6
(A) (B) © () (E)
% % % % % %
Associations fiXes ...........c.cccoccviiiiienn. 34 20 29 39 Ab 36a 33a
Beta Bloquants............cccceveveueueeeeieneeennnnns 29 20 31 31 31 27
Inhibiteurs Angiotensine Il...........c.cc.cc..... 24 25 25 22 22 25
Inhibiteurs Calciques 22 12 18 17 21 31 ABCD
Diurétiques 17 12 17 15 17 21
IEC 16 17 18 13 17 14
Anti-hypertenseurs d’action centrale.. 3 - 3 4 3 3
Alpha bloguants 3 3 4 3 2 3
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Classe d'anti-hypertenseurs - rRappel 2007

Base des traités - Analyse selon I'age

Age: Total 35-44 45 -54 55-64 65—-74ans | 75ans et
Sur total| n =1023 n =47 n =162 n =263 n=273 npzlL;B
(A) (B) ©) ()] (E)
% % % % % %
Associations fixes ............cccooiiricicins 32 26 33 35 30 30
Beta Bloquants 29 33 29 30 30 28
Inhibiteurs Angiotensine Il 24 16 26 26 25 21
Inhibiteurs Calciques 22 13 15 18 26 aBc 29 ABC
Diurétiques . 17 12 15 14 16 22¢
IEC o 14 7 14 14 13 17 a
Anti-hypertenseurs d’action centrale ....... 5 5 3 6 4 5
Alpha bloquants............ccccccceiniciiincns 3 - 3 2 3 5
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3.4

Les co-morbidités

- ¢
85
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34.1

Cholestérol et diabéte

Flash —2009
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Mesure du cholestérol au cours des derniéres années - 2009*

Question : Au cours des derniéres années, avez-vous eu un dosage du cholestérol ?

M Total : 3838 individus
1160 individus traités

W 2678 individus non traités

59%

52%

39%

22%
2% 3% 2%
Oui Non NSP
* Nouvelle question en 2009
i
I
87 Flash —2009

Mesure du cholestérol au cours des dernieres années - 2009* (1/2)

Question : Au cours des dernieres années, avez-vous eu un dosage du cholestérol ?

Total n =2249 Traités n =873 Non traités n =
1376
(A) (8)
% % %
CHOLESTEROL TOTAL
Donnée connue 69 74 65
o <2gMiiiiin. 29 34B 26
« ST 2glletplus, dont: 39 39 38
-2a22g/l... 15 16 14
- plusde 2.2 g/l.. 24 24 24
Donnée non connue . 31 26 35A
Moyenne (Ecart type) .. 2.1(0.5) 2.1(0.6) 2.2(0.5)
Médiane ............... 21 2.1 2.1
Min / max 0.8/5.7 0.9/5.5 0.8/5.7
HDL CHOLESTEROL
Donnée connue 61 71 55
. <0.35¢/ 2 4B 2
.« STO0.35g/letplus,dont:........ 58 66 B 53
-0.35a20.5549/..... 26 32B 22
- plus de 0.55 g/I. 33 34 32
Donnée non connue . 39 29 45 A
Moyenne (Ecart type) .. 0.7 (0.5) 0.7 (0.5) 0.7 (0.4)
Médiane ............... 0.6 0.6 0.6
Min / max 0.2/4.6 0.2/4.6 0.2/4.6
* Nouvelle question en 2009
88 Flash —2009
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Mesure du cholestérol au cours des derniéres années - 2009* (2/2)

Question : Au cours des derniéres années, avez-vous eu un dosage du cholestérol ?

Total n =2249 Traités n =873 Non traités n =

1376
(A) (B)
% % %
LDL CHOLESTEROL
Donnée connue .... 60 69 55
. <1349/ 32 39B 28
« ST 1.3 g/l etplus, dont : 28 29 27
-13a1649/.. 17 18 16
-16a194g/.. 7 7 7
-19a224g/.. 2 2 2
- plus de 2.2 g/l... 2 2 1
Donnée non connue .. 40 31 45 A
Moyenne (Ecart type) 1.3(0.4) 1.2 (0.5) 1.3(04)A
Médiane 1.3 1.2 1.3
0.4/4.9 0.4/4.9 0.4/4.7
Triglycérides
Donnée connue .... 66 72 62
. 61 65 B 58
.« ST2gl/letplus,dont:....... 5 7B 3
-2 a moins de 4 g/l 4 7B 3
-4 glletplus.......... <1 1 <1
Donnée non connue 34 28 38A
Moyenne (Ecart type) 1.1 (0.6) 1.2(0.7)B 1.0 (0.5)
Médiane........... 1.0 1.1 0.9
Min / max 0.3/6.0 0.3/6.0 0.3/4.7
- * Nouvelle question en 2009
89 Flash —2009

Mesure du cholestérol au cours des derniéres années - 2009* (1/4)

- selon les RS

[Cholestérol total

Sexe Age
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC
Base 2249 1030 1219 369 508 502
% horizontal 100,0% 45,8% 54,2% 16,4% 22,6% 22,3%
<29/l Y 29,0% 33,0% 25,7% 22,9% 28,1% 27,8%

B
ST 2g/l et plus %v 38,6% 34,8% 41,8% 28,4% 31L,1% 47,6%
A AB
2a22g/ Y 14,6% 15,1% 14,3% 15,1% 10,0% 17,2%
b B
plus de 2.2 g/l %v 24,0% 19,8% 27,5% 13,3% 21,1% 30,5%
A A AB
NR %v 31,3% 30,9% 31,7% 48,8% 39,4% 24,4%
DCEB DCE

Moyenne 21 20 22 20 21 22
Ecart-type 0,5 05 0,6 04 0,5 0,6
Base de la moyenne 1521 699 823 189 301 379
Test A a A

90

PCS Individu
65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
eE aA

479 392 899 1351
21,3% 17,4% 40,0% 60,0%
33,3% 32,4% 25,7% 31,2%
A A A
42,1% 42,2% 32,1% 42,9%
AB AB A
15,6% 15,9% 13,0% 15,7%

B b
26,5% 26,3% 19,1% 27,2%
Ab A A
22,6% 24,2% 41,4% 24,6%

B

21 21 21 21
0,6 0,6 05 0,6
361 292 520 1002

a
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e PN e *
Mesure du cholestérol au cours des derniéres années - 2009* (2/4)
- selon les RS
|HDL Cholestérol
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 2249 1030 1219 369 508 502 479 392 899 1351
% horizontal 100,0% 45,8% 54,2% 16,4% 22,6% 22,3% 21,3% 17,4% 40,0% 60,0%
<035/l %v 2,3% 4,3% 0,6% 1,5% 2,5% 3,0% 2,6% 1,6% 2,2% 2,4%
B
ST 0.35g/l et plus %v 58,4% 58,9% 58,1% 37,3% 47,6% 66,4% 67,8% 70,7% 46,5% 66,4%
A AB AB AB A
0.3520.55 g/l %V 25,7% 36,0% 17,1% 19,0% 20,7% 28,8% 31,1% 28,1% 21,8% 28,4%
B AB AB Ab A
plus de 0.55 g/l %V 32,7% 22,9% 41,0% 18,3% 26,9% 37,6% 36,8% 42,5% 24,7% 38,0%
A A AB AB AB A
NR %v 38,7% 36,0% 40,9% 60,8% 49,3% 30,3% 28,3% 27,5% 50,7% 30,7%
a DECB DEC B
Moyenne 0,7 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 0,7 0,7 06 0,7
Ecart-type 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,4 05 0,6 04 05
Base de la moyenne 1367 651 716! 143 254 348 338 283 438 929
Test A cba a
- |
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Mesure du cholestérol au cours des derniéres années - 2009* (3/4)
- selon les RS
|LDL Cholestérol
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC eE aA
Base 2249 1030 1219 369 508 502 479 392 899 1351
% horizontal 100,0% 45,8% 54,2% 16,4% 22,6% 22,3% 21,3% 17,4% 40,0% 60,0%
<139l %v 32,2% 34,7% 30,0% 19,0% 25,4% 33,6% 40,0% 41,9% 24,0% 37,6%
b a AB ABc ABc A
ST 1.3 g/l et plus % 27,6% 27,3% 27,9% 18,8% 23,5% 34,5% 30,6% 28,5% 23,9% 30,1%
AB Ab A A
132164/ %V 17,0% 16,6% 17,3% 13,4% 15,0% 21,2% 17,3% 17,3% 15,5% 18,0%
Ab
1.6121.89 g/l %V 7.1% 7.2% 7.1% 3,5% 6,4% 8,1% 9,2% 7.7% 5,7% 81%
a A A a a
192229/ %V 2,0% 1,7% 2,2% 0,7% 14% 3,5% 2,7% 1,3% 1,6% 2.2%
Aeb a
plus de 2.2 g/l %V 1,5% 1,7% 1.3% 1.2% 0,7% 1,8% 1,5% 2,2% 1,0% 1,8%
NR %ov 39,9% 37,6% 41,9% 62,2% 51,1% 31,6% 28,7% 29,1% 52,0% 31,9%
a DECB DEC B
Moyenne 1.3 13 13 1.3 1.3 1.3 13 1.3 13 13
Ecart-type 0.4 0,5 04 04 04 04 0,5 0,5 04 0,5
Base de la moyenne 1345 639 706 139 248 342 339 276 430 914
Test
= |
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Mesure du cholestérol au cours des derniéres années - 2009* (4/4)

- selon les RS
[Triglycérides
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA
Base 2249 1030 1219 369 508 502 479 392 899 1351
% horizontal 100,0% 45,8% 54,2% 16,4% 22,6% 22,3% 21,3% 17,4% 40,0% 60,0%
<29/l %V 60,5% 59,3% 61,5% 443% 51,7% 67,0% 68,6% 68,9% 51,2% 66,7%
a AB AB AB! A
ST 2 g/l et plus %V 4,6% 7.0% 2,7% 2,0% 5,2% 6,1% 5,1% 3,8%: 3,8% 5,2%
B A A a
2 amoins de 4 g/l %V 4,4% 6,4% 2,6% 2,0% 4,9% 5,6% 4,7% 3,8% 3,5% 4,9%
B a A a
4 gll et plus %V 0,3% 0,5% 0,1% 0,3% 0,5% 0,4% 0,4% 0,2%
NR %oV 34,2%) 33,4% 34,9% 52,3% 42,2% 26,5% 25,9% 26,9% 44,3% 27,5%
DCEB DCE B
Moyenne 11 1,2 1,0 1,0 12 12 11 11 11 11
Ecart-type 06 07 05 05 07 06 06 05 06 06
Base de la moyenne 1465 682 783 171 289 367 353 285 495 970
Test B A A A a
93 Flash —2009
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2009
Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?
M Total : 3838 individus
™ 1160 individus traités
W 2678 individus non traités
% 1%
NSP
Pas de différence significative en 2009 versus 2007
1 2
94 Flash —2009
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2009 - selon les RS

Tests aux seuils 95 et 99%

Base

% horizontal
Oui %V
Non %v

NR %V

Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
zZ aA bB aA bB cC dD eE bB
3838/ 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
22,3% | 24,9% 19,8% 3,6% 13,5% 32,0% 38,6% 39,4% 10,0% 34,7%
B A AB ABc ABC A
76,2% | 73,9% 78,5% 95,1% 85,5% 66,6% 59,5% 58,8% 88,8% 63,6%
A DECB DEC ED B
14%| 12% 1,7% 1,4% 1,1% 1,4% 1,9% 1,8% 1.2% 1,7%
95 Flash —2009

Prise d'un médicament pour le cholestérol - rRappel 2007

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?

96

M Total : 3229 individus
= 1023 individus traités
M 2206 individus non traités

1% 1% 1%

NSP
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2009

Question : A partir de la liste ci-dessous, reportez le ou les codes qui correspondent aux médicaments que vous prenez actuellement

pour traiter le cholestérol.

Total n = 3838
%

Traité pour le cholestérol . 22
SATINE 16
e TAHOR ..o 6
e CRESTOR.....cceiiirieiccirireeeeeenns 3
. PRAVASTATINE. 3
. SIMVASTATINE.. 2
e ELISOR....coiiiiiccceeeeeecas 1
o ZOCOR ..ottt 1
. VASTEN 1
. LESCOL... 1
. FRACTAL <1
. LODALES... <1
HYPOLIPEMIANTS 4
. FENOFIBRATE 2
. INEGY.. 1
. EZETROL.......... <1
« PRAVADUAL .... <1
. CIPROFIBRATE <1
. MEDIATOR <1
« LIPUR... <1
. QUESTRAN <1
. OMACOR.... <1

3
« LIPANTHYL.. 2
« LIPANOR.. <1
. BEFIZAL . <1
Non traité pour le cholestérol 76
NSP 1

97
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Frise d'un medicament pour le cholesterol - ZUUY - selon les RS 1/2

Sexe
TOTAL |Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB
Base 857, 469
% horizontal 100,0% 54,7%
MEDICAMENTS POURLE CHOLESTEROL (143) %v | 97,9% 99,1%
b
FIBRATE %v | 11,8% 9,8%
BEFIZAL %V 0,9% 0,8%
LIPANOR %V 1,9% 2,0%
LIPANTHYL %v|  91% 7,0%
SATINE %v | 727% 78,2%
B
CADUET %v 0,2%
CRESTOR %v| 12,7% 13,7%
ELISOR %V 4,0% 4,7%
FRACTAL %V 13% 12%
LESCOL %V 2,3% 2,2%
LODALES %V 0,9% 0,7%
PRAVASTATINE %v| 11,7% 10,3%
SIMVASTATINE %v| 101% 12,5%
B
TAHOR %v| 261% 29,6%
B
%v|  27% 3,1%
%v|  34% 2,8%

388,
45,3%

96,4%

14,3%

a

1,0%

1,8%

11,5%

a

66,0%

0,4%

11,4%

3,3%

1,3%

2,3%

1,2%

13,3%

Age
35-44ans  45-54 ans 5564ans  65-74 ans
aA bB cC dD
34+ 131 234 241
4,0% 153% 273%  282%
96,7% 98,8% 97.6%  98,0%
13,7% 10,4% 11,6%  104%
2,4% 0,4% 1,0%
2,2% 2,1% 1,1%
13,7% 5,9% 9,1% 8.3%
74,7% 78,3% TL4%  73.9%
0,3%
16,2% 14,0% 151%  105%
4.2% 2,3% 2,7% 5.4%
2,0% 1.9%
2,5% 3,1% 2,2% 1,8%
0,8% 0,7%
15,5% 7,0% 124%  109%
10,5% 9,1% 99%  11,6%
27,8% 37.2% 228%  295%
EC E
2,2% 2,0% 2,4% 3,0%
2,6% 2,8% 2,3% 3,4%

75ans
etplus
eE

216,

25.2%

97,7%

14,2%

0,4%

2,7%

11,1%

69,0%

0,3%

11,0%

5,0%

1,7%

2,4%

2,0%

14,0%

b

9,3%

18,9%

3.2%

4,9%

PCS Individu

ST Actifs ST Inactifs

aA bB
192 664
22,5% 77.5%
98,0% 97,8%
11,0% 12,0%
1.4% 0,7%
2,3% 1.8%
7,3% 9,6%
771% 71,4%
0,2%
14,7% 12,1%
3,2% 4,3%
2,5% 0,9%
2,5% 2,2%
0,5% 11%
9,3% 12,4%
10,1% 10,1%
30,8% 24,7%
2,7% 2,7%
2,6% 3,6%
FastT=2009
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2009 - selon les RS 2/2

Sexe Age PCS Individu
75 ans
TOTAL | Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB

Base 857, 469 388, 34+ 131 234 241 216 192 664,
% horizontal 100,0% 54,7% 45,3% 4,0% 15,3% 27,3% 28,2% 25.2% 22,5% 77,5%
HYPOLIPEMIANTS %v | 16,6% 15,2% 18,2% 10,7% 13,8% 182%  17.5% 163% 12,7% 17,7%
INEGY %v|  30% 3,3% 2,5% 33% 3,0% 40%  1,9% 2,7% 31%
FENOFIBRATE %v| 87% 6,7% 11,1% 6,8% 5,6% 7,6% 9,5% 11,1% 6,4% 9,3%

a
EZETROL %v|  20% 1,8% 2,2% 11% 2,6% 22%  19% 1,3% 22%
CIPROFIBRATE %v 0,4% 0,2% 0,7% 0,7% 03% 0,4% 0,5%
MEDIATOR %v 0,6% 0,7% 0,4% 1,6% 1,2% 0,4% 0,6%
LIPUR %v 0,2% 0,5% 0,4% 0,5% 0,3%
QUESTRAN %V 0,2% 0,3% 0,2% 0,5% 0,3% 0,3%
SECALIP %v 0,1% 0,2% 0,4% 0,1%
OMACOR %v| 05% 0,9% 2,2% 0,6% 1,5% 0.2%
PRAVADUAL %v|  07% 0,8% 0,7% 1,5% 11% 0,4% 0,8%
FENEGOR %v|  02% 0,3% 3,9% 0.2%
NR w | 11% 0,6% 1,7% 0,9% 10%  2,3% 0,4% 1,3%)
99 Flash —2009

Mesure du diabéte au cours des derniéres années - 2009*

Question : Au cours des dernieres années, avez-vous eu un dosage de la glycémie ?

M Total : 3838 individus
™ 1160 individus traités
W 2678 individus non traités

Oui Non NSP

* Nouvelle question en 2009
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Mesure du diabéte au cours des derniéres années - 2009*

Question : Au cours des derniéres années, avez-vous eu un dosage de la glycémie ?

Total n =2111 Traités n =841 Non traités n =

270
(A) ()
% % %

DONNEE CONNUE ...eeiiieiii et 71 77 67
« ST moins de 1.26 g/l dont : 64 66 62

-<1.14g/ . 56 54 58

-plusde 1.131.26 g/l ceeieeiiiiieiieeeeeeee 7 12 5
. >1.2649/ 7 10B 4
Donnée non connue 29 23 33A
Moyenne (Ecart type).... 1.1(0.5) 1.1(0.6)B 1.0 (0.4)
Médiane.. 1.0 1.0 0.9
Min / max.. 0.4/5.9 0.7/5.9 0.4/5.6

* Nouvelle question en 2009

101
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Mesure du diabéte au cours des derniéres années - 2009* - selon les RS

Sexe Age
TOTAL Homme Femme 35-44 ans
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA
Base 2111 950 1161 377
% horizontal 100,0% 45,0% 55,0% 17,9%
ST Moins de 1.26 g/l %v 63,9% 64,4% 63,4% 50,7%
Inf ou égala 1.1 g/l %V 56,4% 53,6% 58,8% 49,2%
a
Plus de 1.1a1.26 g/l %V 7,4% 10,8% 4,6% 1,5%
B
Sup ou égal a1.26 g/l %ov 6,8% 8,5% 5,4% 1,3%
B
NR %oV 28,6% 26,1% 30,6% 47,3%
a DECB
Moyenne 1,1 11 1,0 0,9
Ecart-type 05 05 0,5 0,2
Base de la moyenne 1492 693 799 196
Test B

102

PCS Individu
45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
bB cC db eE aA bB
480 468 431 354 868 1242
22,8% 22.2% 20,4% 16,8% 41,1% 58,9%
59,5% 69,4% 73,3% 65,0% 57,2% 68,5%
a AB ABe A A
53,7% 62,3% 62,4% 52,8% 53,6% 58,5%
AEB AEB a
5,8% 71% 10,9% 12,2% 3,7% 10,1%
A A ABc ABc! A
6,4% 7,0% 7,4% 12,1% 3,0% 9,4%
A A A ABcd A
33,5% 23,0% 18,5% 21,8% 39,1% 21,2%
DEC B
1.0 1,0 1.1 1,2 10 1,1
04 0,4 04 0,8 02 0,6
316 358 348 273 523 968
A A A ABCD A

Flash —2009
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Prise d'un médicament pour le diabéte - 2009

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte ?

M Total : 3838 individus
™ 1160 individus traités
W 2678 individus non traités

2% 2% 2%
NSP
Aucune différence significative 2009 versus 2007.
Flash —2009
. ' JORT] . N
Prise d'un médicament pour le diabéte - 2009 - selon les RS
Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Oui %v| 68%| 82% 55% 1,0% 4,2% 9,8% 10,9% 13,0% 2,6% 11,0%
B A AB AB AB A
Non %v| 91,3%| 90,4% 92,1% 97,4% 94,6% 88,8% 86,6% 83,3% 96,0% 86,5%
EDCB EDC E B
NR %v| 19%| 14% 24% 1,7% 1,2% 1,4% 2,5% 3,7% 1,4% 2,5%
a Bca a
=
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Prise d'un médicament pour le diabéte - Rappel 2007

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte ?

91%

W Total : 3229 individus
1023 individus traités

82% M 2206 individus non traités
8%
. 4% 1% 1% 1%
Oui Non NSP
= : 105 Flash —2009
HTA et comorbidités - 2009
Questions : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte ?
Total Individus Individus
- traités non traités
n = 3838 n = 1160 n =2678
% % %
o Individus sains .........c.cccceiiiiiienn. 60 - 86
« Au moins une pathologie : ................ 40 100 B 14
— 1 seule pathologie ... 24 49 B 13
+ Hypertension.. 15 49 -
+ Dyslipidémie .. 8 - 11
+ Diabéte..... 1 - 2
— 2 pathologies 13 40B 1
+ Hypertension et dyslipidémie . 11 35 -
+ Hypertension et diabéte. ......... 2 5 -
+ Dyslipidémie et diabete.......... 1 - 1
— 3 pathologies.........ccoeerveveaieaieeenn 3 11 -
106 Flash — 2009
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HTA et comorbidités — 2009

- selon les RS
Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838| 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917,
% horizontal 100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Individu sain %v | 60,1% 59,0% 61,1% 91,2% 75,5% 453% 34,9% 26,9% 79.2% 40,9%
EDCB EDC ED E B
ST Au moins une pathologie %v | 39,9% 41,0% 389% 8,8% 24,5% 54,7% 65,1% 73.1% 20,8% 59,1%
A AB ABC ABCD A
Individu présentant 1 seule
pathologie % | 238% 228% 24,8% 7,5% 15,0% 31,8% 36,8% 42,6% 14,7% 33,0%
A AB AB ABCd A
Hypertendu %v | 149% 131% 16,6% 4,4% 9,8% 19,2% 22,4% 27,7% 9,8% 19,9%
A A AB AB ABCd A
Dyslipidémique %v | T7% 84%  71% 2,4% 4,8% 10,9% 12,9% 12,2% 4,3% 11,2%
A AB AB AB A
Diabétique %v | 12% 13% 12% 0,7% 0,4% 1,7% 15% 2,7% 0,6% 1,9%
b b BA A
Individu présentant 2 pathologies % 12,7% 14,1% 11,4% 1,3% 71% 18,1% 22,8% 24,2% 4,8% 20,7%
b A AB ABc ABC A
Hypertendu et dyslipidémique %v | 105% | 11,3%  9,8% 1,0% 57% 14,9% 18,9% 20,2% 4,0% 17,0%
A AB ABc ABc A
Hypertendu et diabétique %v | 15% 17% 13% 0,2% 0,9% 1,8% 2,6% 3,3% 0,4% 2,6%
a A Ab AB A
Dyslipidémique et Diabétique %v| 07% 12% 03% 0,1% 0,5% 1,4% 12% 0,7% 0,4% 11%
B A a a
Individu présentant 3 pathologies ~ %v 34% 4,1% 2,7% 2,5% 4,9% 5,6% 6,3% 1,3% 5,4%
b b B B A
-
107 Flash — 2009
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HTA et comorbidités - rappel 2007
Questions : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte ?
Total Individus Individus
traités non traités
n =3229
n =1023 n = 2206
% % %
o Individus sainS.......cccooveeveiiiniiiicee 58 - 86
« Au moins une pathologie :.................. 42 100 B 14
- 1 seule pathologie... 25 50B 13
+ Hypertension. 16 50 -
+ Dyslipidémie.. 8 - 11
+ Diabéte.. 1 - 2
— 2 pathologies .. . 14 39B 1
+ Hypertension et dyslipidémie.. 11 33 -
+ Hypertension et diabéte.. 2 6 -
+ Dyslipidémie et diabéte 1 - 1
— 3 pathologies 3 11 -
-
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HTA et comorbidités - 2009

Ensemble des individus
agés de 35 ans et plus (n=3838)

Dyslipidémique

Hypertendu
15%

Pas de différence significative en 2009 versus 2007.

109 Flash —2009

HTA et comorbidités - rRappel 2007

Ensemble des individus
agés de 35 ans et plus (n=3229)

Dyslipidémique

Hypertendu
16%

110 Flash —2009
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HTA et comorbidités - 2009

Ensemble des individus

agés de moins de 60 ans (n=2222)

Hypertendu

Dyslipidémique

Flash —2009
HTA et comorbidités - Rappel 2007
Ensemble des individus
agés de moins de 60 ans (n=1884)
Dyslipidémique
Hypertendu
"Sains"
17%
Flash —2009
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HTA et comorbidités - 2009

Ensemble des individus
agés de 60 ans et plus (n=1616)

Hypertendu

24%

Dyslipidémique

Flash —2009
HTA et comorbidités - Rappel 2007
Ensemble des individus
agés de 60 ans et plus (n=1345)
Dyslipidémique
Hypertendu
24%
ne I

114 Flash —2009
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3.4.2

Autre comorbidité

115 Flash —2009

Autre comorbidité - 2009

Question : Actuellement, prenez-vous d'autres médicaments, en dehors de ceux éventuellement pris pour I'hypertension artérielle, le
cholestérol ou le diabéte ?

M Total : 3838 individus
11160 individus traités
W 2678 individus non traités

9% 8%

Oui Non Ne sait pas

116 Flash —2009
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Autre comorbidité - rappel 2007

Question : Actuellement, prenez-vous d'autres médicaments, en dehors de ceux éventuellement pris pour I'hypertension artérielle, le
cholestérol ou le diabéte ?

M Total : 3229 individus
W 1023 individus traités
M 2206 individus non traités

54%

5% 6% 5%
Ne sait pas
117 Flash —2009
Autre comorbidité — 2009 - selon les RS
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans etplus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Oui %v | 37,9%| 34,4% 41,1% 21,4% 31,4% 42,7% 52,9% 54,5% 26,4% 49,3%
A A AB ABC ABC A
Non %v | 53,8% | 58,9% 48,8% 71,7% 61,4% 48,6% 37,8% 34,1% 66,8% 40,8%
B EDCB EDC ED B

NR %V 8,4% 6,6% 10,0% 6,9% 7.2% 8,7% 9,3% 11,4% 6,8% 9,9%
A AB A
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Autre comorbidité — 2009 - selon le moustique de risque

Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie

ST Au
Individu|moins une

Individu présentant 2 pathologies

Hypertendu et

Hypertendu et

Individu

Dyslipidémique | présentant 3

Total sain pathologie | Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique diabétique et Diabétique | pathologies
Tests aux
seuils 95 et
99% zZ aA bB cC dD eE fF g9G hH il J kK
Base 3838 2306 1532 914 570 297 A47* 489 403 58* 28** 129
% horizontal 100,0% | 60,1% 39,9% 23,8% 14,9% 77% 1,2% 12,7% 10,5% 15% 0,7% 3,4%
Oui %v | 37,9%| 269% 54,4% 50,2% 47,6% 54,0% 59,1% 60,6% 61,9% 58,2% 47,1% 59,8%
ADc A A A A ADCb ADCBe A a Adc
Non %v | 538%| 64,6% 37,4% 40,5% 40,7% 40,9% 35,9% 32,5% 30,9% 36,8% 47,2% 34,3%
BGHC!
DEKIF! hg HG HG Hg
NR %v 8,4% 8,4% 8,2% 9,3% 11,8% 5,1% 5,0% 6,9% 7.2% 5,0% 5,7% 5,9%
e e E  EGhkbai
i
i 119 Flash —2009
3.5
7 .
Santé et mode de vie
=i
i 120 Flash —2009
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Tour de taille

Question : Quel est votre tour de taille (mesurez avec un metre de couturiére a la hauteur du nombril) ?

Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3838 n=1160 n=2678 n=1881 n=1957
% % A % B % A % B
1 1b <1 1 <1
3 1 3A 1 5A
9 3 12A 3 15A
17 12 19A 15 19A
11 9 12A 12 11
18 21B 17 24B 12
11 15B 8 15B 7
6 10B 4 7b 5
1 2B 1 2 1
24 25 23 22 25a
. Moyenne (ET) 93.1 (15.0) 98.8 (15.3) B | 90.7 (14.2) 97.0 (13.5) B | 89.1 (15.4)
« Médiane 92.0 98.1 90.0 96.0 88.0
«  Min/max 50/184 50/167 50/184 50/184 50/170
121 Flash — 2009
Tour de taille — Selon le traitement et le sexe o
TOTAL  |Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB
Base 1160 566 594,
% horizontal 100,0% 48,8% 51,2%
50 459 cm %ov 1,1% 1,5% 0,7%
60269 cm %V 0,9% 0,7% 1,1%
70a79cm %V 3,4% 0,8% 5,9%
A
80a88cm %V 11,9% 9,4% 14,2%
a
89493 cm %v 9,4% 71% 11,5%
A
94 4102 cm %v|  205% 25,5% 15,7%
B
1032110 cm %v| 153% 19,4% 11,4%
B
1112129¢cm %V 9,9% 11,7% 8,1%
b
130 cmou plus %oV 2,4% 2,4% 2,3%
NR %v|  254% 215% 29,1%
A
Moyenne 98,8 100,9 96,5
Ecart-type 15,3 14,4 15,9
Médiane 98,1 100,0 95,0
Mini 50,0 50,0 50,0
Maxi 167,0: 160,0 167,0:
Base de la moyenne 866 444 421
= Test B
122 Flash —2009
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Tour de taille - selon le traitement et selon le sexe 2009

Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm

Total | | Traités Non traités | Hommes Femmes
n = 3838 n=1160 n=2678 n=1881 n=1957
A B A B
. Présence ... 29 42B 24 23 35A
. Absence.. 47 33 53A 55B 40
. 24 25 23 22 25a
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3838 n=1160 n=2678 n=1881 n=1957
A B A B
« Présence... 47 59B 42 45 50A
. Absence. 29 16 35A 33B 25
e NSP....coiiiiiis 24 25 23 22 25a

123

Flash —2009

Obésité abdominale ATP

Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm

Tour de taille - selon le traitement et selon le sexe Rappel 2007

Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3229 n=1023 n=2206 n=1582 n=1647
A B A B
« Présence.... 31 45B 24 25 36 A
« Absence.. 48 35 55A 55B 42
. 21 20 21 20 22
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total | I Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3229 n=1023 n=2206 n=1582 n=1647
A B A B
« Présence... 48 62B 42 46 51
. Absence. 31 18 37A 34 27
. 21 20 21 20 22

124
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Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm

Tour de taille - selon le traitement et le sexe 2009

Total Traités Traités Non traités Non traités
n =3838 hommes femmes hommes femmes
n=566 n=594 n=1315 n=1363
A B A B
. Présence.... 29 34 49 A 18 29 A
. Absence . 47 45B 22 60 B 47
. 24 22 29 A 22 24
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total Traités Traités Non traités Non traités
n = 3838 hommes femmes hommes femmes
n=566 n=594 n=1315 n=1363
A B A B
. Présence 47 57 61 40 45a
« Absence 29 22B 10 38B 32
B 24 22 29 A 22 24
125 Flash — 2009
Tour de taille - selon le traitement et le sexe Rappel 2007
Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm
Total Traités Traités Non traités Non traités
n =3229 hommes femmes hommes femmes
n=499 n=524 n=1083 n=1123
A B A B
« Présence. 31 40 51A 18 30A
. Absence. 48 44 B 26 61B 49
. 21 16 23 21 21
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total Traités Traités Non traités Non traités
n =3229 hommes femmes hommes femmes
n=499 n=524 n=1083 n=1123
A B A B
« Présence... 48 63 62 38 46 A
. Absence.... 31 21B 15 41B 33
e NSP ..o 21 16 23 21 21
126 Flash — 2009




Tabagisme actuel

Question : Actuellement, vous arrive-t-il de fumer, méme trés occasionnellement ?

2009
 Rappel 2007

80% 80%

Bases : 3838 individus en 2009
3229 individus en 2007

19% 19%
1% 1%
Oui NSP
althcare
127 Flash — 2009
Tabagisme actuel - Selon les individus traités 2009
Question : Actuellement, vous arrive-t-il de fumer, méme trés occasionnellement ?
1160 individus traités
W 2678 individus non traités
1% 1%
NSP
althcare
128 Flash — 2009
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Tabagisme actuel - selon les individus traités Rappel 2007

Question : Actuellement, vous arrive-t-il de fumer, méme trés occasionnellement ?

86%

™ 1023 individus traités

W 2206 individus non traités

1% 2%
Oui Non NSP
129 Flash —2009
Tabagisme actuel - Selon le BMI
BMI REP. BMI Répondant
Total  |Moins de 25 25427.9 28429.9 30 et plus (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3838 1756 957 410 663  52*
% horizontal 100,0% 458%  249%  10,7% 17,3%  1,3%
Oui %v| 19,6% 225%  19,0%  14,7% 16,0% 15,3%
CDb c
Non %v| 79,7% 77,4%  80,6%  84,8% 84,0% 49,4%
E Ea EA EA
NR %v| 07% 0,1% 0,4% 0,5% 35,4%
ABC
130 Flash — 2009
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Tabagisme actuel - Selon le moustique de risque

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

ST Au
Individu moins une
Total sain pathologie | Total Hypertendu
Tests aux seuils
95 et 99% zZ aA bB cC dD
Base 3838 2306 1532, 914
% horizontal 100,0% 60,1% 39,9%)| 23,8%
Oui %v | 19,6% 23,8% 13,2%, 13,2%
BKCDHG
EF K K
Non %v | 79,7% 75,5% 86,1%)| 86,2%
A A
NR %v 0,7% 0,7% 0,7% 0,6%

émique Diabétique

Dyslipid

eE fF
570 297
14.9% 7,7%
12,5% 155%
K K
87,0% 83,8%
A A
0,6% 0,8%

131

47*
1,2%

91,4%
Aj

Individu présentant 2 pathologies

Individu
Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique |présentant 3
Total dyslipidémique diabétique et Diabétique | pathologies
gG hH il i kK
489 403 58* 28* 129
12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
15,0% 14,1% 16,7% 24,5% 5,9%
K K k k
84,4% 85,3% 83,3% 72,1% 92,9%
A A AGEBCHjd
0,6% 0,6% 3,4% 12%
Flash —2009

Tabagisme antérieur - 2009*

Question : Dans le passé, avez-vous fumé, sur une période totale supérieure a une année ?

48%

* Nouvelle question en 2009

51%

132

Base : 3838 individus en 2009

1%

NSP

Flash —2009
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Tabagisme antérieur - 2009” - Selon le BMI

BMI REP. BMI Répondant

Total Moins de 25 25a27.9 28a29.9 30 et plus (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3838 1756 957 410 663 52*
% horizontal 100,0% 45,8% 24,9% 10,7% 17,3% 1,3%
Oui %v| 475% 45,4% 48,4% 48,6% 52,3% 33,0%
e e AE
Non %v | 51,2% 53,9%  50,9%  50,4% 46,7%  31,7%
ED E E e
NR %V 1,2% 0,7% 0,7% 1,0% 1,0% 35,4%
ABCD
-
133 Flash —2009
Tabagi teri 2009* i i
apagisme anterieur - - Selon le moustique de risque
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au Individu
Individu moins une Dyslipidé Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique |présentant 3
Total sain pathologie | Total Hypertendu mique Diabétique Total dyslipidémique diabétique et Diabétique | pathologies
Tests aux seuils
95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il Nl kK
Base 3838 2306 1532 914 570 297 47* 489 403 58* 28**, 129
% horizontal 100,0% 60,1% 39,9%| 23,8% 14,9% 7.7% 1,2% 12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
Oui %v | 47,5% 47,5% 47,6%| 43,3% 433%  42,4% 50,0% 55,2% 53,6% 61,4% 65,4% 48,8%
c c CDEAB CDEab CEDab ecda
Non %v | 51,2% 51,3% 51,1%| 55,6% 55,4%  56,9% 50,0% 42,7% 44,2% 37,1% 31,2% 51,2%
GHiji Ghji| GHlJab GHIJ  GHUJ j
NR %V 12% 1.2% 1.3% 1,1% 1,4% 0,7% 2,1% 2,1% 1,4% 3,4%
-
Flash —2009
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Problémes de santé rencontrés 2009

Question : Dans le passé, ou actuellement, avez-vous souffert, ou souffrez-vous, d'un des probléemes de santé suivants ?

A souffert d’au moins un des problémes de santé suivants..............
Affection articulaire ou osseuse .
Anxiété, dépression nerveuse
Traumatisme, de type fracture
Affection respiratoire
Pathologies cardiovasculaires
Problémes de vue important
Cancer
Problémes de thyroide
N'a pas souffert de ce type probléeme de santé..
NSP

Total
N = 3838

68

%

43
20
15
15
"
1"
7
1

135 Flash — 2009
Problémes de santé rencontrés Rappel 2007
Question : Dans le passé, ou actuellement, avez-vous souffert, ou souffrez-vous, d'un des problémes de santé suivants ?
Total
N = 3229

%
A souffert d’au moins un des problémes de santé suivants ... 68
Musculaire osseux articulaire..... 43
Dépression, problemes de somm 20
Traumatisme.... 14
Respiratoire..... 13
Pathologies cardiovasculaires... 13
Problémes de vue importants.... 11
Cancer ......ccoceeeueune 7
Problémes digestifs 1

1
Rénaux, urinaires... 1
Autre * ...
N’a pas souffert de ce type probléme de santé . 31
NSP 1

* Autre : migraine, céphalée, gynécologie, vieillesse, pathologie rénale, allergie, probléme de prostate ....
136 Flash — 2009
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Problémes de santé rencontrés — Selon 'age

Age
TOTAL (3544 ans 45-54ans 5564 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% 2z aA bB cC dD eE
Base 3838, 959 973 732 626 549
% horizontal 1000%| 250%  254%  19,1%  163% 14,3%
STasouffert des problémes de santé suivants %v| 685% 521%  609%  748%  827% 85.8%
A AB ABC ABC|
Infarctus cardiaque, angine de poitrine, angor %v| 41%|  09% 2,0% 32% 8.8% 9.6%
a A ABC ABC|
Diatation des arteres (par ballonet) ou pontage des arteres du
cour %v| 27% 13% 2,6% 6.7% 54%
BC Bc!
Insuffisance cardiaque %v| 23%| 03% 11% 18% 47% 6,2%
a A ABC ABC
Accident cerebral %v| 19%| 07% 14% 2,2% 38% 2,4%
a AB a
Arterite des membres inférieurs ou dilatation des artéres ou
pontage des artéres des jambes %v| 17%| 02% 1,2% 21% 25% 35%
A A A AB
Arythmie cardiaque, port d'un pace maker %v| 21%| 07% 11% 23% 2.8% 5.2%
a Ab ABCd
Affection articulaire ou osseuse %v| 429%| 229%  344%  522%  57.9% 63,6%
A AB ABc ABCd
Affection respiratoire (asthme, bronchite chronique, apnee %v| 147%| 128%  133%  172%  156% 16,0%
ab
Anxiete, depression nerveuse %v| 196%| 193%  21,0%  21,7%  17.5% 17,1%
ed
Traumatisme, de type fracture %v| 151%| 159%  166%  161%  13,9% 10,8%
Cancer %v| 65% 14% 37% 81%  12.3% 11,9%
A AB ABc ABc
Problemes de vue important %v| 10.7% 14% 5.8% 74%  17.7% 321%
A A ABC ABCD|
Problemes cardio-vasculaires %v| 07%| 03%  07%  04% 08% 1,4%
a
Problemes veineux %v| 09%| 05% 13%  06% 08% 1.0%
Problemes de thyroide %v| 14% 13% 13% 2,0% 19% 0,6%
e e
Napas souffert de problemes de santé %v| 306%| 472%  37.8%  244%  161% 13,4%
EDCB EDC ED
NR wv| 09% 0% 13%  08% 11% 0.8%

137

Tests aux seuils 95 et 99%

Base

% horizontal

ST asouffert des problémes de santé suivants

Infarctus cardiaque, angine de poitrine, angor

Dilatation des arteres (par ballonet) ou pontage des arteres du
cour

Insuffisance cardiaque

Accident cerebral

Arterite des membres inférieurs ou diiatation des artéres ou
pontage des artéres des jambes

Arythmie cardiaque, port d'un pace maker

Affection articulaire ou osseuse

Affection respiratoire (asthme, bronchite chronique, apnee

Anxiete, depression nerveuse

Traumatisme, de type fracture

Cancer

Froblemes de vue important

Problemes cardio-vasculaires

Problemes veineux

Problermes de thyroide

Napas souffert de problémes de santé

NR

%oV

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

%V

Problemes de santé rencontrés — Selon le traitement et I'age

Traités HTA NON Traités HTA
TOTAL 3544 ans 45-54ans 55-64ans 65-74ans 75ans etplus | TOTAL 35-44ans 45-54ans 55-64 ans 65-74ans 75ans et plus
aA cC eE F 9G  hH il i kK
1160 53+ 183 208 310 316| 2678 905 790 434 316 233
30,2% 1,4% 4,8% 7,8% 8,1% 82%|698%  236%  206%  113% 82% 61%
828%  694%  71,8%  803%  86:8% 90,0%| 623%  51,1%  584%  710%  78,8% 80,1%
Cb c CBd CADB H H HIG HIG] HIGJ
10,5% 9,9% 8.0% 55%  158% 115% | 14% 03% 0,6% 1.6% 2,0% 71%
D DCa D Hi h h HIGJK
7.0% 6.7% 46%  11,9% 6,0%| 08% 1,2% 16% 47%
DFac Gjk
58% 29% 37% 7.7% 87%| 08% 0.3% 06% 05% 17% 30%
c cd CD| h hji
41% 3.2% 36% 3,6% 53% 38%| 1,0% 05% 09% 13% 25% 05%
hi
41% 4,6% 45% 37% 46%| 06% 0.2% 04% 0,6% 13% 2,0%
43% 2,7% 29% 31% 3.8% 71%| 1,1% 0,6% 0.7% 1,6% 17% 25%
de
560%  339%  354%  559%  60,7% 67,3% 372%  222%  34,1%  496%  552% 58,6%
CcB CcB CB CBAD H H HIG HIG HIGj
195%  17.7%  228%  194%  200% 17.4% | 126%  125%  111%  156%  113% 14,1%
i
2320  388%  27,5%  260%  200% 185% 181%  182%  195%  188%  150% 15,4%
FEa f
153%  350%  187%  146%  133% 127%) 150%  148%  161%  172%  145% 83%
FEDAc L L L L |
10,5% 4,9% 95%  13,1% 138% | 4.8% 14% 35% 72%  116% 93%
c c c H H H  HIG Hig
17,6% 25%  10,1% 4% 164% 345% 7,7% 13% 8% 68%  18,9% 28,8%
BDC b b BDc BDCAE HI H H HIGJ HIGJK
10% 08% 0,7% 05% 21%| 05% 0.3% 0.7% 0.2% 1,0% 05%
04% 24% 05% 05%| 1,1% 0,4% 17% 11% 11% 15%
h h
10% 15% 14% 07%| 1.6% 14% 16% 23% 23% 0,4%
| I |
163%  27.7%  257%  19,0%  129% 97%| 36.8%  483%  40,6%  281%  192% 18,4%
F Fe FEA Fe KLJ  KLJGI KLJg LK
09% 2,9% 25% 07% 0.3% 03%| 1,0% 05% 10% 09% 2,0% 15%
138
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Prise en charge médicale a 100% 2009

Question : Avez-vous une prise en charge médicale a 100% ?

Total Individus Individus non
_ traités traités
n = 3838
n =1160 n =2678
% % A % B
« Sous-total « oui »: 60 72 B 55
— Mutuelle 36 30 38A
— Dans le cadre d’une affection longue durée (ALD) 20 398B 13
2 1 2
2 2 2
o NON (i 39 27 44 A
o NE SAIL PAS cooiiiiiiiiiiiiee e 1 1 la
139 Flash —2009
Prise en charge médicale a 100% Rappel 2007
Question : Avez-vous une prise en charge médicale a 100% ?
Total Individus Individus non
— traités traités
n=3229 n =1023 n = 2206
% % A % B
o Sous-total « OUi » I .o 54 64 B 50
— MUtUEllE. ... 34 29 36 A
— Dans le cadre d’'une affection longue durée (ALD) 20 37B 12
. 1 1 2a
— Dans un autre cadre .. 2 3 2
0 NON Lo 41 30 46 A
o NE SAIL PAS .ooieeeieeciiieie e 5 6 4
140 Flash — 2009
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Prise en charge médicale a 100% - Selon le moustique de risque

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

ST Au moins Individu
une Hypertendu et Hypertendu et  Dyslipidémique |présentant 3
Total Individu sain |pathologie | Total Hypertendu  Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique ~ diabétique et Diabétique | pathologies
Tests aux
seuils 95 et
99% zZ aA bB cC dD eE fF g9G hH il jJ kK
Base 3838 2306 1532, 914 570 297 47 489 403 58* 28" 129
% horizontal 100,0% 60,1% 39,9% 23,8% 14,9% 7.7% 1,2% 12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
ST Oui %ov 59,9% 53,0% 70,3% 63,4% 64,4% 57,1% 90,8% 77,7% 74,8% 90,7% 93,5% 91,3%
AECd A Ae AECDBHG| AECDB AECD AECDBHG AECDBHG| ACEDBHG
Oui, par une
mutuelle %V 35,8% 40,2% 29,3% 31,9% 33,9% 311% 13,1% 28,8% 32,2% 17,6% 3,4% 12,4%
JKBFGCIEH
D JKFi JKFI JKFIb JKFi JKFi JKFI j j
Oui, dans le
cadre d'une
affection
longue durée
(ALD) %V 20,3% 9,3% 37,0% 27,1% 26,5% 21,7% 67,3% 45,8% 39,3% 69,7% 90,1% 74,5%
AECDBHGH
AECD A A A AEDCBHG| AECDB AECD AECDBHG k| AECDBHG
Oui, dans le
cadre de la
oMU %v 1,9% 1% 1,5% 8% 3% 2,0% 5,6% 1,3% 1,6% 0,6%
k
Oui, dans un
autre cadre %V 1,8% 1,4% 2,5% 2,7% 2,6% 2,4% 4,9% 1,8% 1,7% 3,3% 3.7%
a a
Non %V 39,2% 45,9% 29,1% 36,1% 35,4% 42,1% 6,9% 21,3% 24,5% 5,9% 6,5% 8,7%
KIGBFHJICD KIFJG KIFGJHB  KIFJGHB  KIFJGHB IKFJ IKFJ
NR %V 0,9% 1,2% 0,6%! 0,5% 0,2% 0,8% 2,3% 0,9% 0,7% 3,4%
Dcb
-1
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Moustique du profil d’hypertension

— Selon les RS

Tests aux seuils 95 et 99%
Base

% horizontal

Individu sain

ST Au moins une pathologie

Individu présentant 1 seul type d'HTA

HTA Métabolique

HTA Vasculaire

Individu présentant de I'HTA
Métabolique et Vasculaire

%

%V

%V

TOTAL
zZ

3838

100,0%

80,2%

19,8%

14,4%

7.2%

7.2%

5,4%

Sexe
Homme

aA

1881

49,0%

81,8%

b

18,2%

13,7%

5,6%

8,1%

4,5%

Femme

bB
1957,
51,0%
78,7%
21,3%
al
15,0%
8,6%

Al
6,4%

6,3%

Age
35-44 ans 45-54 ans
aA bB
959 973
25,0% 25,4%
97,1% 89,3%
EDCB EDC
2,9% 10,7%
A
2,4% 8,9%
A
12% 5,5%
A
1,3% 3,4%
A
0,5% 1,8%
A
143

55-64 ans

cC

732
19,1%

74,7%
ED
25,3%
AB
19,4%
AB
11,0%
AB
8,4%
AB

6,0%
AB

65-74 ans

dD

626
16,3%

66,2%
E
33,8%
ABC
23,1%
AB
10,6%
AB
12,5%
ABc

10,7%
ABC

75 ans et plus

eE

549
14,3%

58,0%

42,0%
ABCD
28,4%
ABCd
11,5%
AB
16,9%
ABCd

13,6%
ABC

PCS Individu
ST Actifs ST Inactifs
aA bB
1921 1917
50,1% 49,9%
91,4% 69,1%
B
8,6% 30,9%
Al
7,0% 21,7%
A
3,9% 10,4%
Al
3.1% 11,3%
Al
1,6% 9,2%
A
Flash —2009

Profil d’hypertension chez les patients traités 2009

m Définitions :

® HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

m HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6.

HTA familiale non étudiée en 2009

144

484 =13 %

Flash —2009
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Profil d’hypertension chez les patients traités Rappel 2007

m Définitions :

® HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

m HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6.

HTA familiale non étudiée en 2009

- ¢
145

Flash —2009
. . y . "y
Moustique du profil d’hypertension chez les traités 2009
Total Individus Individus
- traités non traités
n = 3838
n =1160 n =2678
Individu sans profil d’hypertension........c.cccceevveicinicnennn. 80 35 100
Individu présentant au moins un profil d’hypertension......... 20 65
Individu présentant 1 seul profil d’HTA ..o 14 48
* HTA métabolique 7 24
* HTA vasculaire 7 24
Individu présentant 2 profils d’'HTA 5 18
* HTA métabolique et vasculaire ...........c.ccoceveriniininicicnes 5 18
HTA familiale non étudiée en 2009
E e ° 146 Flash — 2009
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Moustique du profil d’hypertension chez les traités Rappel 2007

Individu sans profil d’hypertension .

Individu présentant au moins un profil d’hypertension........

Individu présentant 1 seul profil d’'HTA

o HTA familiale
« HTA métabolique
* HTA vasculaire
Individu présentant 2 profils d’'HTA
o HTA familiale et métabolique
e HTA familiale et vasculaire ..

« HTA métabolique et vasculaire

Individu présentant les 3 profils d’HTA

147

Total Individus Individus
n = 13229 traités non traités
n =1023 n = 2206
74 18 100
26 82 -
13 40 -
15 -
12 -
13 -
10 32 -
3 10 -
9 -
13 -
3 10 -

Flash —2009

Moustique du profil d’hypertension — Selon le sexe et I'age

Tests aux seuils 95 et 99%

Base

% horizontal

Individu sain

ST Au moins une pathologie

Individu présentant 1 seul type d'HTA

HTA Métabolique

HTA Vasculaire

Individu présentant de I'HTA
Métabolique et Vasculaire

%V

%V

Traités

TOTAL Traités | TOTAL Hommes 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | TOTAL Femmes 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus

aA

1160
30,2%

34,6%
MLh
65,4%
dbc!
47,6%

23,7%
Gbf|
23,9%

17,8%
CDj

Hommes

566
14,7%

39,6%
MLHa
60,4%
45,5%

18,7%

26,8%
Kih

14,8%
c

cC
32+
0,8%
52,2%
MLhga
47,8%
42,5%
21,6%

20,8%

5,3%

dD
105
2,7%
46,8%
MLHag
53,2%
44,3%
24,0%

g
20,3%

8,9%

eE

144
3,7%

38,9%

MLh
61,1%
48,4%

22,0%

26,3%
kj

12,8%

148

148
3,9%

39,1%

MLh
60,9%
42,7%

15,9%

26,7%
kj

aG

137,
3,6%

32,6%
67,4%
47,4%
13,5%

33,8%
KJHda'

20,0%
Cdj

Femmes

594
15,5%

29,7%

70,3%
BDcfae
49,6%

28,4%
GBFa
21,2%

20,7%
DCJBe

21

0,6%

42,1%

57,9%

45,4%

19,6%

25,8%

12,5%

N

78¢

2,0%
38,1%

ml

61,9%
51,8%
36,3%

GFBae
15,5%

10,1%

kK

155

4,0%
36,9%

MI

63,1%
46,7%
31,5%

GFBa
15,3%

16,3%

IL mM
162 178,
4,2% 4,6%
25,0% 22,7%
75,0% 77,3%
BDCFEAKj BDAFCEK]
50,3% 50,9%
26,6% 24,9%
Ghb Gf
23,7% 26,0%
Kj
24,8% 26,4%

CDJEB CDJBEak

Flash —2009
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Profil d’hypertension chez les patients non traités 2009

m Définitions :

® HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

m HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6. @

HTA familiale non étudiée en 2009

= healt
- 149 Flash —2009

Profil d’hypertension chez les patients non traités Rappel 2007

m Définitions :

® HTA métabolique : non traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

m HTA vasculaire : non traité pour HTA et PP>6.

HTA familiale non étudiée en 2009

= healthcars
N 150 Flash — 2009
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Moustique du profil d’hypertension chez les non traités

— Selon le traitement 2009

UHT.
Total Traité pour HTA Non Traité
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA dD
Base 3838 1160 2678
% horizontal 100,0% 30,2% 69,8%
Individu sain %v 73,6% 100,0% 62,2%
D
ST Au moins une pathologie %v 26,4% 37,8%
Individu présentant 1 seul type d'HTA % 22,5% 32,2%
HTA Métabolique %V 12,7% 18,1%
HTA Vasculaire %V 9,8% 14,1%
Individu présentant de I'HTA Métabolique et Vasculaire — %v 3,9% 5,6%
-
151 Flash — 2009
. . y . o
Moustique du profil d’hypertension chez les non traités
— Selon le traitement Rappel 2007 QUUH.
ppe —
Total | Traité pour HTA Non traité pour HTA
Tests aux seuils 95 et 99% zZ cC fF
Base 3229 1023 2206
% horizontal 100,0% 31,7% 68,3%
Individu sain %oV 67,2% 100,0% 52,0%
FA Fz
ST Au moins une pathologie YoV 32,8% 48,0%
b z
Individu présentant 1 seul type d'HTA %v 24,5% 35,9%
B Z|
HTA Familiale %v 6,0% 8,8%
B Z
HTA Métabolique %V 9,8% 14,3%
B Z
HTA Vasculaire %V 8,7% 12,8%
Z
Individu présentant 2 types d'’HTA %v 7,4% 10,8%
4
Familiale et Métabolique %V 2,1% 3,0%
B z
Familiale et Vasculaire %v 1,6% 2,4%
Métabolique et Vasculaire %V 3,7% 5,4%
Z
Indlividu présentant 3 types d'HTA %v 0,9% 1,4%
-
152 Flash — 2009
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3.7

Utilisation d’'un appareil d’automesure

153 Flash —2009
e . y . y
Utilisation d’'un appareil d’automesure 2009
Question : Possédez-vous a votre domicile, un appareil pour mesurer la tension artérielle ?
Question : Comment vous étes-vous procuré cet appareil de mesure de la tension artérielle ?
Question : Ou se positionne I'appareil que vous utilisez personnellement pour mesurer votre tension artérielle ?
Total Individus Individus
n =3838 traités non traités
n =1160 n =2678
% % A % B
— Possede un appareil a son domicile ..... 19 36 B 12
+ Achat en pharmacie . 8 18B 5
+ Cadeau 4 8B 2
+ Achat en grande surface .... 1 2b 1
+ Achat sur Internet 5 8B 4
. 1 1 <1
+ Positionnement sur le bras.... 12 23B 7
+ Positionnement au poignet. 8 13B 5
+ NSP <1 <1 <1
— Ne possede d’appareil a son domicile 80 63 87 A
1 1 2A
154 Flash —2009
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Utilisation d’'un appareil d’automesure Rappel 2007

Question : Possédez-vous a votre domicile, un appareil pour mesurer la tension artérielle ?
Question : Comment vous étes-vous procuré cet appareil de mesure de la tension artérielle ?
Question : OU se positionne I'appareil que vous utilisez personnellement pour mesurer votre tension artérielle ?

Total Individus Individus
n =3229 traités non traités
n=1023 n = 2206
% % A % B
— Possede un appareil a son domicile...... 18 34B 11
+ Achat en pharmacie 7 14 B 5
+ Cadeau 7 12B 4
+ Achat en grande surface 3 6B 2
¢ Achat sur Internet 1 1b <1
. <1 1 <1
+ Positionnement sur le bras. 9 15B 5
+ Positionnement au poignet. . 9 18 B 6
@ NSP e <1 1 <1
— Ne posséde d’appareil a son domicile 80 65 87 A
— NSP e 2 1 2
-
155 Flash — 2009
e . , . ,
Utilisation d’'un appareil d’automesure
— Selon les RS Sexe Age PCS Individu
75 ans et
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans plus STActifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ bB aA bB cC eE aA
Base 3838| 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% | 49.0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Posséde un appareil d'automesure ason domicile  %v 19,1%) 19,3% 18,9% 5,3% 12,6% 27,7% 31,2% 29,2% 10,8% 27,3%
A AB AB AB A
Achat en pharmacie %V 84% | 73% 94% 1,5% 4,9% 11,7% 15,5% 14,1% 4,0% 12,8%
a A AB ABc AB A
Achat en grande surface %V 3,7%| 45% 29% 0,9% 33% 6,5% 5,7% 31% 2,4% 5,0%
B A ABE Aeb A A
Achat sur Internet %V 13%| 14% 12% 0,9% 11% 2,2% 1,5% 1,0% 11% 15%
a
Cadeau %V 51%| 55% 4,8% 1,8% 2,9% 6,9% 7,3% 10,0% 3,1% 7,2%
AB AB AB A
NR %v|  06%| 05% 06% 0,2% 0,4% 0,3% 1,1% 1,0% 0,2% 0,9%
a A
Positionnement sur le poignet %v| 115%| 11,3% 11,6% 2,8% 7,1% 17,9% 18,4% 17,9% 6,3% 16,6%
A AB AB AB A
Positionnement sur le bras %V 75% | 79% 7,1% 2,5% 5,4% 9,7% 12,7% 11,1% 4,4% 10,6%
A AB AB AB A
NR %v|  01%| 01% 01% 0,1% 0,1% 0,1% 0,2% 0,1% 0,1%
Ne posséde pas d'appareil d'automesure %ov 79,6% 79,6% 79,7% 93,1% 86,5% 71,0% 67,2% 69,6% 88,0% 71,3%
DCEB DCE B
NSP %ov 1,3% 11% 1,5% 1,6% 0,9% 1,3% 1,7% 1,2% 1,2% 1,4%
-
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3.8
Mesure de la pression artérielle et de la fréquence cardiaque

(automesure)

- ¢
) 157 Flash —2009

Méthode de calcul PAS / PAD / FICARD :

m PAS = moyenne des 3 mesures ou moins de SYS
m PAD = moyenne des 3 mesures ou moins de DIA

m FICARD = moyenne des 3 mesures PULSE

m 537 individus ayant leurs 3 mesures de PAS, PAD et FICARD => Base d’analyse

- ¢
) 158 Flash —2009
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PAS / PAD 2009

selon les RS -
Sexe Age PCS Individu
TOTAL | Homme Femme | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans etplus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
PAS Moy. 129,50, 131,81 127,22 121,08 124,03 129,06 132,11 132,85 126,21 130,70
Ec.type 14,3 132 14,9 11.8 12,9 14,5 13,6 14,5 12,7 14,6
Eff. 547 273 274 33 87 149 158 121 146 401
Médiane 130,00 1323 127,0 120,0 123,8 129,7 132,3 132,4 125,7 131,0
Minimum 92,7 98,7 92,7 92,7 93,3 94,3 96,0 100,0 97,7 92,7
Maximum| 175,00 1750 168,0 139,0 147,7 175,0 168,0 169,3 160,0 175,0
T-Test B AB AB ABc A
PAD Moy. 76,99, 7811 75,86 76,22 78,37 79,10 76,65 74,07 79,04 76,24
Ec.type 9,9 9,0 10,7 8,0 11,5 9,2 9,5 9,7 10,0 9,8
Eff. 538 270 268 33 83 148 155 120 144 394
Médiane 76,7 784 75,0 75,0 78,8 788 76,7 73,7 80,0 76,7
Minimum 50,0 55,0 50,0 61,3 57,7 56,0 50,0 50,0 56,0 50,0
Maximum| 127,0/ 100,0 127,0 94,7 127,0 107,0 105,3 99,7 127,0 107,0
T-Test B E Ed e B
FICARD Moy. 68,23/ 66,18 70,30 70,32 70,93 68,60 67,38 66,38 68,89 67,99
Ec.type 10,5 10,3 10,4 97 1.3 10,7 9,3 10,9 10,7 10,5
Eff. 536 269 267 30 85 149 152 119 143 393
Médiane 67,3 65,3 69,1 70,3 70,0 69,0 66,7 64,3 69,4 66,7’
Minimum 42,5| 427 425 53,7 43,7 42,5 46,0 45,0 42,5 45,0
Maximum| 105,0, 100,0 105,0 95,0 96,0 105,0 93,0 100,0 95,0 105,0
T-Test A Ed
-
159 Flash — 2009
PAS / PAD 2009
selon la prise ou non d’un médicament pour 'HTA
UHT.
Traité pour
Total |HTA Non Traité
Tests aux seuils 95,99% zZ aA dD
PAS Moy. 129,50 132,35 125,39
Ec.type 143 138 13,9
Eff. 547 324 223
Médiane 130,0! 133,0 126,0;
Minimum 92,7 94,3 92,7
Maximum| 175,0 169,3 175,0;
T-Test D
PAD Moy. 76,99 77,16 76,74
Ec.type 9,9 9,1 11,0
Eff. 538 319 219
Médiane 76,7 76,7 76,8
Minimum 50,0 50,0 50,0
Maximum| 127,0 105,3 1270
T-Test
FICARD Moy. 68,23 67,00 70,00
Ec.type 10,5 10,0 11,0
Eff. 536! 315 220
Médiane 67,3 66,0 69,8
Minimum 42,5 42,7 42,5
Maximum| 105,0 100,0 105,0;
T-Test A
-
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PAS / PAD 2009
par quartile du BMI
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Total |Moins de25  25a27.9 284299 (Obésité) NR
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE
PAS Moy. 129,50 127,04 130,82 130,62 130,63 145,23
Ec.type 14,3 14,3 12,5 15,8 14,7 14,7
Eff. 547 191 154 68 131 3
Médiane | 130,0 126,7 131,3 130,0 131,0 138,7
Minimum 92,7 927 104,0 98,7 933 132,7
Maximum| 175,0 167,3 169,3 175,0 167,3 167,3
T-Test A a a
PAD Moy. 76,99 75,97 77,32 77,68 77,84 72,60
Ec.type 9,9 10,9 9.8 9,4 8,7 4,0
Eff. 538, 190 149 67 130 3
Médiane 76,7 74,7 773 7 7,7 74,0
Minimum 50,0 50,0 50,0 56,0 58,3 66,7
Maximum| 127,0 127,0 103,3 107,0 96,3 76,3
T-Test e
FICARD Moy. 68,23 68,17 67,38 67,94 69,60 61,53
Ec.type 10,5 10,4 10,8 10,8 10,1 6,4
Eff. 536! 187 148 68 129 3
Médiane 67,3 66,7 66,7 66,7 69,3 58,7
Minimum 42,5 48,3 45,0 42,7 42,5 55,0
Maximum| 105,0 98,3 100,0 105,0 94,0 70,0
T-Test e
-1
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PAS/PAD 2009
selon le MOUSTIQUE
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins Individu
une Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique | présentant 3
Total Individu sain |pathologie Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
Tests aux
seuils
95,99% zZ aA bB cC dD eE fF fe[c] hH il jJ kK
PAS Moy. 129,50 125,08 131,39 129,16 130,43 125,77 127,69 132,60 132,37 137,78 127,33 136,30
Ec.type 14,3 13,9 14,0 13,6 13,1 14,3 14,7 13,7 13,7 13,7 10,3 15,4
Eff. 547 163, 384 180 128 44 8 162 140 14 8 42
Meédiane 130,0 124,3 131,0. 130,0 131,0 128,3 123,5. 1333 132,8 135,0 122,0 137,0
Minimum 92,7 92,7 94,3 96,0 101,7 96,0 110,0 943 94,3 1187 115,7 102,0
Maximum 175,0 175,0 169,3. 169,3 169,3 156,3 161,7: 168,0 168,0 163,3 144,0 167.3
T-Test Ae A A AEc AEc AEcj AECdjb
PAD Moy. 76,99 77,19 76,91 76,72 77,26 76,51 69,26 77,01 76,95 77,98 76,54 77,32
Ec.type 9,9 11,2 9,4 9.8 95 97 11,6 87 89 52 10,1 9,9
Eff. 538, 159, 379 180 128 44 8 158 138 12 8 41
Meédiane 76,7, 76,7 76,7 76,7 76,7 773 67,5, 76,7 76,7 77,0 78,0, 778
Minimum 50,0 57,7 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 56,0 56,0 70,0 58,7, 59,7
Maximum 127,0 127,0 105,3, 99,7 99,7 96,3 91,0 105,3 105,3 87,0 90,3 97,0
T-Test f
FICARD Moy. 68,23 70,63 67,20 66,62 66,36 67,04 68,38 67,35 66,57 70,76 75,19 69,16
Ec.type 10,5 10,4 10,4 10,1 9,0 121 12,2 1,1 10,7 12,8 10,9 9.1
Eff. 536 161, 375 175 124 43 8 159 138 13 8 M
Médiane 67,3 70,0 66,1 65,3 65,3 66,0 67,1 66,4 66,0 69,2 72,2 68,3
Minimum 42,5 49,7 42,5 42,5 48,3 42,5 50,7 42,7 42,7 52,3 59,3, 49,0
Maximum 105,0 105,0 100,0: 96,0 93,0 96,0 86,0, 100,0 98,3 100,0 92,0, 84,0,
T-Test DCBHG dchbg
-1
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3.9

Hypertension en automesure

163

Flash —2009

Hypertension en automesure — 2009
Seuil 135 - 85

Non hypertendus
PAS<135 et PAD<85

* Hypertension
PAS>=135 ou PAD>=85

« HTA systolique

PAS>=135 et PAD<85

« HTAdiastolique
PAS<135 et PAD>=85

164

M Ensemble (537)
W Traités actuellement (318)

M Non traités actuellement (219)

Flash —2009
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Hypertension en automesure — 2009
Seuil 140 - 90

Non hypertendus
PAS<140 et PAD<90

* Hypertension
PAS>=140 ou PAD>=90

* HTA systolique -

PAS>=140 et PAD<90

7%
B Ensemble (537)
0, Py
+ HTA diastolique I3/0 m Traités actuellement (318)
0,
PAS<140 et PAD>=90 I ;f M Non traités actuellement (219)
0

Flash —2009

Hypertension en automesure — rappel 2007
Seuil 135 -85

Non hypertendus 60%
PAS<135 et PAD<85 50%

* Hypertension 40%
PAS>=135 ou PAD>=85 %
25%
« HTA systolique 21%
PAS>=135 et PAD<85

M Ensemble (424)
13%
W Traités actuellement (258)

3%
PAS<135 et PAD>=85

0, "
« HTA diastolique 3% B Non traités actuellement (197)
4%

Flash —2009
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Hypertension en automesure — rappel 2007

Seuil 140 - 90

Non hypertendus
PAS<140 et PAD<90

* Hypertension
PAS>=140 ou PAD>=90

* HTA systolique

PAS>=140 et PAD<90

« HTA diastolique
PAS<140 et PAD>=90

M Ensemble (424)

En couple (257)

167 Flash —2009
selon les RS
Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 537 269 268 33* 83* 148 155 119 144 394
% horizontal 100,0% | 50,1% 49,9% 6,1% 15,4% 27,6% 28,8% 22,1% 26,7% 73,3%
Individus non hypertendus %v 59,7%, 54,0% 65,4% 86,4% 69,4% 59,7% 52,9% 54,2% 66,9% 57,0%
A DECb de b
Individus hypertendus %v | 40,3% 46,0% 34,6% 13,6% 30,6% 40,3% 47,1% 45,8% 33,1% 43,0%!
B a A Ab Ab a
Systolique isolée %v | 19,9% | 24,1% 15,7% 2,3% 4,9% 17,4% 26,3% 30,0% 10,0% 23,5%
b AB AB ABc A
Diastolique isolée %V 56% 63% 50% 6,4% 11,3% 5,6% 6,2% 0,7% 8,7% 4,5%
E e E
=i
Ne
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Hypertension en automesure — 2009 — Seuil 140 - 90

selon les RS

Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 537| 269 268 33+ 83* 148 155 119 144 394
% horizontal 100,0% | 50,1% 49,9% 6,1% 15,4% 27,6% 28,8% 22,1% 26,7% 73,3%
Individus non hypertendus ~ %v | 73,8%| 705% 77,2% 91,4% 83,6% 72,3% 71,3% 67,3% 79,4% 71,8%
EDC Edc
Individus hypertendus %v | 262% 295% 22,8% 8,6% 16,4% 27,7% 28,7% 32,7% 20,6% 28,2%
Ab Ab AB
Systolique isolée %v| 16,4% | 18,9% 13,9% 51% 12,6% 19,7% 29,2% 7.8% 19,5%
b B BC A
Diastolique isolée %v| 28%| 35% 21% 8,6% 51% 2,9% 3,8% 2,4%
-
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Hypertension en automesure - 2009 — Seuil 135 - 85
par quartile du BMI
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Total Moins de 25~ 25a27.9 284299 (Obésité)
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD
Base 537 190 148 67* 130 3r*
% horizontal 100,0% 35,4% 27,5% 12,4% 24,1% 0,5%
Individus non hypertendus %v 59,7% 64,2% 56,2% 60,1% 57,2% 34,8%
Individus hypertendus %v 40,3% 35,8% 43,8% 39,9% 42,8% 65,2%
Systolique isolée %v | 19,9% 14,2% 21,0% 24,1% 23,8% 65,2%
a
Diastolique isolée %V 5,6% 5,5% 8,8% 4,1% 3,1%
d
-
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Hypertension en automesure - 2009 — Seuil 140 - 90
par quartile du BMI

BMI REP. BMI Répondant

30 et plus
Total Moins de 25 25a279 28a29.9 (Obésité)
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD
Base 537 190 148 67* 130
% horizontal 100,0% 35,4% 27,5% 12,4% 24,1%
Individus non hypertendus  %v | 73,8%] 75,9% 74,6% 68,6% 72,6%
Individus hypertendus %v | 26,2% 24,1% 25,4% 31,4% 27,4%
Systolique isolée %v | 16,4% 14,4% 14,0% 22,8% 18,4%
Diastolique isolée %V 2,8% 3,3% 4,4% 1,6%
= 1
171

NR

3wk
0,5%

69,8%

30,2%

30,2%

Flash —2009

Hypertension en automesure - 2009 — Seuil 135 - 85
selon le MOUSTIQUE
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins Individu
une Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique |présentant 3
Tests aux seuils 95 et 99% Total Individu sain |pathologie |Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC eE fF gG hH il i kK
Base
% horizontal 537 159 378 179 127 a4* 8+ 158 138 12+ 8+ 41
100,0% 29,6% 70,4%: 33,3% 23,6% 8,3% 1,5% 29,5% 25,7% 2,3% 1,5% 7,6%

Individus non hypertendus %v

59,7% 68,7%: 55,8%: 60,2% 56,0% 70,1% 72,5% 53,6% 52,9% 53,5% 65,2%: 45,3%
Individus hypertendus %v BHGKd khg

40,3% 31,3%: 44,2% 39,8% 44,0% 29,9% 27,5% 46,4% 47,1% 46,5% 34,8%: 54,7%
Systolique isolée %V A a Ae Ae Ae

19,9% 7.9% 25,0% 19,6% 22,8% 11,1% 16,7% 29,1% 30,0% 30,6% 10,8% 32,3%
Diastolique isolée %V AE| A A AEc AEc Ae|

5,6% 8,0% 4,6%: 6,9% 5,9% 11,1% 3.2% 3.2% 9,1%

.
172 Flash —2009

86



Hypertension en automesure - 2009 — Seuil 140 - 90
selon le MOUSTIQUE

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins Individu
une Hypertendu et Hypertendu et  Dyslipidémique | présentant 3
Tests aux seuils 95 et 99% Total  |Individu sain |pathologie  |Total Hypertendu  Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC dD eE fF gG hH jJ kK
Base
% horizontal 537 159 378 179 127 44* 8 158 138 12 8 41%,
100,0% 29,6% 70,4% 33,3% 23,6% 8,3% 1,5% 29,5% 257% 2,3% 1,5% 7,6%
Individus non hypertendus %v
73,8%] 83,8% 69,6%; 73,4% 70,4% 79,3% 89,1% 67,6% 66,4% 69,2% 85,2% 60,7%
Individus hypertendus % BHGKDc k:
26,2%] 16,2% 30,4% 26,6% 29,6% 20,7% 10,9% 32,4% 33,6% 30,8% 14,8% 39,3%
Systolique isolée %v A a A A A Af!
16,4% 5,2% 21,1% 16,3% 17,8% 14,8% 24.2% 25,0% 30,8% 30,3%
Diastolique isolée %V A A A A A A
2,8% 2,4% 2,9% 4,0% 4,2% 4,1% 1,9% 2,2% 2,2%
-1
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Statut tensionnel — 2009 — Seuil 135 - 85

537 individus de 35 ans et plus

100%
Hypertension traitée Hypertension traitée non Normotendu
controlée contrdlée 28.2%
31.5% 27.7%
Hypertension systolique Hypertension diastolique Hypertention systolique
non contrdlée non contrdlée non traitée
16.2% 2.2% 3.7%

Pas de différence significative versus 2007

174

Hypertendu non traité
12.6%

Hypertention diastoligue
non traitée

3.4%

Flash —2009
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Statut tensionnel — 2009 — Seuil 140 - 90

537 individus de 35 ans et plus
100%

Hypertension traitée
controlée
39.9 %

Hypertension traitée non
contrdlée
19.3%

Hypertension systoligue
non contrélée

13.6%

Hypertension diastolique
non contrélée

1.7%

175

Normotendu
33.9%

Hypertention systolique
non traitée

2.8%

Hypertendu non traité
6.9%

Hypertention diastoligue
non traitée

1.0%

Flash —2009

Statut tensionnel — rappel 2007 - Seuil 135 - 85

424 individus de 35 ans et plus
100%

Hypertension traitée
contrélée
30.6 %

Hypertension traitée non
controlée
30.2%

Hypertension systolique
non contrdlée

15.6%

Hypertension diastolique
non contrdlée

1.6%

176

Normotendu
29.2%

Hypertention systolique
non traitée

5.2%

Hypertendu non traité
10.0%

Hypertention diastoligue
non traitée

1.6%

Flash —2009




Statut tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85

selon les RS

Sexe Age PCS Individu
TOTAL | Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA
Base 537, 269 268 33* 83* 148 155 119 144 394
% horizontal 100,0% | 50,1% 49,9% 6,1% 15,4% 27,6% 28,8% 22,1% 26,7% 73,3%
Hypertension traitée controlée %V | 31,5% 289% 34,0% 14,5% 27,6% 36,7% 33,1% 30,3% 26,2% 33,4%
A a a

Hypertension traitée non controlée %V | 27,7% 30,9% 24,5% 16,5% 28,0% 33,3% 35,6% 20,4% 30,4%
b B B a

... Hypertension systolique isolée non controlée %v | 16,2% | 19,7% 12,8% 4,9% 14,5% 21,7% 23,7% 8,0% 19,2%
b b B B A

... Hypertension diastolique non controlée %V 22%| 22% 22% 3,1% 3.2% 2,3% 0,7% 4,3% 1,4%
Normotendu %v| 282%| 251% 31,3% 72,0% 41,9% 23,0% 19,8% 23,9% 40,7% 23,6%

DCEB DCE B
Hypertendu non traité %v| 12,6% | 151% 10,2% 13,6% 14,1% 12,3% 13,9% 10,2% 12,7% 12,6%
... Hypertendu systolique non traité %V 37%| 44% 2,9% 2,3% 2,9% 4,6% 6,2% 2,0% 4,3%
... Hypertendu diastolique non traité %v 34% | 41% 28% 6,4% 8,2% 2,5% 3,8% 4,5% 3,1%
-1
i 177 Flash —2009
selon les RS
Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA cC dD eE aA

Base 537 269 268 33* 83* 148 155 119 144 394
% horizontal 100,0% | 50,1% 49,9% 6,1% 15,4% 27,6% 28,8% 22,1% 26,7% 73,3%
Hypertension traitée controlée %v | 39,9% 38,1% 41,6% 14,5% 32,0% 46,6% 44.6% 38,0% 31,9% 42,8%
a Ab A A a

Hypertension traitée non controlée %v | 19,3%| 21,7% 16,9% 12,1% 18,1% 21,7% 27,9% 14,8% 21,0%

b B

... Hypertension systolique isolée non controlée %v | 13,6% | 16,1% 11,2% 51% 10,1% 16,2% 24,4% 6,8% 16,1%
B BC Al

... Hypertension diastolique non controlée %V 1,7%| 18% 1,6% 3,9% 2,2% 3,2% 1,2%
Normotendu %v | 339% 32,3% 355% 77,0% 51,6% 25,7% 26,8% 29,3% 47,5% 29,0%

CDEB CDE B

Hypertendu non traité %V 6,9% | 7,8% 6,0% 8,6% 4,3% 9,6% 6,9% 4,8% 5,8% 7.3%
... Hypertendu systolique non traité %V 28%| 28% 27% 2,5% 3,5% 4,8% 1,0% 3,4%
a

... Hypertendu diastolique non traité %V 1,0%| 16% 05% 8,6% 1,2% 0,6% 0,6% 12%

-1
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Statut tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85

selon le BMI
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Total Moins de 25 25a279 284299 (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA eE
Base 537 190 148 67* 130 3+
% horizontal 100,0% 35,4% 27,5% 12,4% 24,1% 0,5%
Hypertension traitée controlée %v | 31,5% 23,2% 28,7% 37,8% 43,3% 34,8%
a Ab
Hypertension traitée non controlée %v | 27,7% 20,0% 31,8% 27,8% 33,4% 65,2%
a A
... Hypertension systolique isolée non controlée %v | 16,2% 10,5% 18,5% 18,3% 20,0% 65,2%
a a
... Hypertension diastolique non controlée %V 2,2% 11% 5,0% 2,6% 0,6%
da
Normotendu %v | 282% 41,0% 27,5% 22,2% 13,9%
DCB D
Hypertendu non traité %v | 12,6% 15,8% 12,0% 12,1% 9,4%
... Hypertendu systolique non traité %v 3,7% 3,8% 2,4% 5,8% 3,8%
... Hypertendu diastolique non traité %V 3,4% 4,4% 3,9% 1,5% 2,6%
i
179 Flash — 2009
Statut tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90
selon le BMI
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Total Moins de 25 254279 2824299 (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 537, 190 148 67* 130 3
% horizontal 100,0% 35,4% 27,5% 12,4% 24,1% 0,5%
Hypertension traitée controlée %v | 39,9% 27,4% 41,6% 43,4% 53,7% 69,8%
A a Ab
Hypertension traitée non controlée %v | 19,3% 15,9% 18,9% 22,3% 23,0% 30,2%
... Hypertension systolique isolée non controlée  %v | 13,6% 11,3% 12,3% 18,4% 15,7% 30,2%
... Hypertension diastolique non controlée %V 1,7% 1,8% 2,5% 1,6%
Normotendu %v | 33,9% 48,5% 32,9% 252% 18,9%
DCB D
Hypertendu non traité %V 6,9% 8,2% 6,5% 9,2% 4,4%
... Hypertendu systolique non traité %V 2,8% 3,1% 1,7% 4,4% 2,7%
... Hypertendu diastolique non traité %V 1,0% 1,5% 1,9%
=i
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Statut tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85
selon le MOUSTIQUE

Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

ST Au Individu
Tests aux seuils 95 et Individu |moins une Hypertendu et Hypertendu et  Dyslipidémique | présentant 3
99% Total sain pathologie | Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC dD eE fF [e[c} il Nl kK
Base
% horizontal 537 159 378 179 127 a4+ 8 158 138 12 8~ 417
100,0% |  29,6% 704%|  333% 23,6% 8,3% 15%| 29,5% 25,7% 2,3% 15% 7,6%
Hypertension traitée controlée ~ %v
31,5% 447%|  39.6% 56,0% 50,3% 52,9% 53,5% 45,3%
Hypertension traitée non
controlée %V Cb c c
27,7% 39,4%|  31,1% 44,0% 44,7% 47,1% 46,5% 54,7%
... Hypertension systolique
isolée non controlée %v c [ [ C
16,2% 23,1% 16,2% 22,8% 28,6% 30,0% 30,6% 32,3%
.. Hypertension diastolique non
controlée %V c C C c
2.2% 31% 4.2% 5,9% 2,7% 32%
Normotendu %V
282% | 687% 111%  20,6% 70,1% 72,5% 32% 65,2%
Hypertendu non traité %v GBC G GB GBC GBC GBC
12,6% | 313%: 4,8% 8,6% 29,9% 27,5% 1,7% 34,8%
... Hypertendu systolique non
traité %y GBC g G GBC
3,7% 7,9% 1,9% 3,5% 11,1% 16,7% 0,5% 10,8%
.. Hypertendu diastolique non
traité %V GB g g
3,4% 8,0% 1,5% 2,8% 11,1% 0,5% 9,1%
GBc gb
-1
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Statut tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90
selon le MOUSTIQUE
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au Individu
Tests aux seuils 95 et Individu |moins une Hypertendu et Hypertendu et  Dyslipidémique | présentant 3
99% Total  |sain pathologie | Total Hypertendu  Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC dD eE fF aG il i K
Base
% horizontal 537 159 378 179 127 a4 8 158 138 12+ 8 41%
100,0% 29,6% 70,4% 33,3% 23,6% 8,3% 1,5% 29,5% 25,7% 2,3% 1,5% 7,6%
Hypertension traitée controlée ~ %v
39,9% 56,7% 49,8% 70,4% 63,3% 66,4% 69,2% 60,7%
Hypertension traitée non
controlée %V cB c Cb
19,3% 274%|  209% 29,6% 31,7% 33,6% 30,8% 39,3%
.. Hypertension systolique
isolée non controlée %v c c C
13,6% 194%  12,6% 17,8% 24.2% 25,0% 30,8% 30,3%
... Hypertension diastolique non
controlée %V c C C c
17% 2,4% 2,9% 4.2% 1,9% 2,2% 2,2%
Normotendu %v
339%| 838% 129%  236% 79,3% 89,1% 42% 85,2%
Hypertendu non traité %V GBC e} GB GBC GBC GBC
6,9%| 16,2% 3,0% 5,6% 20,7% 10,9% 0,7% 14,8%
.. Hypertendu systolique non
traité %V GBC g G GBc
2,8% 5,2% 1,7% 37% 14,8%
.. Hypertendu diastolique non
traité %V bc
1,0% 2,4% 0,5% 1.0% 41%
-1
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4.0
Concordance des méthodes d’évaluation de la pression

artérielle

Flash —2009

4.0.1

Concordance chez les traités

Flash —2009
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Classification du controle tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85

Base traités

294 individus de 35 ans et plus

traités
100%
Automesure
Hypertendus traités Hypertendus traités non
controlés contrélés
53% 47%
Hypertension traitée Hypertension Hypertension Hypertension traitée
controlée blouse blanche masquée non controlée
39 % 14 % 21% 26 %
; 185 Flash —2009

Classification du controle tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85
- Selon les RS

Base traités

Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans et plus |ST Actifs ST Inactifs

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA B
Base 294 151 143 5** 34* 91* 93* 714 63* 231
% horizontal 100,0% 51,4% 48,6% 1,6% 11,5% 31,0% 31,6% 24,3% 21,5% 78,5%
ST Hypertendus traités controlés %V 53,1% 47,7% 58,8%)| 100,0% 59,4% 58,4% 48,0% 46,8% 53,5% 53,0%

ZDECB
Hypertension traitée controlée %V 38,7% 34,9% 42,7% 70,3% 41,0% 42,9% 35,6% 34,1% 35,5% 39,6%
Hypertension blouse blanche %V 14,4% 12,9% 16,0%!| 29,7% 18,4% 15,5% 12,4% 12,7% 18,0% 13,4%
ST Hypertendus traités non controlés %v 46,9% 52,3% 41,2% 40,6% 41,6% 52,0% 53,2% 46,5% 47,0%
Hypertension masquée %oV 20,5% 25,6% 15,1%| 20,7% 18,3% 25,5% 17,9% 21,4% 20,2%

b
Hypertension traitée non contrélée %V 26,4% 26,7% 26,2% 19,9% 23,3% 26,4% 35,3% 25,1% 26,8%
-1
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Classification du controle tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90

Base traités

294 individus de 35 ans et plus

traités
100%
Automesure
Hypertendus traités Hypertendus traités non
controlés controlés
67% 33%
Hypertension traitée Hypertension Hypertension Hypertension traitée
controlée blouse blanche masquée non controlée
47 % 20 % 12% 21 %
= |
187 Flash —2009
Classification du contréle tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90
- Selon les RS
Base traités
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 294 151 143 B 34* 91* 93* 71* 63* 231
% horizontal 100,0% 51,4% 48,6% 1,6% 11,5% 31,0% 31,6% 24,3% 21,5% 78,5%
ST Hypetendus traités controlés %v 66,9% 63,4% 70,7% 100,0% 70,3% 71,9% 66,5% 57,3% 66,4% 67,1%
ZEDCB
Hypertension traitée controlée %V 46,9% 44,1% 49,8% 70,3% 48,7% 50,7% 47,0% 39,4% 43,8% 47,8%
Hypertension blouse blanche %V 20,0% 19,2% 20,8% 29,7% 21,6% 21,2% 19,5% 17,9% 22,6% 19,3%
ST Hypetendus traités non controlés %v 33,1% 36,6% 29,3% 29,7% 28,1% 33,5% 42,7% 33,6% 32,9%
Hypertension masquée %V 12,3% 16,3% 8,0% 13,0% 10,5% 14,1% 12,6% 13,1% 12,0%
b
Hypertension traitée non contrélée %V 20,8% 20,3% 21,4% 16,7% 17,6% 19,4% 30,1% 20,5% 20,9%
~d
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Classification du contrdle tensionnel - rappel 2007

Base traités

226 individus de 35 ans et plus

traités
100%
Automesure
Hypertendus traités Hypertendus traités non
controlés contrélés
51% 49%
Hypertension traitée Hypertension Hypertension Hypertension traitée
controlée blouse blanche masquée non controlée
36 % 15 % 19% 30%
E - . 189 Flash —2009
Concordance chez les non traités
E - . 190 Flash —2009
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Classification du controle tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85

Base non traités

191 individus de 35 ans et plus
non traités

100%
Automesure
Normotendus Hypertendus en
70% automesure
30%
Normo tension effet blouse hypertension masquée hypertension non
63 % blanche non traitée traitée
7% 21 % 9%
—
191 Flash —2009
Classification du contréle tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85
- Selon les RS
Base non traités
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 191 90* 101 24+ 38* 47* 48* 33* 62* 129
% horizontal 100,0% 47,3% 52,7% 12,7% 20,1% 24,7% 25,0% 17,4% 32,5% 67,5%
ST Hypetendus traités contrélés %v 69,6% 60,7% 775% 81,8% 69,6% 68,5% 60,8% 74,7% 72,7% 68,1%
a d
Hypertension traitée controlée %V 63,2% 56,9% 68,7% 77.2% 63,7% 62,6% 59,0% 58,9% 64,6% 62,5%
Hypertension blouse blanche %V 6,4% 3,8% 8,8% 4,6% 5,9% 5,8% 1,8% 15,8% 8,1% 5,6%
d
ST Hypetendus traités non contrélés %V 30,4% 39,3% 22,5% 18,2% 30,4% 31,5% 39,2% 25,3% 27,3% 31,9%
b a
Hypertension masquée %V 211% 25,4% 171% 18,2% 24,0% 21,6% 21,7% 18,2% 20,8% 21.2%
Hypertension traitée non contrélée %V 9,4% 13,9% 5,3% 6,4% 9,9% 17,6% 71% 6,5% 10,8%
b
-
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Classification du controle tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90

Base non traités

191 individus de 35 ans et plus

non traités

100%
Automesure
Normotendus Hypertendus en
84% automesure
16%
Normo tension effet blouse hypertension masquée hypertension non
74 % blanche non traitée 10 % traitée
10 % 6 %
—
193 Flash —2009

Classification du contréle tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90

- Selon les RS

Base non traités

Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 191 90* 101 247 38* 47% 48* 33* 62* 129
% horizontal 100,0% 47,3% 52,7% 12,7% 20,1% 24,7% 25,0% 17,4% 32,5% 67,5%
ST Hypetendus traités controlés %v 83,7% 79,8% 87,2% 88,5% 90,7% 75,8% 81,5% 86,6% 87,6% 81,9%
Hypertension traitée controlée %V 74,2% 70,9% 771% 84,0% 81,4% 66,5% 76,0% 66,8% 74,8% 73,9%
Hypertension blouse blanche %V 9,6% 9,0% 10,1% 4,6% 9,3% 9,2% 5,5% 19,8% 12,8% 8,0%
ST Hypetendus traités non controlés %V 16,3% 20,2% 12,8% 11,5% 9,3% 24,2% 18,5% 13,4% 12,4% 18,1%
Hypertension masquée %V 10,1% 11,5% 8,8% 11,5% 6,3% 17,7% 4,6% 10,3% 10,6% 9,8%
d
Hypertension traitée non controlée %V 6,2% 8,7% 4,0% 2,9% 6,6% 13,8% 3,1% 1,8% 8,4%
a
-
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Classification du contrdle tensionnel - rappel 2007

Base non traités

Automesure

114 individus de 35 ans et plus
non traités
100%

Normotendus
74%

Hypertendus en
automesure
26%

Normo tension effet blouse hypertension masquée hypertension non
64% blanche non traitée 15% traitée
10% 11%
E kgl 195 Flash —2009
4.1 Focus sur les mesures de fréquence cardiaque
E kgl 196 Flash —2009
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Fréquence cardiaque 2009

selon les RS -
Sexe Age PCS Individu
TOTAL |Homme Femme | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs

Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB

FICARD Moy. 68,23) 66,18 70,30 70,32 70,93 68,60 67,38 66,38 68,89 67,99
Ec.type 10,5 10,3 10,4 97 11,3 10,7 93 10,9 10,7 10,5
Eff. 536! 269 267 30 85 149 152 119 143 393
Médiane 67,3 653 69,1 70,3 70,0 69,0 66,7 64,3 69,4 66,7
Minimum 42,5 42,7 42,5 53,7 43,7 42,5 46,0 45,0 42,5 45,0
Maximum| 105,0, 100,0 105,0 95,0 96,0 105,0 93,0 100,0 95,0 105,0
T-Test A Ed

-
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Fréquence cardiaque 2009

selon la prise ou non d’un médicament pour 'HTA

UHT.
Traité pour
Total |HTA Non Traité
Tests aux seuils 95,99% aA dD
FICARD Moy. 68,23 67,00 70,00
Ec.type 10,5 10,0 11,0
Eff. 536 315 220
Meédiane 67,3 66,0 69,8
Minimum 42,5 42,7 42,5
Maximum| 105,0 100,0 105,0
T-Test A
198 Flash —2009
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Fréquence cardiaque 2009
selon le MOUSTIQUE

Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins Individu
une Hypertendu et Hypertenduet Dyslipidémique | présentant 3
Total Individu sain |pathologie | Total Hypertendu  Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique ~ diabétique et Diabétique | pathologies
Tests aux
seuils
95,99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il i kK
FICARD Moy. 68,23 70,63 67,20 66,62 66,36 67,04 68,38 67,35 66,57 70,76 75,19 69,16
Ec.type 10,5 104 104 10,1 9,0 12,1 12,2 1,1 107 1238 10,9 91
Eff. 536, 161 375, 175 124 43 8 159 138 13 8| 41
Médiane 67,3 70,0 66,1 65,3 65,3 66,0 67,1 66,4 66,0 69,2 72,2 68,3
Minimum 42,5 49,7 425 425 483 425 50,7 427 427 523 59,3 49,0
Maximum 105,0; 105,0: 100,0: 96,0 93,0 96,0 86,0 100,0 983 100,0 92,0 84,0
T-Test DCBHG! dchbg
i
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel 2009 — Seuil 135 - 85

UHP2 REP. Classification du statut tensionnel répondant

Hypertension ... Hypertension ... Hypertension ... Hypertendu ... Hypertendu
Hypertension traitée non systolique isolée diastolique non Hypertendu non  systolique non diastolique non
TOTAL traitée controlée  controlée non controlée controlée Normotendu traité traite traité
seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH
FICARD Moy. 68,15 66,90 66,77 65,37 64,48 69,90 70,27 66,68 72,26
Ec.type 10,4 94 10,2 97 8,2 104 12,3 1,3 12,4
Eff. 528 163 147 86 12 150 68 20 18!
Mediane 67,3 66,0 65,7 65,0 66,7 69,1 703 70,0 743
Minimum 42,5 48,0 42,7 42,7 52,0 437 42,5 49,0 42,5
Maximum 105,0 90,0 98,3 93,0 76,0 96,0 105,0 87,7 95,0
T-Test CABd Cdba cd.
-1
200 Flash —2009
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel 2009 — Seuil 140 - 90

TOTAL
Tests aux
seuils 95,99% zZ
FICARD Moy.
Ec.type
Eff.
Meédiane
Minimum
Maximum
T-Test

68,15
10,4
528
67,3
42,5
105,0:

UHP2 REP BIS. Classification du statut tensionnel répondant

... Hypertension

systolique isolée diastolique non

Hypertension ... Hypertension
Hypertension traitée non
traitée controlée  controlée non controlée
aA bB cC
66,88 66,76 66,58
94 10,6 10,6
208 102 72
66,3 65,3 65,0
45,0 42,7 42,7
93,0 98,3 98,3

201

controlée

dD

63,10
11,0

60,4
48,3
82,7

Normotendu

eE

Hypertendu non

traité

fF

70,03
10,6
181
69,7
42,5
96,0

Abgc

69,92
12,9
37
701
49,0
105,0

... Hypertendu
systolique non
traite
g9G
63,74
93
15
64,4
49,0
79,7

... Hypertendu
diastolique non
traité
hH
75,94
1.4
6
70,3
61,0
95,0
gd
Flash —2009

. . . .
Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85
A
Selon I'age (1/2) UHP2 REP. Classification du statut tensionnel répondant
Hypertension ... Hypertension ... Hypertension ... Hypertendu ... Hypertendu
Tests aux Hypertension  traitéenon  systolique isolée diastolique non Hypertendu non systolique non _ diastolique non
seuils TOTAL traitée controlée controlée non controlée  controlée Normotendu traité traité traité
95,99% zZ aA cC eE aG hH
FICARD Moy. 70,32 66,69 69,35 77,92 70,33 86,46
Ec.type 97 11,4 84 106 100
af. 30, 3 2 4 1 2
Meédiane 703 7041 689 714 703 87,0
Minimum 53,7 53,7 56,7 703 703 747
Maximum 95,0 76,7 89,7 95,0 703 95,0
T-Test ega
FICARD Moy. 70,73 64,40 75,09 65,66 74,01 73,01 71,04 68,07
Ec.type 14 78 88 08 20 126 14 77
B, 83 23 14 4 3 35 12 7
Meédiane 69,7 65,3 735 653 74,0 743 744 72,0
Minimum 437 480 64,7 64,7 720 437 56,0 56,7
Maximum 9,0 790 90,0 66,7 76,0 9,0 95,0 747
T-Test CA CA CA
FICARD Moy. 68,62 69,14 65.75 66,06 6167 69,50 7197 7432 63,70
Ec.type 108 98 103 109 63 98 143 123 12,0
B, 148 54 41 21 5 % 18 4 4
Meédiane 69,0 707 6.4 68,0 63,1 69.0 709 797 62,4
Ninimum 425 517 427 427 527 50,7 25 490 425
Maximum 105,0 20,0 86,3 86,3 693 90,0 105,0 87.7 80,3
T-Test d d d
=ho r
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85

Selon I'age (2/2)

UHP2 REP. Classification du statut tensionnel répondant

Hypertension ... Hypertension ... Hypertension ... Hypertendu ... Hypertendu
Tests aux Hypertension traitée non systolique isolée diastolique non Hypertendu non systolique non  diastolique non
seuils TOTAL traitée controlée controlée non controlée controlée Normotendu traité traité traité
95,99% zZ aA bB cC eE gG hH

FICARD Moy. 67,28 65,84 66,60 66,14 64,36 69,38 69,19 64,04 77,32
Ec.type 9.1 89 92 98 7.0 85 94 63 13
Eff. 150 48 51 34 4 30 21 7 6.
Meédiane 66,7 643 66,4 650 656 69,3 67,5 635 75,9
Minimum 46,0 49,0 46,0 46,0 54,7 523 54,0 54,0 61,7
Maximum 93,0 89,5 930 930 73,0 86,0 92,0 74,0 92,0
T-Test gacbd!

FICARD Moy. 66,27 66,54 65,25 63,82 52,00 67,57 65,93 64,35
Ec.type 105 96 104 9.1 106 129 12,9
Eff. 117 35 41 27 1 28 12 7
Médiane 64,3 64,9 64,0 634 52,0 636 656 78
Minimum 45,0 48,7 450 45,0 52,0 473 493 493
Maximum 98,3 89,0 98,3 87,0 52,0 86,0 873 77,0
T-Test D D D D D D

- ha
HGail
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90
A UHP2 REP BIS. Classification du statut tensionnel répondant
Selon l'age (1/2) >
Hypertension ...+ ion .. Hyp ... Hypertendu ... Hypertendu
Hypertension traitée non systolique isolée diastolique non Hypertendu non systolique non  diastolique non
TOTAL traitée controlée controlée non controlée  controlée Normotendu traité traité traité
Tests aux
seuils
95,99% zZ aA bB cC dD eE F gG hH
FICARD Moy. 70,32 66,69 69,57 81,01 81,01
Ec.type 9,7 1.4 82 122 122
Eff. 30 3 24 3 3
Mediane 70,3 70,1 69,6 78,0 78,0
Minimum 53,7 53,7 56,7 703 70,3
Maximum 95,0 76,7 89,7 95,0 95,0
T-Test
FICARD Moy. 70,73 65,35 76,49 71,05 72,38 74,78
Ec.type 11,4 7.8 9,6 79 11,9 16,2
Eff. 83 27 10 4 43 4
Mediane 69,7 65,9 80,1 66,7 74,3 763
Minimum 43,7 48,0 653 653 437 56,0
Maximum 96,0 79,0 90,0 833 96,0 95,0
T-Test A A
FICARD Moy. 68,62 69,17 63,83 65,26 63,28 69,93 71,53 69,12 65,90
Ec.type 10,8 9.2 14 123 12,7 106 138 103 45
Eff. 148 69 27 15 6 38 14 4 2
Médiane 69,0 69,7 623 65,0 58,9 69,0 70,0 70,0 65,4,
Minimum 42,5 51,3 427 42,7 483 425 49,0 49,0 61,0
Maximum 105,0 90,0 86,3 86,3 827 90,0 1050 79,7 70,0
T-Test b b
204 Flash —2009
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90
Selon I'age (2/2)

UHP2 REP BIS. Classification du statut tensionnel répondant

Hypertension ... Hypertension ... Hypertension ... Hypertendu ... Hypertendu
Hypertension  traitée non systolique isolée diastolique non Hypertendu non systolique non  diastolique non
TOTAL traitée controlée controlée non controlée  controlée Normotendu traité traité traité

Tests aux

seuils

95,99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH

FICARD Moy. 67,28 66,04 66,61 66,33 62,74 69,43 68,79 64,41 80,00
Ec.type 91 93 8,6 9,0 6,4 9,5 6,3 438
Eff. 150 65 33 25 3 40 11 5 1
Médiane 66,7 65,0 66,7 65,5 64,2 67,7 70,3 62,7 80,0
Minimum 46,0 46,0 49,0 49,0 54,7 52,3 58,3 58,3 80,0
Maximum 93,0 93,0 84,7 84,7 68,0 92,0 80,0 72,0 80,0
T-Test g ABCGEF!

FICARD Moy. 66,27 65,49 66,34 66,84 68,30 59,67 59,67
Ec.type 10,5 9,7 105 1,1 11 10,0 10,0
Eff. 117 44 32 28 35 6 6
Mediane 64,3 64,6 64,0 64,0 65,1 55,0 55,0
Minimum 45,0 45,0 52,0 520 473 493 493
Maximum 98,3 89,0 98,3 98,3 87,3 75,0 75,0
T-Test

i
HIE L
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2009 — Seuil 135 - 85

Selon le sexe

UHP2 REP. Classification du statut tensionnel répondant

.. Hypertension ... Hypertension .. Hypertendu
Hypertension traitée Hypertension traitée systolique isolée  diastolique non Hypertendunon ... Hypertendu diastolique non
TOTAL controlée non controlée non controlée controlée Normotendu traite systolique non traité traité

95,99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH

[ [ [ [ [ [ [ [ [

FICARD Moy. 66,11 65,95 64,87 64,18 61,40 66,65 68,03 67,14 67,78
Ec.type 10,1 10,1 9,9 10,1 75 104 10,1 123 76
Eff. 265 75 83 53 6 66 41 12 1"
Médiane 65,3 65,0 65,3 65,0 59,0 637 70,0 703 67,7
Minimum 227 48,0 27 27 527 437 493 493 56,7
Maximum 94,0 90,0 94,0 86,3 72,0 90,0 87,7 87,7 80,3
T-Test
[

FICARD Moy. 7021 67,69 69,26 67,28 67,55 72,50 7361 65,98 78,82
Ec.type 10,3 8,8 10,1 87 76 97 143 97 15,0
Eff. 263 89 64 33 6 83 27 8 7
Médiane 69,1 66,7 66,7 65,2 68,0 737 747 66,8 747
Minimum 425 517 49,0 49,0 52,0 523 425 49,0 425
Maximum 105,0 89,5 98,3 93,0 76,0 96,0 105,0 82,0 95,0,
T-Test ACb ac cag

=i
HIE L
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2009 — Seuil 140 - 90

Selon le sexe

UHP2 REP BIS. Classification du statut tensionnel répondant

TOTAL controlée non controlée systolique isolée  diastolique non  Normotendu traite systolique non traité diastolique non

95,99% zZ aA bB cC eE fF aG

FICARD Moy. 66,11 65,56 65,08 66,00 55,59 67,16 67,21 63,99 70,70
Ec.type 10,1 10,0 10,0 10,6 6,3 10,5 92 97 6,1
Ef. 265 99 58 43 5 86 21 8 4
Médiane 65,3 65,3 65,0 65,3 541 65,0 70,0 65,7 70,3
Minimum 42,7 450 427 42,7 483 437 493 493 61,0
Maximum 94,0 90,0 94,0 94,0 68,0 90,0 80,0 797 80,0
T-Test D D D D D D!

FICARD Moy. 70,21 68,07 69,04 67,46 73,04 72,65 73,48 63,48 95,00
Ec.type 10,3 8,6 11 104 76 10,0 15,8 9,0
Ef. 263 109 43 29 4 94 16 7 1
Meédiane 69,1 67,0 65,3 64,3 72,7 737 714 634 95,0
Minimum 425 51,7 49,0 49,0 62,3 425 49,0 49,0 95,0
Maximum 105,0 93,0 98,3 98,3 82,7 96,0 105,0 75,0 95,0
T-Test AGc AEBCGD

i
he
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4.2 Le vieillissement des artéres *
* Nouvelles questions en 2009
3
he
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4.2.1

Opinion sur le vieillissement des artéres

209 Flash —2009

Facteurs impactant sur le vieillissement des artéres - 2009

Question : Quel est Iimpact de chacun des criteres suivants sur le vieillissement des artéres. Donner une notre de 0 a 10 : 0 signifie
qu'il 'y a aucun impact sur le vieillissement des artéres 10 signifie que I'impact sur le vieillissement des arteres est tres

important
Note moyenne sur 10
Aucun impact o 1 2 3 4 6 7 8 9 10 Impact trés important
Tabac
Diabéte

Hypertension
Stress
Exces de cholestérol

5
t
|
|
i
|
i
i
i
i
|
i
|
i
.
|
i
i
. |
Consommation d’alcool !
H
i
|
i
|
i
i
|
i
|
i
|
.
i
|
i
|
i
i
T
i
i
|
Café !
i

|

|

i

|

|

1

Manque d’exercice physique Base : 3838 individus en 2009

210 Flash —2009
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Facteurs impactant sur le vieillissement des artéres - 2009 (1/3)

TABAC
+ 0-3.
. 47,
+ 8-10..
Moyenne ...
Ecart type ..
Médiane..

Min / max

DIABETE

.

.
Moyenne ...
Ecart type ..
Médiane

Min / max

+ NSP

+ 0-3.
+ 47,
+ 8-10..
Moyenne ...

CONSOMMATION D'ALCOOL

211

Total Individus traités Individus non
- n =1160 traités
n=3838 n = 2678

% % A % B

3 3 3

17 17 17

76 75 76
8,3 8,3 8,4
2,0 2,1 2,0
9,0 9,0 9,0
0/10 0/10 0/10

4 4 4

5 5 6

30 26 32A
59 62 B 57
75 7,7B 75
2,2 2,2 2,2
8,0 8,0 8,0
0/10 0/10 0/10

6 8 6

3 4 3

27 26 27

65 64 66
79 79 79
2,1 2,2 2,0
8,0 8,0 8,0
0/10 0/10 0/10

4 5 4

Flash —2009

Facteurs impactant sur le vieillissement des artéres - 2009 (2/3)

HYPERTENSION
¢ 03

¢ 47

+ 8-10.

Moyenne ................

Ecart type

Médiane

Min / max

¢+ NSP

STRESS
¢+ 03

¢ 47

+ 8-10.

Moyenne ...

Ecart type

Médiane

Min / max

¢+ NSP

EXCES DE CHOLESTEROL

¢+ 0-3

. 47
. 81

0.

Moyenne ...

Ecart type
Médiane

Min / max

¢+ NSP

Total Individus traités Individus non
- n=1160 traités
n=3838 n = 2678
% % A % B
3 3 4a
28 28 28
64 64 64
7.8 7.8 78
2,0 1,9 2,1
8.0 8.0 8.0
0/10 0/10 0/10
5 6 5
7 7 7
50 47 52 A
37 40b 36
6,6 6,7b 6,6
2,2 2,2 2,2
7.0 7.0 7.0
0/10 0/10 0/10
6 7b 5
3 3 3
24 23 24
69 68 69
8,0 8,0 8,0
1,9 2,0 1,9
8.0 8.0 8.0
0/10 0/10 0/10
5 6b 5

212
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Facteurs impactant sur le vieillissement des artéres - 2009 (3/3)
Total Individus traités Individus non
_ n =1160 traités
n = 3838 n = 2678
% %A %B
CAFE
. 19 16 20A
. 62 63 62
. 14 15 14
Moyenne 51 53B 5,1
Ecart type 2,3 2,2 2,3
Médiane 5.0 5.0 50
Min / ma; 0/10 0/10 0/10
. 5 6 5
5 3 5A
50 48 51
41 44b 40
Moyenne . 6,9 70b 6,8
Ecart type 2,1 2,0 2,1
Médiane... 7.0 7.0 7.0
Min / max. 0/10 0/10 0/10
. 5 6 4
1€ are
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Conséquences d'un mauvais état des artéres - 2009

Question : Pensez-vous qu'un mauvais état des artéres puisse provoquer des maladies cardiaques ?
Question : Pensez-vous qu'un mauvais état des artéres puisse provoquer de I'hypertension artérielle ?

. . Base : 3838 individus en 2009
B Maladies cardiaques  EHTA

90%

22%
1% 6% >
()
I J
Non NSP
18: drt
214 Flash —2009
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Conséquences d'un mauvais état des arteres - 2009
Question : Pensez-vous qu’un mauvais état des arteres puisse provoquer des maladies cardiaques ?
Question : Pensez-vous qu’un mauvais état des arteres puisse provoquer de I'hypertension artérielle ?
Maladies cardiaques
90% 91% 89% m Total : 3838 individus 1160 individus traités H 2678 individus non traités
9 0 10%
1% 1% 1% 9% 8% 0%
I |
Oui Non NSP
HTA
W Total : 3838 individus 1160 individus traités m 2678 individus non traités
72% 71% 72%
22% 22% 22%
AL I .
Oui Non NSP
-]
h
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Conséquences d'un mauvais état des arteres - selonlesRs - 2009
Question : Pensez-vous qu'un mauvais état des artéres puisse provoquer des maladies cardiaques ?
Question : Pensez-vous qu'un mauvais état des artéres puisse provoquer de I'hypertension artérielle ?
Maladies cardiaques
Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans et plus | ST Actifs ST Ihactifs
Tests aux seuils 95
et 99% 2z aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Oui %V 89,5% 90,1% 89,0% 92,5% 89,7% 92,0% 90,4% 79,8% 92,0% 87,1%
Eb E E E B
Non %V 13% 1,3% 1,3% 1.2% 1.7% 0,8% 0,8% 1,8% 1.2% 1.4%
NR %V 9,2% 8,5% 9,8% 6,3% 8,6% 7.2% 8,8% 18,4% 6,8% 11,5%
ACBD A
HTA Sexe Age PCS Individu
TOTAL Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans et plus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95
et 99% 2z aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957, 959 973 732 626 549 1921 1917,
% horizontal 100,0% 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
Oui %V 71,9% 74,4% 69,4% 75,2% 73,7% 72,3% 69,9% 64,4% 74,4% 69,3%
B Ed E E e B
Non %V 6,2% 4,9% 7,4% 6,2% 6,7% 6,8% 5,9% 4,6% 7,0% 5,3%
A b
%oV 22,0% 20,7% 232% 18,7% 19,6% 20,9% 24,2% 30,9% 18,6% 25,3%
Ab ABCd A
216 Flash —2009
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Conséquences d'un mauvais état des arteres - selonle BMI - 2009

Question
Question

Maladies cardiaques

HTA

Total
Tests aux seuils 95
et 99% zZ

Base
% horizontal

Oui

%V

Non %V

NR %V

Total
Tests aux seuils 95
et 99% zZ

Base

% horizontal

Oui %V
Non %V
NR %V

3838
100,0%

89,5%

1,3%

9,2%

3838
100,0%

71,9%

BMI REP. BMI Répondant

Pensez-vous qu’un mauvais état des artéres puisse provoquer des maladies cardiaques ?
Pensez-vous qu'un mauvais état des arteres puisse provoquer de I'hypertension artérielle ?

30 et plus
Moins de 25 25427.9 284299 (Obésite) NR
aA bB cC dD eE
1756 957 410 663 52*
45,8% 24.9% 10,7% 17.3% 1,3%
89,5% 90,7% 88,0% 90,8% 66,1%
E E E
1,6% 0,8% 12% 1,4%
9,0% 8,5% 10,9% 7,8% 33,9%
DBAC
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Moins de 25 25427.9 284299 (Obésite) NR
aA bB cC dD eE
1756 957 410 663 52¥
45,8% 24.9% 10,7% 17,3% 1,3%
72,0% 73,4% 71,8% 70,7% 53,9%
e E e e
6,3% 58% 52% 7,2% 3,4%
21,8% 20,7% 23,0% 22,1% 42,7%
BADC
217 Flash —2009

Conséquences d'un mauvais état des artéres - selon le MoUsTIQUE - 2009

Question
Question

Maladies cardiaques

Tests aux
seuils 95 et
99%

Base

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

% horizontal
Oui
Non

NR

HTA

Tests aux
seuils 95 et
99%

Base

% horizontal
Oui

Non

NR

%V

%oV

%oV

%v

%v

%oV

Individu présentant 2 pathologies

Pensez-vous qu’un mauvais état des artéres puisse provoguer des maladies cardiaques ?
Pensez-vous qu'un mauvais état des arteres puisse provoquer de I'hypertension artérielle ?

ST Au Individu
Individu moins une Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique |présentant 3
Total sain pathologie |Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK
3838, 2306 1532 914 570 297 A7 489 403 58* 28" 129
100,0% 60,1% 39,9%| 23,8% 14,9% 7.7% 12% | 12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
89,5% 89,3% 89,9%| 88,3% 89,0% 87,9% 83,4% | 92,0% 93,4% 84,3% 88,3% 93,1%
ca CAdeb
13% 1,5% 0,9%| 1,0% 1,3% 0,7% 0,7% 0,6% 1,5% 0,8%
9,2% 9,2% 9,2%| 10,6% 9,7% 11,4% 16,6% 7,3% 6,0% 14,3% 11,7% 6,1%
h h Hg h h
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au Individu
Individu moins une Hypertendu et Hypertendu et  Dyslipidémique | présentant 3
Total sain pathologie |Total  Hypertendu  Dyslipidémique Diabétique Total  dyslipidémique diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC dD eE fF g9G hH il jJ kK
3838 2306 1532 914 570 297 47 489 403 58* 28" 129
100,0% 60,1% 39,9%| 23,8% 14,9% 7.7% 1,2% | 12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
71,9% 73,1% 69,9%| 66,9% 66,5% 67,5% 66,7% | 73,6% 75,4% 69,1% 57,5% 7,1%
CDb Cd CDeb CDebj
6,2% 5,8% 6,7%| 8,0% 9,2% 6,6% 2,0% 5,4% 5,2% 4,0% 10,7% 2,2%
K Kf, KFa KFahg k
22,0% 21,0%; 23,4%)| 25,1% 24,3% 25,8% 31,2% | 21,0% 19,4% 26,9% 31,8% 20,1%
ah h
Flash —2009
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Opinions concernant les vieillissement des artéres - 2009

Question : Pensez-vous que vous avez des arteres ?

W Total : 3838 individus
1160 individus traités
M 2678 individus non traités

68% 68% 68%

21% 199, 21%
5% g0 6% 5%
. . .
Plus jeunes que votre age De votre age Plus vieilles que votre age NSP

nealtncars
219
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Opinions concernant les vieillissement des artéres - selonles Rs - 2009

Question : Pensez-vous que vous avez des artéres ?

Sexe Age
TOTAL |Homme Femme |35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA  bB aA bB cC
Base 3838 1881 1957 959 973 732
% horizontal 100,0% | 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1%
Plus jeunes que votre age %V 52%| 58% 4,6% 3,6% 6,0% 4,9%

a

De votre age %v| 682% 69,7% 66,6% 69,4% 63,7% 69,3%
b B b
Plus vieilles que votre age %V 6,2%| 65% 58% 7,0% 7,6% 5,9%
E E e
NR %v | 205% 17,9% 23,0% 20,0% 22,7% 19,9%

220

65-74 ans

626
16,3%

4,2%

71,1%
B
5,6%
e
19,2%

75 ans et plus
eE

549
14,3%
8,2%
ADc
69,0%

3,2%

19,6%

PCS Individu
ST Actifs
aA

1921

50,1%

5,1%

68,3%

6,1%

20,6%

ST Inactifs
bB

1917

49,9%

5,3%

68,0%

6,2%

20,4%

Flash —2009




Opinions concernant les vieillissement des artéres - selon le BMI - 2009
Question : Pensez-vous que vous avez des arteres ?
BMI REP. BMI Répondant
Moins 25a 30 et plus
Total de25 279 284299 (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3838| 1756 957 410 663 52%
% horizontal 100,0% | 45,8% 24,9% 10,7% 17,3% 1,3%
Plus jeunes que votre age %v 52%| 78% 4,7% 2,4% 1,2%
DCB Dc
De votre age %v| 682%| 68,2% 70,6% 71,7% 63,5% 52,5%
ed De DE
Plus vieilles que votre age %v 6,2%| 4,4% 4,9% 5,3% 13,0% 8,7%
ABC
NR %v| 20,5%| 19,6% 19,8% 20,5% 22,3% 38,9%
ABCd
-
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. T ‘
Opinions concernant les vieillissement des artéres - selon le MousTIQUE - 2009
Question : Pensez-vous que vous avez des artéres ?
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au
moins
une Individu
Individ | pathol Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique |présentant 3
Tests aux seuils 95 et 99% Total u sain |ogie |Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
2z |aA |bB [cC dD eE fF 9G hH il iJ kK
Base
% horizontal 3838| 2306/ 1532 914 570 297 A47% 489 403 58* 28 129
100,0% | 60,1%| 39,9% 23,8% 14,9% 7,7% 1,2% 12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
Plus jeunes que votre 4ge %v
5,2% 6,7%| 3,0% 3,7% 3,5% 3,7% 5,7% 2,3% 2,2% 4,7% 0,9%
KBHG
De votre age %ov CDe k K k k
68,2% | 67,5%)| 69,2% 70,2% 69,4% 73,3% 60,3% 67,9% 69,8% 48,2% 81,8% 66,4%
Plus vieilles que votre age %ov I | | | la | | If i
6,2% | 43% 89% 6,1% 6,2% 5,4% 8,7% 13,3% 13,2% 19,8% 13,0%
NR %v ACed a ACEDb ACEDb AECdb Aecd
20,5% | 21,5%| 18,9% 20,0% 20,9% 17,5% 25,2% 16,5% 14,8% 27,3% 18,2% 19,7%
HGb h h h h
-
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Ralentissement du vieillissement des artéres
avec un traitement contre I'HTA - 2009

Question : Pensez-vous que prendre un traitement contre I'hypertension puisse ralentir le vieillissement des artéres ?

Base : 3838 individus en 2009

STOUI : 67 %
57%
30%
10%
___ e >
Oui, de fagon importante Oui, de fagon modérée Non NSP

223 Flash —2009
Ralentissement du vieillissement des arteres
. f .
avec un traitement contre I'HTA - selon le traitement - 2009
Question : Pensez-vous que prendre un traitement contre I'hypertension puisse ralentir le vieillissement des arteres ?
UHT.
Total Traité pour HTA Non Traité
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA dD

Base 3838 1160 2678
% horizontal 100,0% 30,2% 69,8%
ST OuUl %v | 67,6% 81,8% 61,5%

D
Oui, de fagon importante %v| 10,2% 17,9% 6,9%

D
Oui, de fagon modérée %v| 57,4% 63,9% 54,6%

D
Non %v | 29,6% 16,3% 35,3%
A
NR %v 2,8% 1,9% 3,2%
a
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Ralentissement du vieillissement des artéres

avec un traitement contre I'HTA - selontesRs - 2009

Question :

Pensez-vous que prendre un traitement contre I'hypertension puisse ralentir le vieillissement des artéres ?

Sexe Age PCS Individu
TOTAL | Homme Femme 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans etplus | ST Actifs ST Inactifs
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB aA bB cC dD eE aA bB
Base 3838 1881 1957 959 973 732 626 549 1921 1917
% horizontal 100,0% 49,0% 51,0% 25,0% 25,4% 19,1% 16,3% 14,3% 50,1% 49,9%
ST ouUI %v 67,6% 68,4% 66,9% 53,3% 60,6% 76,0% 80,4% 79,4% 58,7% 76,6%
A AB ABc AB! A
Oui, de fagon importante %V | 10,2% 10,4% 10,1% 4,6% 5,9% 13,2% 16,5% 16,7% 6,1% 14,3%
AB AB AB! A
Oui, de fagon modérée %v | 57,4% 58,0% 56,8% 48,8% 54,7% 62,7% 63,9% 62,8% 52,5% 62,3%
A AB AB AB! A
Non %v 29,6% 29,2% 29,9% 44,9% 37,4% 21.2% 16,8% 14,7%)| 39,2% 19,9%
EDCB EDC Ed B
NR %v 2,8% 2,4% 3,1%: 1,8% 2,0% 2,8% 2,8% 5,9% 2,1% 3,5%
ABcd a
-
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Ralentissement du vieillissement des arteres
H L}
avec un traitement contre I'HTA - selon le BMI - 2009
Question : Pensez-vous que prendre un traitement contre I'hypertension puisse ralentir le vieillissement des arteres ?
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Total | Moins de 25 254279 28a29.9 (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3838 1756 957 410 663 52*
% horizontal 100,0% 45,8% 24,9% 10,7% 17,3% 1,3%
ST oul %v | 67,6% 66,0% 69,3% 71,5% 68,3% 55,5%
ae
Oui, de fagon importante %v | 10,2% 10,0% 10,0% 12,5% 10,0% 8,5%
Oui, de fagon modérée %V | 57,4% 56,0% 59,3% 59,0% 58,3% 46,9%
Non %v | 29,6% 31,7% 27,7% 26,1% 29,6% 19,5%
cbe
NR %v 2,8% 2,3% 3,0% 2,3% 2,2% 25,0%
DACB
-
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Ralentissement du vieillissement des artéres
avec un traitement contre I'HTA - selon e MousTIQUE - 2009

Question : Pensez-vous que prendre un traitement contre I'hypertension puisse ralentir le vieillissement des artéres ?

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

ST Au
moins Individu
une Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique | présentant 3
Tests aux seuils 95 et 99% Total Individu sain pathologie | Total Hypertendu  Dyslipidémique Diabétique Total dyslipidémique ~ diabétique et Diabétique | pathologies
zZ aA bB cC dD eE fF 9G hH il jJ K
Base
% horizontal 3838, 2306 1532, 914 570 297 47* 489 403 58* 28* 129
100,0% 60,1% 39,9% 23,8% 14,9% 7,7% 1,2% 12,7% 10,5% 1,5% 0,7% 3,4%
ST oul %v
67,6%; 59,6% 79,8% 75,9% 77,4% 74,4% 67,9% 85,3% 88,2% 70,8% 73,2%! 85,9%
Oui, de fagon importante %V Ace A A A ACEDBfi ACEDBFI ACEfdi
10,2% 6,1% 16,4%; 13,3% 13,7% 13,2% 9,6% 21,8% 23,6% 18,4% 2,6% 18.2%
Oui, de fagon modérée %V Alc AJ AJ AJ AJCDEFb  AJCDEBF Ja AJ
57,4% 53,5%) 63,3% 62,6% 63,8% 61,2% 58,3% 63,5% 64,6% 52,4% 70,7% 67,7%
Non %oV Al A A a A A a Ai
29,6% 37,5%) 17,6% 21,1% 20,6% 21,3% 25,5%) 13,0% 10,9% 24,1% 20,4% 10,6%
NR %ov HBGCKDEij Hgk HGKb HGK HKG hki hk
2,8% 2,9% 2,6% 3,0% 2,0% 4,4% 6,7% 17% 0,9% 51% 6,4% 3,5%
H H H Hg
s
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L'age vasculaire
s
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L’age vasculaire — Mode de calcul chez ’'homme - 2009

Somme des points CVD Correspondances
Nombre Age HDL cholestérol | Cholestérol total | Tension systolique | Tension systolique Fume | Diabétique Nombre de Age vasculaire
de points CVD 9 en mg/dl en mg/dl non traitée traitée a points CVD 9
2 60 et + <120 <0 <30
-1 50-59 0 30
0 30-34 45-49 <160 120-129 <120 Non Non 1 32
1 35-44 160-199 130-139 2 34
2 35-39 <35 200-239 140-159 120-129 3 36
3 240-279 160 et + 130-139 Oui 4 38
4 280 et + 140-159 Oui 5 40
5 40-44 160 et + 6 42
6 45-49 7 45
7 8 48
9 51
8 50-54
9 10 54
10 5559 " 57
12 60
11 60-64 15 o4
g 65-69 14 68
14 70-74 12 ;tza
15 75et+ 17 et + >80
= |
i 229 Flash —2009
ya . . y
L’age vasculaire et points CDV chez 'homme - 2009
Points CVD Age vasculaire
TOTAL
Eff.  Vert.
AGE VASC HOMME
TOTAL
Base 1343 100,0%
TOTAL Moy. 12,78
Ec.type 5,2 30 12 0,9%
Eff. . 1343 32 1 01%
Méqlane 13,0) 34 34 2,6%
GG 36 36 27%
Maximum 27,0 38 13 0,9%
40 47 35%
42 35 2,6%
45 63  47%
48 4 33%
51 74 55%
54 88  6,5%
57 79 59%
60 80  59%
64 91 68%
68 95  7,1%
72 10  82%
76 101 7,5%
>80 342 254%
~d
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L’age vasculaire, age civil et points CDV chez 'homme - 2009

TOTAL TT HTA NON TT HTA
Age Civil Nb Points Age Civil Nb Points Age Civil Nb Points
Moyen CVD Moyen Moyen CVD Moyen Moyen CVD Moyen
30 37,01 37,01
32 41,00 1,00 41,00 1,00
34 36,57 2,00 36,57 2,00
36 37,66 3,00 37,00 3,00 37,70 3,00
38 39,50 4,00 39,50 4,00
40 42,04 5,00 40,74 5,00 42,19 5,00
42 40,86 6,00 38,00 6,00 41,02 6,00
45 44,58 7,00 42,00 7,00 44,64 7,00
48 44,88 8,00 38,47 8,00 45,70 8,00
51 48,11 9,00 45,23 9,00 48,78 9,00
54 52,70 10,00 47,02 10,00 53,27 10,00
57 53,40 11,00 50,91 11,00 53,82 11,00
60 57,46 12,00 55,57 12,00 57,85 12,00
64 58,71 13,00 57,09 13,00 59,55 13,00
68 59,82 14,00 57,66 14,00 61,71 14,00
72 64,09 15,00 60,04 15,00 67,62 15,00
76 68,41 16,00 64,22 16,00 71,89 16,00
>80 72,85 19,15 72,92 19,30 72,62 18,63
i
Ne
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1A H )
L’age vasculaire chez 'homme — 2009
UHT.
Total | Traité pour HTA ‘Controlé : Non hypertendu Non controlé : Hypertendu Non Traité
Tests aux seuils 95 et 99% 2Z aA bB cC dD
Base 1343 499 280 196 844
% horizontal 100,0% 37,1% 20,8% 14,6% 62,9%
30 %v | 09% 14%
32 %v | 01% 01%
34 %v | 2.6% 41%
36 %v | 27% 04% 07% 41%
AB AB
38 %v | 09% 15%
40 %v | 35% 0,9% 1,7% 5,0%
A AB
42 %v | 2.6% 0.4% 09% 3,9%
Ac AC
45 %v | 47% 0.3% 0,6% 7.2%
AB ABz
48 %v | 33% 1,0% 1,2% 09% 4,6%
ACb ACB
51 %v | 55% 28% 2,7% 1,7% 71%
CAb CAB
54 %v | 65% 1,6% 2,2% 9,4%
AB ABz
57 %v | 59% 2,3% 30% 16% 80%
ACb ACB
60 %v | 59% 2,7% 4,3% 0,8% 7.8%
CA c c CAb
64 %v | 68% 63% 80% 4,0% 71%
68 %v | 7.1% 8.9% 7.5% 105% 6.0%
72 %v | 82% 103% 8,9% 11,5% 7.0%
d
7 %v | 7.5% 9,2% 12,6% 4,4% 6.5%
c CDz
>80 %v | 254% 52,9% 46,7% 63,7% 9,2%
- D DZ DZ DZBA
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L’age vasculaire — Mode de calcul chez la femme - 2009

Somme des points CVD Correspondances
Nombre Age HDL cholestérol | Cholestérol total | Tension systolique | Tension systolique Fume | Diabétique Nombre de Age vasculaire
de points 9 en mg/d| en mg/dl non traitée traitée q points CVD 9
-3 <120 <1 <30
-2 60 et + 1 31
-1 50-59 <120 2 34
0 30-34 45-49 <160 120-129 Non Non 3 36
1 35-44 160-199 130-139 4 39
2 35-39 <35 140-149 120-129 5 42
3 200-239 130-139 Oui 6 45
4 40-44 240-279 150-159 Oui 7 48
5 45-49 280 et + 160 et + 140-149 8 51
6 150-159 9 55
7 50-54 160 et + 10 59
8 55-59 1 64
) 60-64 12 68
10 65-69 13 73
11 70-74 14 79
12 75et+ 15et + >80
233 Flash — 2009
PN . .
L’age vasculaire et points CDV chez la femme - 2009
Points CVD Age vasculaire
TOTAL
Eff. Vert.
[AGE VASC FEMME
TOTAL
Base 1518 100,0%
TOTAL Moy. 10,21
Ec.type 5,9 <30 78 5,2%
Eff. 1518 31 64 4,2%
Mle'(?iane 11,0 34 36 2.4%
Mln@um -3,0) 36 79 5.2%
Maximum 25,0
39 49 3,2%
42 48 3,2%
45 90 5,9%
48 59 3,9%
51 60 3,9%
55 93 6,1%
59 75 5,0%
64 100 6,6%
68 89 5,8%
73 100 6,6%
79 89 5,9%
>80 408  26,9%
234 Flash — 2009
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L’age vasculaire, age civil et points CDV chez |la femme - 2009

TOTAL n = 1518 TT HTA n =527 NON TT HTA n = 991
Age Civil Nb Points Age Civil Nb Points Age Civil Nb Points
Moyen CVD Moyen Moyen CVD Moyen Moyen CVD Moyen
<30 38,48 -1,18 38,41 38,49 -1,22
31 38,05 1,00 38,05 1,00
34 39,37 2,00 40,00 2,00 39,34 2,00
36 43,10 3,00 39,00 3,00 43,19 3,00
39 41,61 4,00 41,61 4,00
42 44,73 5,00 48,00 5,00 44,63 5,00
45 47,84 6,00 43,57 6,00 48,11 6,00
48 49,21 7,00 50,00 7,00 49,19 7,00
51 52,15 8,00 47,36 8,00 52,84 8,00
55) 53,61 9,00 48,28 9,00 54,97 9,00
59 59,13 10,00 53,18 10,00 60,26 10,00
64 58,79 11,00 55,92 11,00 60,07 11,00
68 64,95 12,00 61,07 12,00 66,27 12,00
73 67,25 13,00 62,89 13,00 70,26 13,00
79 69,98 14,00 65,32 14,00 73,53 14,00
>80 71,68 17,24 71,27 17,50 73,75 15,97
- |
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PN .
L’age vasculaire chez la femme — 2009
UHT.
Total | Traité pour HTA Contrdlé : Non hypertendu Non contrdlé : Hypertendu Non Traité
Tests aux seuils 95 et 99% 2z bB cC dD
Base 1518 527 277 219 991
% horizontal 100,0% 34,7% 18,2% 14,4% 65,3%
<30 %v | 52% 05% 0,9% 7,6%
AB ABz
31 %y | 42% 6,5%
z
34 %v | 24% 03% 0,6% 35%
AB AB
36 %v | 52% 03% 0,6% 7,8%
AB ABz
39 %v | 32% 4,9%
z
42 %v | 32% 03% 0,5% 4.7%
AB AB
45 %v | 59% 0% 1,4% 8,6%
AB ABz
48 %v | 39% 03% 0,6% 5,8%
AB ABz
51 %v | 39% 1,4% 1,2% 1.2% 5.3%
ABC ABC
55 %v | 61% 3,6% 5,4% 1.3% 7,5%
Ca c (o] CA
59 %v | 50% 23% 3,4% 1.2% 6,4%
CA CAb
64 %v | 66% 5.9% 8,4% 3,1% 7,0%
(o} c (&)
68 %v | 58% 4,3% 7.2% 1,1% 6,7%
C [ C Ca
73 %v | 66% 7,8% 11,8% 37% 6,0%
c c CDz
79 %v | 59% 7.3% 10,9% 3,8% 5,1%
c CDz
>80 %v | 26,9% 64,8% 471% 84,6% 6,8%
—~ D DZB Dz DZBA
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Age vasculaire / Age civil - 2009

M Total : 2861 individus
= 1025 individus traités

W 1836 individus non traités

Age vasculaire > Age civil Age vasculaire = Age civil Age vasculaire < Age civil
« Arteres plus vieilles » « Artéres plus jeunes »
> healthcare
237 Flash —2009

Age vasculaire / Age civil - 2009

Sexe

TOTAL Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% 74 aA bB
Base 2861 1343 1518
% horizontal 100,0% 46,9% 53,1%
Age vasculaire > Age civil %V 58,3% 64,6% 52,7%
Artéres plus vieilles B Bz
Age vasculaire = Age civil %V 5,3% 5,5% 5,1%
Age vasculaire < Age civil %V 36,4% 29,9% 42,2%
Artéres plus jeunes A AZ

238 Flash —2009
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Concordance d’opinion sur I'age vasculaire — Construction - 2009

Question : Pensez-vous que vous avez des artéres ? Plus jeunes que votre age — De votre age — plus vielles que votre age
Age vasculaire / Age civil = Arteres plus jeunes — Artéres du méme age — Artéres plus vieilles

Q25-2009. Perception de I'état de ses propres artéres
TOTAL |Plus jeunes que votre 4ge  De votre age  Plus vieilles que votre age  NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD
Base 2861 161 1995 175 529 Optimistes
% horizontal 100,0% 5,6% 69,7% 6,1% 18,5%
Age vasculaire > Age civil %v | 583% 42,1% 58,0% NEEA -7.1%
Plus vieilles Al A AZBD Al
Age vasculaire = Age civil % | 53% 229 EE T .o
C
Age vasculaire < Age civil %V 36,4% 36,1%
Plus jeunes C| CZBD C C

« Pense avoir des arteres plus jeunes ou de leur age alors qu’en réalité elles sont plus vieilles »

« Pense avoir des arteres plus vieilles ou de leur age alors qu’en réalité elles sont plus jeunes »

239 Flash —2009

43%

Concordance d’opinion sur I'age vasculaire - 2009

Question : Pensez-vous que vous avez des artéres ? Plus jeunes que votre age — De votre age — plus vielles que votre age
Age vasculaire / Age civil = Arteres plus jeunes — Artéres du méme age — Artéres plus vieilles

M Total : 2861 individus
1025 individus traités

W 1836 individus non traités

34% (36%)
27%
18 18 18
1% 1% 12% 11%
Optimiste En adéquation avec la Pessimiste Ne sait pas
réalité
Pense avoir des artéres plus A estimé correctement Pense avoir des artéres plus
jeunes ou de leur age alors I'age de ses artéres vieilles ou de leur &ge alors
=gqu’en réalité elles sont plus gu’en réalité elles sont plus
vieilles jeunes
240 Flash — 2009
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Annexes

Flash —2009

1.

Caracteéristiques de I'échantillon

Flash —2009
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Caractéristiques de I'échantillon - 2009
Questionnaires Patients Patients
exploitables traités non traités
n = 3838 n =1160 n=2678
(A) (B)
% % %
Sexe
o Homme......ooooovvviiiiiiie 49 49 49
o Femme ... 51 51 51
Age :
. de35a44ans... 25 4 34 A
. de45a54ans 25 16 29 A
« deb55a64ans.....ccccecevnnnnne 19 26B 16
. 65a74ans 16 27B 12
« 75ans et plus 15 27B 9
Moyenne (ET) 56.5 (14.3) 65.5(12.0) B 52.6 (13.4)
243 Flash — 2009

Caractéristiques de I'échantillon - 2009
Questionnaires Patients Patients
exploitables traités non traités
n = 3838 n =1160 n=2678
(A) (B)
% % %
PCS du chef de famille :
o AGHCUREUN .....ooiiiiiiii e 1 <1 1A
« Artisan, commergant, chef d'entreprise.. 2 1 3A
. Cadre 11 4 13A
« Profession intermédiaire 12 5 15A
« Employé 11 6 14 A
« Ouvrier.. 16 9 19A
« Inactif 47 74 B 35
PCS de l'interviewé :
o Agriculteur ..o 1 <1 1
« Artisan, commergant, chef d'entreprise......... 1 - 2A
e Cadre ..o 9 5 11A
« Profession intermédiaire . 12 6 15A
. Employé 16 8 19A
« Ouvrier. 11 7 13A
« Inactif 50 74 B 39
244 Flash —2009
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Caractéristiques de I'échantillon - 2009

Questionnaires Patients Patients
exploitables traités non traités
n = 3838 n =1160 n =2678
(A) (B)
% % %
Région UDA :
. Région Parisienne.............cccoeeiiiiiiens 17 17 17
« Nord 7 8 7
. 9 9 8
. 18 20b 17
. 13 13 13
. 12 11 12
. 11 9 11
. 14 13 14
Catégorie d'agglomération :
o RUMAUX....ooiiiiiice e 25 25 25
« De 2.000 a moins e 20.000 habitants...... 17 17 17
. De 20.000 a 100.000 habitants.. 14 14 14
« 100.000 habitants et plus .... 29 30 28
. Agglomération parisienne 16 15 16
245 Flash —2009
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11k sofres

138 avenus Marx Dormay 031089
92129 Mantrouge Cedex Franci

MLE SONIA WENDLING

60 RUE DES OTAGES
(01230 SAINT-RAMBERT-EN-BUGEY

Montrouge, le « DATE » 2009
Mademoiselle,
La sociéteé TNS Healthcare réalise pour le compte du Comité Francais de Lutle

contre I'HyperTension Artérielle (CFLHTA) une grande enquéte nationale sur
I'’hypertension artérielle.

Ce comité a pour mission de faire connaitre les problémes de I'hypertension
artérielle au grand public et aux professionnels de santé

Vous avez été choisi pour répondre a cette vaste étude sur I'Hypertension artérielle
(HTA), et nous vous demandons donc de répondre a une série de questions sur
cette problematique.

Pour mener a bien cette étude, il est important que vous remplissiez vous-méme le
questionnaire en répondant a toutes les questions posées, si possible dés réception
du formulaire, et que vous nous le retourniez avant le « date» a laide de
I'enveloppe-T ci-jointe.

Nous vous rappelons que les données contenues dans le questionnaire sont
confidentielles et gue vos réponses seront analysées de maniére collective et
anonyme conformément a la loi "Informatique et Liberté".

Pour toutes questions ou difficultés rencontrées pour remplir le questionnaire,
n'hésitez pas a nous appeler au numéro vert suivant - 0800 36 90 58 (heures de
bureau).

Nous vous remercions par avance de votre participation a cette étude scientifique.

C oz

Catherine LOMPREZ

ionnaire

Quest

Flash —2009
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w
Ce questionnaire est & remplir par :

= sofres

128, avenue Marx Dormoy
92128 Montrouge Cedex - France
Tél Vert - 0 500 38 90 56

7 L'hypertension et [age de ses artéres

|Les médicaments que vous prenez

prenez-vous un médicane

our traiter I'nypertension artérielle 2 (1 sewle réponse
- O ... e [ = Passezd (@)

(1) Actuelleme:

« Non, mais vous avez déja pris un traitement pour Mhypertension artérielle dans le passé ] ~ Passez a (5)
« Mon, wous n'avez jamais pris de traitement pour I'ypertension artérielle s a ._\. B

@ A partir de Ia liste ci-dessous, reportez le ou les codes qui correspondent aux médicaments que vous prenez actuellement pour
traiter Mypertension artérielle. (Piusieurs réponses possibies)

001 | ACEBUTOLOL 036 | ACUILIX 071 | ACUITEL

002 | ADALATE 037 | ALDACTAZINE 072 | ALDACTONE
003 | ALPRESS 038 | ALTEIS 073 | ALTEIS DUQ
004 | ALTIZIDE/SPIRONOLACTONE 039 | AMLCDIFINE 074 | AMLCOR

005 | APROVEL 040 [ ATACAND 075 | ATENOLOL
006 | AXELER 041 | BIFRETERAX 076 | BISOPROLOL
007 | BRIEM 042 | CADUET 077 | CALDINE

008 | CAPTEA 043 | CARDENSIEL 078 | CATAPRESSAN
009 | CELECTOL. 044 | CELIPROLOL 079 | CHRONADALATE
010 | CIBACENE 045 | COAPROVEL 080 | COKENZEN
011 | COOLMETEC 048 | CO-RENITEC 081 | COTAREG

012 | COTRIATEC 047 | COVERSYL 082 | COZAAR

013 | DETENSIEL 048 | DILTIAZEM 083 | ECAZIDE

014 | ENALAPRIL 049 | EUPRESSYL 084 | EURELIX

015 | EXFORGE 050 | FLODIL 085 |FLUDEX

016 | FORT.ZAAR 051 | HYPERIUM 086 | HYTACAND
017 | HYZAAR 052 | INDAPAMIDE 087 |ISOPTINE

018 | KENZE 053 | KERLONE 088 | LASILIX

019 | LERCAN 054 | LISINOPRIL 089 |LODOZ

020 | LOGIMAX 055 | LOPRESSOR 090 |LOPRIL

021 | LOXEN 058 | MEDIATENSYL 091 | METOPROLOL
022 | MICARDIS 057 | MICARDISPLUS 092 | MODURETIC
023 | MONO TILDIEM 058 | NEBILOX 093 | NICARDIPINE
024 | NIDRE: 059 | NIFEDIPINE 094 | NISIS

025 | NISISCO 060 | NITRENDIPINE 095 | ODRIK

026 | OLMETEC 061 | PERINDOPRIL 096 | PHYSIOTENS
027 | PRACTAZIN 062 | PRETERAX 097 | PRITOR

028 | PRITORPLUS 063 | RAMIPRIL 098 |RENITEC

029 | RILMENIDINE 064 | SECTRAL 099 | SELOKEN

030 | SEVIKAR 065 | SOPROL 100 | SOTALEX

031 | SOTALOL 066 | SPIROCTAZINE 101 | SPIRCNOLACTCNE
032 | TAREG 067 | TARKA 102 | TEMERIT

033 | TENORETIC 068 | TENORMINE 103 | TENSTATEN
034 | TEVETEN 069 | TRANDATE 104 | TRIATEC

035 | ZANIDIP 070 | ZESTORETIC 105 | ZESTRIL

Aure précisez

(3) Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol 2
+Oui

O — Passezd (@) +Non... coee O —3= Passeza (3

A partir de la liste ci-dessous, reportez le ou les codes qui comespondent aux médicaments gue vous prenez actuellement pour
traiter le cholestérol. (Plusieurs répanses possibles)

01 CADUET 04 ELISOR 07 FRACTAL 10 LIPANTHYL 13 PRAVASTATINE 16 VASTEN
02 CRESTOR 05 INEGY 08 LESCOL 11 LODALES 14 SIMVASTATINE 17 ZOCOR
03 BEFIZAL 06 FENOFIBRATE 09 LIPANOR 12 NIASPAN 15 TAHOR 18 EZETROL
SEEVEEEE Y wopeer | ]
@ Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte 7
- oui . O  Non........ e

) Actuellement, prenez-vous d'autres médicaments, en dehors de ceux éventugllement pris pour I'hyperiension artérielle
le cholestérol ou le diabdte 7

* Oui S O * Non - |

Votre tension artérielle

Indiquez, si wous la connaissez, la derniére mesurs de votre Pression Artériglle, réalisée par un médecin.
wemple ;e médecin vous a dit "douze huit', inscrivez 12 /08 ; si le médecin vous dit “douze et demi sur huit’, inscrivez 13/ 08)

« Demiere mesure.....

! -Nesatpas ... [

) Possédez-vous 3 votre domic

. un appareil pour mesurer 1a tension artérielle ? (1 seule réponse)

- Oui . O — Passezd (3 - Non.. . O — Passeza (1
@ Comment vous &tes-vous procuré cet appareil de mesure de la tension artérielle 2 (1 seule réponse)

« Achat en pharmacie S « Achat sur Intermet. O

+ Achat en grande surface - (] * Cadeau ]

(10 OU se positionne I'appareil que vous utilisez personneliement pour mesurer voire tension artérielle 2 Sur... (1 seule réponse)

+ Le poignet .. .. S ] *Le bras B a

(1) Avec l'appareil gue vous utilisez personnellement, mesurez votre tension en suivant les recommandations suivantes

e malin aprés s'éfre leve et juste avant de débuter le petit-déjeuner,
+ en position assise, aprés au moins 3 minutes de repos dans une ambiance calme,

| est demandé d'effectuer 3 mesures de suite. Un intervalle de 1 minute en gardant la position assise est nécessaire entre
chaqua mesure.

Report des mesures de votre tension :

Tous les chiffres. qui apparaissent sur I'écran sont @ reporter dans |e tableau ci-dessous

Les chiffres de |3 partie supérieure de I"appareil indique la tension systolique (SY S) et de la partie inférieure de I'ecran la tension
diastolique (DIA). La fréquence cardiague est aussi indiquée sur l'écran (PULS

Votre tension artérielle
Tension systolique | Tension diastolique Fréquence
8YS mmHg DIA mmHg PULSE / min.
Matin
Mesure 1 P [ i
Mesure 2 P i P
Mesure 3 P CE S
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Votre santé actuelle et celle de vos artéres

(1 Quelle est votre tai

mi i icm

tre poids ? P kg

Quelle est votre tour de taille (mesurer avec un métre de couturiére a la hauteur du nombril) 7

m ; i em

de fumer, méme trés occasionnellement ?

5) Actuellement, vous armive-

(16!

Dans le passé, ou aciuellement, avez-vous soufferl, ou soufirez-vous, d'un des problémes de santé suivants ?

Oui Non
* Infarcius cardiaque, angine de poitrine, angor. O O
+ Dilatation des arieres (par ballonnet) ou pontage des ariéres du coeur........ ] O
* Insuffisance cardiague . O O
- Accident cérébral (paralysie transitoire ou permanente) O O
- Artérite des membres inférieurs ou dilatation des artéres (par ballonnet)
ou pontage des aréres des jambes.. m} O
- Arythmie cardiaque, port d'un Pace-Maker .. O O
- Affection articulaire ou osseuse (arthrose, rhumatisme, mal de dos) O O
+ Affaction respiratoire (asthma, bronchite chronique, apnée du sommeil). O O
+ Anxiété, dépression nerveuse . ... e O O
- Traumatisme de type fracture . . O O
* Cancer d O O
+ Probléme de wue important (cataracte, glaucome, cécité). . O O
+ Autre (précisez - _ _ _ - O O

18 Au cours des demiéres années, avez-vous eu un dosage du cholestérol ? (1 seule réponse)

Cholestéral total a ou mmol
HDL Cholestérol g ; o mmoel o
LDL Cholestérol T a H ou B mmol .
Triglycérides H [ I ou H mmol

_MNH, Quel est l'mpact de chacun des critéres suivants sur le vieillissement des artéres. Donnez une notre de 0 & 10 : 0 signifie quil n'y

a aucun impact sur le vieilissement des artéres 10 signifie que 'impact sur le vieillissement des anéres est trés important

* Tabac - S e -
« Diabéte .. S S .

+ Consommation d'alcool

» Hypertension .

* Stress - S e -

+ Excés de cholestéral S S .

- Café..

» Manque d'exercice physique.

Pensez vous qu'un mauvais &tat des artéras puisse provoquer des maladies cardiaques

- Oui . O = Non S O + Ne sait pas _ : m]

Pensez vous qu'un mauvais état des artéres puisse provoguer de I'hypertension artérielle

-0 O - Non. O - Ne sait pas .. O
Pensez vous que wous avez des ariéres ?
+ Plus jeunes que voire dge O = Plus vieilles que voire age O
~ De votre 4ge. O = Ne sait pas O
@ Pensez-vous que prendre un traitement contre I'hypertension puisse ralentir le vieilissement des artéres 7
. de fagon importante...... OJ - Oui, de fagon modérée ... OJ ~Non O

(@) Avez-vous une prise en charge médicale 3 100% 2 (1 seule réponse)

+ Oui, par une muiuelle
. dans le cadre d'une affection _ojmcm durée 3_.8

. dans le cadre de la CMU.. - S

. dans un autre cadre - - S

ooooo

Ce questionnaire est terminé. Merci de votre participation.

4
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