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COVID-19 – Face au �sque d'une nouvelle vague avant 
l'automne, les professionnels de santé de la CPTS VAR 

OUEST s'adressent à la popula�on ter�to�ale.

Madame, Monsieur,

Depuis bientôt un an et demi, nous sommes confrontés à une épidémie majeure, d’échelle mondiale, qui 
impacte notre quotidien et laissera derrière elle des cicatrices indélébiles.
Nous avons traversé trois vagues épidémiques qui ont fait de nombreuses victimes et laissent un nombre 
important de personnes porteuses de séquelles.
Nous, professionnels de santé du territoire de la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Var Ouest 
(CPTS Var Ouest), sommes mobilisés depuis la première heure pour tout faire pour limiter l’impact de cette 
épidémie et assurer la meilleure prise en charge à toutes les personnes atteintes par ce virus.
Nous avons créé, en lien avec les équipes municipales de la commune du Beausset, un centre de 
consultation dédié aux populations COVID dès le mois d’avril 2020.

Nous avons créé depuis septembre 2020, en lien avec le laboratoire Biolittoral et avec l’appui de la 
municipalité de Bandol, un centre de dépistage permanent à l’espace Caroline CROSO qui a déménagé 
récemment au centre Val d’Aran à Bandol. Certains d’entre nous ont apporté leur soutien en venant renforcer 
les équipes hospitalières au plus fort des pics épidémiques.

Nous avons élaboré au dernier trimestre 2020 avec d’autres CPTS limitrophes et les hôpitaux toulonnais des 
protocoles visant à faciliter, simplifier et fluidifier le suivi des patients atteints de COVID afin de ne pas 
encombrer inutilement les services hospitaliers.
Nous avons encore participé à la mise en place du centre de Vaccination territorial qui s’est ouvert le 15 
mars dernier sur la Commune du Beausset, en lien avec l’ARS, la municipalité du Beausset, les services de 
la Préfecture du Var et le SDIS83¹.
Nous avons participé également à la mise en place du centre de vaccination éphémère de Sanary-Sur-Mer 
en lien avec la municipalité et l’Association d’Infirmiers de Sanary, puis, dernièrement à la mise en place du 
Centre de Vaccination de Six-Fours-Les-Plages, en lien avec la Maison de Santé Pluri Professionnelle et les 
services de la Mairie de Six-Fours-Les-Plages…

Tout cela dans un seul et unique but : Contribuer à préserver et accompagner la population du 
territoire à mieux affronter cette épidémie.
L’an dernier, pendant le premier confinement, vous nous avez applaudis, nous, soignants, chaque soir à 20H. 

Aujourd’hui, nous avons besoin de votre mobilisation.
¹ Service Départemental d’Incendie et de Secours du Var.

Le Mardi 13 Juillet,



La seule façon aujourd’hui d’enrayer la progression du virus, c’est de respecter les gestes barrières et 
les règles d’hygiène et distanciation physique, mais également de nous faire vacciner contre la COVID-19

Nous entendons tous les jours les réticences de certains d’entre vous qui basent leur réflexion sur les 
fausses informations diffusées par certains canaux, notamment internet.
C’est pourquoi nous, professionnels de santé de la CPTS VAR OUEST, vous adressons ce courrier.
Nous sommes plus de 200 professionnels de santé réunis au sein de cette CPTS dont la création remonte à 
avril 2019.
Nous sommes inquiets car le nombre de personnes testées positives augmente fortement depuis quelques 
semaines.
Nous sommes inquiets car le variant dit « delta » prend très rapidement le pas sur les variants anglais et 
brésiliens.
Nous sommes inquiets car l’OMS-Europe a publié un communiqué très alarmiste et craint une nouvelle 
vague d’ici la rentrée de septembre avec ce nouveau variant (delta) qui deviendrait la nouvelle souche 
dominante. Lire le communiqué de l’OMS-EUROPE :
https://unric.org/fr/europe-covid-19-les-conditions-pour-une-nouvelle-vague-avant-lautomne-sont-reunies/ 

Nous sommes inquiets lorsque nous voyons les chiffres encore trop faibles de la vaccination à l’échelle du 
pays, et plus particulièrement à l’échelle territoriale.

Vous nous faites confiance quotidiennement lorsque nous assurons vos soins, que nous soyons médecins, 
pharmaciens, infirmiers, kinésithérapeutes, orthophonistes, chirurgiens-dentistes, podologues, 
sages-femmes, biologistes, etc.

Aussi, nous vous le demandons : faites-nous confiance en ce qui concerne la COVID-19. 
N’attendez pas, n’hésitez pas : prenez rendez-vous et faites-vous vacciner ! C’est la seule arme dont 
nous disposons actuellement pour lutter contre la circulation de ce virus.

De façon plus générale, la vaccination est une arme redoutablement efficace contre certaines maladies 
comme la grippe, la Poliomyélite, le tétanos, les oreillons, la diphtérie, etc.

Nous comptons sur vous et espérons que nous pourrons prochainement organiser ensemble une séance 
d’applaudissement pour que nous puissions toutes et tous nous applaudir mutuellement pour avoir vaincu 
cette épidémie !

Nous espérons voir, grâce à notre confiance mutuelle et à votre engament dans cette lutte contre l’épidémie, 
augmenter les chiffres de la couverture vaccinale, et spécifiquement la vaccination ANTI-COVID.

Nous vous remercions de l’attention que vous porterez à notre demande et de la confiance que vous nous 
accordez quotidiennement.

Pour l’équipe de la CPTS VAR OUEST,

Docteur Michel SIFFRE,
Pharmacien
Président

Docteur Jérôme PEYRAUD
Médecin Généraliste
1er vice-Président

Docteur Sabine de SANCTIS
Médecin Généraliste
2e vice-Présidente

Madame Laurence VARELA
Infirmière
Secrétaire Générale

En savoir plus sur la CPTS Var Ouest, son projet de santé et ses 
actions : www.cptsvarouest.com. Pour nous suivre sur les réseaux 

sociaux (Twitter, Instagram, Facebook, Linkedin) : @cptsvarouest
Nous contacter : cptsvarouest@gmail.com

Monsieur Cédric CHARRETON
Infirmier
Secrétaire Général Adjoint

Monsieur Nicolas DURAND
Masseur-Kinésithérapeute
Trésorier

Madame Morgane GLISE
Orthophoniste
Trésorière Adjointe


